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Popularnonaukowy opis badan prowadzonych w ramach rozprawy doktorskiej: Zastosowanie nowych
metodyk analitycznych w badaniu wlasciwosci detoksykacyjnych nanoczastek selenu w stosunku do
zwiazkow rteci

Rte¢ jest pierwiastkiem tworzacym silnie toksyczne zwiazki, ktére powoduja nieodwracalne
uszkodzenia m.in. osrodkowego uktadu nerwowego. Moze wystgpowaé w roéznych formach chemicznych:
nieorganicznej i organicznej (np. metylo- i etylorte¢). Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) jest
jedna z najgrozniejszych substancji na dziatanie ktérej narazony jest cztowiek. Zgodnie z informacjami
opublikowanymi przez Amerykanska Agencje ds. Zywnosci i Lekow (FDA) rte¢ wykazuje tendencje do
akumulacji w organizmie wywotujac tym samym podraznienia skory, reakcje alergiczne oraz objawy
immuno- i neurodegeneracyjne. Warto zwrdci¢ uwage, ze tiomersal (etylorte¢) stanowigcy sktadnik $rodka
konserwujacego stosowanego m.in. w szczepionkach, dodawany w dawkach nieprzekraczajacych
dopuszczalnych norm, nie stanowi zagrozenia dla organizmu czlowieka. Niemniej jednak, ostatnio
przeprowadzone badania kremow wykazaty, ze w 6% badanych probek stezenie rtgci przekroczyto norme co
najmniej 1000 razy, z czego 50% az 10000 razy. Dopuszczalne przez Amerykanska Agencje ds. Zywnosci
i Lekow (FDA) stgzenie rtgci w produktach kosmetycznych wynosi 1 ppm.

Selen jest mikroelementem petnigcym istotne funkcje w organizmie. Stanowi sktadnik enzyméw
antyoksydacyjnych, wykazuje potencjal detoksykacyjny w stosunku do rtgci oraz petni funkcje srodka
stosowanego w celu zahamowania, odwrocenia lub opoznienia procesu powstawania nowotworu.
Nanoczastki selenu (SeNPs) sg coraz czesciej uznawane za potencjalne zrodlo tego pierwiastka dla
organizmow, bedace alternatywa dla tradycyjnych form selenu (nieorganicznych i organicznych). Nalezy
zaznaczy¢, ze toksycznos¢ selenu nieorganicznego Se (I1), Se (1V) oraz Se (V1) jest zdecydowanie wigksza
niz toksycznos$¢ tego pierwiastka w postaci nanoczastek. Ponadto, SeNPs wykazujg wigksza biodostepnosé
niz selen w formie nieorganicznej, jak i organicznej. Dzigki temu SeNPs posiadaja duzy potencjat
bioaplikacyjny jako $rodek terapeutyczny w procesie detoksykacji rtgci. Obecnie w literaturze znalez¢
mozna niewiele informacji opisujacych interakcje pomigdzy SeNPs, a rtecia.

Przedmiotem eksperymentow, ktore prowadze w ramach realizacji pracy doktorskiej jest
przeprowadzenie szeregu badan podstawowych majacych na celu sprawdzenie zdolno$ci SeNPs do
efektywnej detoksykacji roznych form chemicznych rteci. Praca badawcza obejmuje synteze SeNPs zgodnie
z zasadami zielonej nanotechnologii powszechnie uwazanej za bezpieczng dla czlowieka i $rodowiska,
charakteryzacje SeNPs (ksztalt, rozmiar, wydajno$¢ syntezy) oraz zastosowanie nanoczastek jako
antagonisty rteci w $rodowisku ptynow symulujacych ptyny ustrojowe. Ponadto planuje zweryfikowaé
bezpieczenstwo stosowania SeNPs jako Srodka terapeutycznego poprzez wykonanie testu cytotoksycznosci,
symulacje procesu transportu SeNPs oraz zbadanie ich zachowania podczas symulowanego trawienia
ustrojowego. Poza badaniem potencjalu SeNPs w procesie detoksykacji rteci, istotnym elementem nowosci
sg: opracowanie metody analitycznej do oznaczania wydajnosci syntezy SeNPs w mieszaninie poreakcyjnej
oraz opracowanie metody analitycznej do oznaczenia selenu i rteci po procesie detoksykacji. Zastosowanie
mato skomplikowanego postgpowania analitycznego podnosi konkurencyjno$¢ proponowanych metod
analitycznych. Ponadto uzyskane wyniki badan mogg sta¢ si¢ punktem odniesienia przy projektowaniu
nowych Srodkdéw terapeutycznych w procesie detoksykacji rtgci, a tym samym nowych metod leczenia
chordéb neurodegeneracyjnych.

Badania realizowane w ramach wykonywanej pracy doktorskiej usytuowane sg na pograniczu kilku
dyscyplin naukowych, takich jak: chemia, biologia, czy nanotechnologia, przez co praca nabiera
interdyscyplinarnego charakteru. Cze$¢ badan dotyczacych charakteryzacji SeNPs (rozmiar i rozktad
rozmiaru) zostata wykonana w europejskim osrodku badawczym, ktory specjalizuje si¢ w analizach
zwigzkow selenu i nanoczgstek - Institute of Analytical and Physical Chemistry for the Environment and
Materials (IPREM) w Pau, we Francji, gdzie zaplanowatam réwniez realizacje stazu zagranicznego objetego
projektem, przez co badania nabiorg migdzynarodowego charakteru. Proponowane eksperymenty pozwolg
na poszerzenie wiedzy dotyczacej zastosowania SeNPs jako antagonisty rteci oraz ich bezpieczenstwa jako
srodka terapeutycznego.



