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Nauka czytania to nie tylko jedna z najwazniejszych umiejetnoSci ktérg dzieci musza
opanowac na poczatku podstawowki. To rowniez wielkie wyzwanie dla ich mézgu. Cho¢ do tej pory
przetwarzal wylacznie jezyk méwiony, teraz musi przygotowaé si¢ do odbierania go réwniez
wzrokowo - w formie pisma. W moich badaniach staram si¢ lepiej zrozumie¢ na czym polega ten
proces, i co zmienia si¢ w mézgu wraz z naukg czytania. Interesuje mnie tez zaburzenie nauki
czytania, czyli dysleksja rozwojowa - jedno z najczgstszych zaburzeh w uczeniu si¢. W moich
badaniach sprawdzam jak wyglada rozwdj dzieci z dysleksja i czym charakteryzuje przetwarzanie
pisma w ich mdzgu. Kolejny aspekt czytania ktérym si¢ zajmuj¢ to tak zwana przejrzystos§¢
ortograficzna. W niektdrych jezykach, takich jak polski, jedna litera najczgSciej odpowiada jednej
glosce - wtedy méwimy o wysokiej przejrzystosci ortograficznej. W takim jezyku jest stosunkowo
tatwo nauczy¢ si¢ czytaé. Inaczej jest np. w przypadku nieprzejrzystego ortograficznie angielskiego,
ktérego nauka moze nastrgcza¢ wielu klopotéw. Interesuje mnie wreszcie aspekt potaczen
funkcjonalnych migdzy réznymi powigzanymi z czytaniem i stuchaniem obszarami mézgu, ktére
mogg réznicowaé dzieci dyslektyczne i typowo rozwijajace si¢. Moim celem jest takze stworzenie
modelu, dzigki ktéremu mozna bedzie przewidzieé, czy dane dziecko bedzie rozwijac si¢ typowo,
czy jest zagrozone rozwojem dysleksji rozwojowe;.

W moich badaniach, poza szerokg gamg testéw mierzgcych umiejgtnosci szkolne i zdolnosci
poznawcze, wykorzystuj¢ funkcjonalny rezonans magnetyczny (fMRI). Jest to bezpieczna i
nowoczesna technika obrazowania funkcji mézgu. Zadanie, ktére dzieci wykonuja podczas badania,
polega na czytaniu i stuchaniu stéw, zdobywamy wigc informacj¢ o tym, ktére obszary mézgu byty
zaangazowane w te interesujace nas procesy. Badanie odbywato si¢ w kilku punktach czasowych.
Pierwszy etap badania przypadal na okres kiedy 120 zrekrutowanych do badania dzieci dopiero
zaczynalo uczy¢ si¢ czytaé (uczeszczajac do zeréwki i I klasy). Nastepnie co roku przez trzy lata
sprawdzaliSmy ich postepy w rozwoju czytania i powigzanych z czytaniem umiejetnosci, a na koncu
projektu (kiedy dzieci byty w II i III klasie) przeprowadziliSmy diagnoz¢ dysleksji. Okazalo si¢, ze
25 dzieci rozwinglo dysleksje rozwojowa, podczas gdy reszta badanej grupy rozwijata si¢ typowo.
Dzigki takiemu schematowi badania mozliwe byto §ledzenie zmian rozwojowych u dzieci o typowym
i zaburzonym rozwoju, a takze analiza réznic indywidualnych pod katem zréznicowanego poziomu
czytania. Wyniki tej czgSci badania zostaty juz opublikowane w dwdch prestizowych zagranicznych
czasopismach naukowych.

Obecnie pracuj¢ nad aspektem przejrzystoSci ortograficznej. Dzigki wspdlpracy z prof.
Kennethem Pughiem z Haskins Laboratories, ktérego zesp6t zbadat podobng grupe dzieci za pomoca
podobnego zadania w fMRI, moge poréwnywaé odpowiedZ mézgu dzieci uzywajacych polskiego i
angielskiego. Moim celem jest proba odpowiedzi na pytanie o zwigzek przejrzystosci ortograficznej
ze strategiami ktére mate dzieci stosujg podczas czytania. W ramach grantu Etiuda planuj¢ réwniez
podjecie wspétpracy z prof. Milene Bonte z Maastricht Brain Imaging Center. Zesp6t prof. Bonte ma
ekspertyze w analizie pofgczen funkcjonalnych, a takze w zaawansowanych analizach opartych na
wielu zmiennych. Chciatabym nauczy¢ si¢ takich metod analizy, a nastgpnie wykorzysta¢ je do
odpowiedzi na pytanie, czy potaczenia funkcjonalne migdzy réznymi obszarami mézgu powigzanymi
z czytaniem réznicuja dzieci z dysleksjg i typowo rozwijajace si¢ - a jesli tak, to czy ma to miejsce
jeszcze przed poczatkiem nauki czytania. Chciatabym réwniez podja¢ probe stworzenia modelu
dzigki ktérego mozliwe bedzie przewidywanie przysztej drogi rozwoju czytelniczego matych dzieci
na podstawie poziomu réznych umiejetnoSci zmierzonych na tak wczesnym etapie nauki jak zeréwka
1 pierwsza klasa.



