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Dodatek do zywnosci, lekow 1 kosmetykoéw konserwantow (Srodkow o dziataniu przeciwbakteryjnym i
przeciwgrzybicznym) hamuje w tych wyrobach rozwo6j mikroorganizmow, przez co wydluza ich czas
przydatnosci do uzycia. Jednymi z popularnie stosowanych srodkow konserwujacych produkty higieny
osobistej, leki i zywnos¢ sg parabeny — chemiczne zwiazki, ktore wchtaniajg si¢ do organizmu z zawierajacych
je w swoim sktadzie produktow.

Ludzie na calym $wiecie zadaja sobie pytanie dotyczace bezpieczenstwa stosowania produktow, ktore w
swoim skladzie zawierajg parabeny. Ostatnie lata przyniosty niepokojace dane mowiagce o niekorzystnym
wplywie tych $rodkéw konserwujacych na zdrowie; sklasyfikowano je m.in. jako zwigzki zaburzajace
aktywno$¢ wewnatrzwydzielnicza — EDCs (ang. endocrine disrupting chemicals) oraz wykazujace
wiasciwosci estrogeno-podobne — ksenoestrogeny (XE).

Tym bardziej zasadnym wydaje si¢, zbadanie jaki jest faktyczny poziom toksycznego wplywu parabenow
na komorki uktadu immunologicznego jakimi sa neutrofile. Komorki te, stanowig istotny element odpowiedzi
nieswoistej, a od ich prawidtowego dziatania zalezy natychmiastowa obronna odpowiedz organizmu na atak
bakterii, grzybow oraz wirusow. Biorg rowniez udzial w usuwaniu nieprawidtowo dziatajacych lub zuzytych
elementéw komorkowych oraz komoérek nowotworowych.

Zaplanowane badania koncentruja si¢ na ocenie wptywu parabenoéw na funkcje i czas zycia neutrofilow
— komorek stanowigcych filar odpowiedzi immunologicznej. Realizacja projektu umozliwi réwniez
weryfikacje hipotezy o estrogeno-podobnym mechanizmie dziatania parabendéw w neutrofilach.

Badania dostarcza odpowiedzi na nastepujace pytania: (1) jaki jest poziom potencjalnej wrazliwosci
neutrofilow na parabeny? (2) czy parabeny reguluja funkcje i czas zycia neutrofildéw? (3) czy parabeny imituja
dzialanie naturalnych hormonéw estrogenowych i w ten sposéb wplywaja na komodrki uktadu
immunologicznego?

Wyjasnienie tych zagadnien wypelni luk¢ w ocenie bezpieczenstwa stosowania parabenow jako
popularny srodek konserwujacy zywnos¢, leki i srodki higieny osobiste;.



