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Czym rézni si¢ $pigcy moézg od mozgu czuwajacego? Co dzieje si¢ w glowach pacjentow po
ciezkich urazach moézgu, ktorzy zdaja si¢ nie reagowaC na otoczenie, pograzeni w stanie potocznie
nazywanym ,,$piaczka”? To sa pytania, ktore nas nurtujg i sprawity, ze postanowili$my zglebia¢ ten problem
badawczy. Wydaje nam si¢, ze kluczem do odpowiedzi na postawione wyzej pytania jest pojecie
»pobudzenia mdézgu”. Opisuje ono dynamiczny aspekt funkcjonowania osrodkowego uktadu nerwowego, a
jednoczesnie wiadomo, ze pobudzenie mozgu moze wplywaé na nasze reakcje na S$wiat zewngtrzny.
Oczywiscie mozg jest zbyt skomplikowany, aby dato si¢ go w prosty sposob opisaé. Dlatego tez zajeliSmy
si¢ pewnym szczegblnym zagadnieniem, ktore naszym zdaniem moze sporo powiedzie¢ na temat zmian
funkcjonowania mézgu w zalezno$ci od poziomu pobudzenia. Skupiliémy si¢ na problemie, tego jak mozg
reaguje na periodyczng stymulacj¢ stuchows. Ten rodzaj stymulacji wywotuje szczegdlny typ odpowiedzi
mozgowej, ktorg mozna zmierzy¢é za pomoca elektroencefalografu. Sg to tak zwane potencjaty stuchowe
stanu ustalonego — rodzaj rezonansu wytworzonego przez neurony pod wptywem periodycznej stymulacji
akustycznej o czestotliwosci 40 Hz. Dotychczasowe badania pokazaty, ze wlasnie ta czestotliwos¢ wywotuje
szczegolnie silng odpowiedz mdzgu, ktora obejmuje roéwniez obszary o szczegolnie istotnym znaczeniu dla
regulacji poziomu pobudzenia. Badania te byly jednak prowadzone w do$¢ niesystematyczny sposdb, €O
utrudnia wyciagganie daleko idgcych wnioskow. W naszym projekcie chcemy ten problem zglebi¢ w sposdob
kompleksowy przygladajac sie reakcji mozgu na t¢ periodyczng stymulacje w réznych wariantach stanu
pobudzenia — od jego naturalnych fluktuacji zwigzanych z zapadaniem w coraz glebszy sen, przez stany
posrednie, takie jak chwilowe zmiany pobudzenia towarzyszgce zamknieciu oczu, az po stany trwatych
zaburzen w poziomie $wiadomosci, ujawniajacych si¢ przy cigzkich urazach moézgu (na przyklad po
wypadku samochodowym lub zawale serca). Wyposazeni w precyzyjne narzedzie pomiarowe, jakim jest
EEG, chcemy pozna¢ doktadnie mechanizm wigzacy fluktuujace zmiany w globalnej aktywnosci mozgu z
jego zdolnoscig do wchodzenia w ,,rezonans” z periodyczng stymulacjg stuchowa.



