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Zasadniczym celem projektu jest dokonanie krytycznej edycji, wraz z angielskim przekfadem,
Sredniowiecznego arabskojezycznego domowego poradnika medycznego zatytutowanego Ghunyat al-labib
haythu la yajad at-tabib, czyli ,Bogactwo informacji dla inteligentnego cztowieka o tym, co sie stosuje, gdy
nie ma lekarza.” Oprdcz edycji i przektadu czescig opracowania bedg przy tym: wprowadzenie historyczno-
kulturowe; obejmujgce wieloaspektowa analize i interpretacje oméwienie tekstu poradnika; komentarze do
arabskiej edycji i angielskiego ttumaczenia; glosariusz arabskich terminéw technicznych (dot. medycyny,
farmakologii, magii etc.).

Napisany przez kairskiego lekarza znanego jako Ibn al-Akfani (zm. 1348) poradnik adresowany byt do osdb,
ktére z koniecznosci lub z wyboru rezygnowaty ze S$wiadczonych przez lekarzy ustug. Majgc forme
uproszczonego, ,,domowego” kompendium wiadomosci na temat zdrowia oraz zwalczania najrézniejszych
przypadtosci, poradnik odzwierciedla stan wiedzy i sposdb myslenia nie tylko jego autora, ale i czytelnikow.
Jednym z kluczowych elementéw badan prowadzonych w ramach analizy i interpretacji tekstu poradnika
bedzie zatem weryfikacja zawartych w nim informacji na temat stanu wiedzy, systemu przekonan i sposobu
myslenia o zdrowiu i chorobie charakterystycznego dla wyksztatconych mieszkanicéow bliskowschodnich,
arabsko-muzutmanskich miast, czyli grupy spotecznej, ktérej przedstawiciele byli planowanymi odbiorcami
tego tekstu. Zdefiniowanie tych wtasnie aspektdw kultury medycznej bedzie jednoczesnie prébg
czesSciowego chocby dotarcia do wiedzy na temat tradycji i praktyki tzw. leczenia domowego, ktdre to
kwestie wcigz znajdujg sie w poza zasiegiem badaczy zajmujacych sie arabsko-muzutmanska kulturg
medyczng i zdrowotng okresu przednowoczesnego. W celu wiasciwego odczytania informacji, ktére sie w
kompendium lbn al-Akfaniego znajdujg, badanie obejmie szeroky kontekstualizacje jego tresci oraz
umiejscowienie tekstu wzgledem innych Zrédet pisanych z epoki. Odpowiednie procedury beda
przeprowadzane z zastosowaniem metod wifasciwych m.in. dla krytyki tekstu, antropologii wiedzy,
antropologii medycznej, badan literacko-historycznych, historii kulturowej i studiéw orientalistycznych w
oparciu o, przede wszystkim, roznorakie Zzrddta arabskojezyczne powstate gtéwnie miedzy Xl a XVI wiekiem
i dajgce wglad w arabsko-muzutmanski dyskurs medyczny.

Badania zwigzane z analizg, interpretacjg i kontekstualizacjg tresci poradnika bedg poprzedzone pracami
nad odczytywaniem jego arabskiego tekstu na podstawie co najmniej dziesieciu pochodzacych z réznych
okreséw i miejsc zachowanych kopii rekopismiennych. W ramach krytyki tekstu tresé owych manuskryptow
zostanie poddana procesowi kolacjonowania celem m.in. rozpoznania btedéw i znieksztatcen oraz
sporzadzenia najblizszej archetypowi wersji tekstu. Wazng czescig badan zwigzanych z edycjg arabskiego
tekstu i jego angielskim przektadem bedzie opracowanie jezykowych, historycznych, kulturowych i
medycznych komentarzy.

Powody podjecia tematu badawczego sg wielorakie. Przede wszystkim ani Ghunyat al-labib, ani zaden inny
arabsko-muzutmanski poradnik samodzielnego dbania o zdrowie nie zostat do tej pory poddany wtasciwie
zadnym badaniom ani opracowaniom naukowym. Co wiecej, wieloaspektowa kwestia lecznictwa
domowego praktykowanego przez historycznych mieszkancéw bliskowschodnich miast oraz zwigzanego z
tym arabsko-muzutmanskiego dyskursu zostata zaniedbana przez wspdtczesng nauke i nie stata sie nigdy
przedmiotem systematycznych badan. Ow brak zainteresowania domowymi poradnikami medycznymi jako
zrédtami do historii medycyny i kultury z jednej strony, a z drugiej prawie catkowity brak wzmianek na
temat ,ludowego,” niespecjalistycznego sektora opieki zdrowotnej w naukowych opracowaniach
dotyczacych sredniowiecznej medycyny arabsko-muzutmanskiej przyczynity sie w sposdb zasadniczy do
takiego a nie innego wyboru tematu badawczego. Poniewaz arabsko-muzutmanskie poradniki
samodzielnego leczenia stanowig prawie nietkniete zrédto wiedzy na temat najrdézniejszych problemoéw
dotyczacych arabsko-muzutmanskiej kultury medycznej, kwestie takie, jak dotarcie do tej wiedzy,
wydobycie jej na swiatto dzienne, wykorzystanie w prowadzonych nad owg kulturg badaniach i zblizenie sie
w ten sposéb do skadingd nieosiggalnej historycznej rzeczywistosci staty sie tu rownie wazng motywac;ja.



