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Reumatoidalne zapalenie stawow (RZS) jest przewlekta chorobg autoimmunizacyjng, atakujaca stawy oraz
inne narzady czlowieka. W Polsce, podobnie jak i w innych krajach Europy, choroby reumatyczne, a w
szczegdlnosci RZS, sg jedna z glownych przyczyn zwolnien lekarskich i przechodzenia pacjentdow na rente
inwalidzka. Na dzien dzisiejszy nie istnieja sposoby na catkowite wyleczenie pacjentow z chorob
reumatycznych. Stad tez kluczowe jest poszukiwanie nowych strategii, ktore pozwola na szybsza diagnoze i
w rezultacie usprawnig dotychczasowe leczenie pacjentow zanim dojdzie u nich do nieodwracalnych zmian
strukturalnych w stawach.

Wczesniejsze badania udowodnity, ze metylacja DNA, jako jedna z modyfikacji epigenetycznych, bierze
udzial w wielu waznych procesach biologicznych takich jak starzenie czlowieka czy rozwoj nowotworow.
Niestety, metylacja DNA nie zostata jeszcze w petni zbadana w patogenezie RZS. Dlatego tez, dlugoplanowym
celem badan projektu jest opracowanie nowatorskich biomarkeréw opartych o metylacj¢ DNA. Dzigki takim
biomarkerom mozliwe bgdzie wczesne rozpoznanie RZS zanim dojdzie do nieodwracalnej destrukcji w
stawach. Dodatkowo, planujemy wykorzysta¢ leki zmieniajace wzor metylacji DNA w celu zahamowania
stanu zapalnego spowodowanego przez komorki uktadu odpornosciowego i synowiocyty pobrane od
pacjentow z RZS.

Ze wzgledu na duze znaczenie metylacji DNA w wielu procesach biologicznych czlowieka, zaproponowany
projekt w przysztosci moze stanowi¢ istotny model diagnostyczny i terapeutyczny nie tylko dla pacjentow z
RZS, ale rowniez dla osob cierpiacych na inne choroby autoimmunizacyjne, w przypadku ktérych
dotychczasowe metody leczenia nie przynosity oczekiwanych efektow.



