Nr rejestracyjny: 2018/29/B/NZ9/02872; Kierownik projektu: prof. dr hab. inz. Aneta Wojdyto

Popularno-naukowe streszczenie projektu

W ostatnich latach dynamiczny rozwoj cywilizacyjny przyczynit si¢ do ogromnego postgpu w nauce i
technice oraz wplyngl na znaczaca poprawg warunkéw zycia, stajac si¢ jednoczesnie przyczyng wielu
problemoéw zdrowotnych oraz efektu starzejacego si¢ spoteczenstwa. Do najwigkszych probleméw nalezy
zaliczy¢ rozwdj wielu choréb o podlozu prozapalnym, wzrost zachorowalnosci spoleczenstwa na cukrzyce
niezaleznie od wieku, czy postgpujace choroby neurodegeneracyjne, ktorych czgsto$¢ wystgpowania ciagle
wzrasta osiggajac status epidemii i problemu XXI wieku. Najwazniejsza strategia w prewencji 1 terapii tych
stanéw jest swiadome podejscie do diety poprzez zapewnienie podazy zwiazkéw biologicznie aktywnych oraz
zdrowy styl zycia. Dotychczas pod tym wzgledem bilansowano diet¢ w oparciu o zwigzki bioaktywne surowcow
roslinnych nalezacych do grupy owocow, warzyw i zi6tl jednoczes$nie poszukujac wcigz nowych i innych
alternatywnych zréodel. W $wietle tego nalezatoby zwroci¢ szczeg6lng uwage na niekonwencjonalne zrdédto
substancji bioaktywnych jakimi moga by¢ liscie drzew owocowych, charakteryzujace si¢ wysoka ich
zawartoscia.

Celem projektu jest wiclowatkowa analiza zawarto$ci fitozwiazkow w niekonwencjonalnym ich Zrodle
jakimi sa liscie wybranych drzew owocowych (wisni, czere$ni, §liwy, moreli, brzoskwini, grusz, pigwy i jabtoni)
w odniesieniu do ich potencjatu biologicznego istotnego w obliczu prewencji i terapii chorob i schorzen XXI w.
Uzyskane rezultaty beda stanowily podstawe do opracowania modelowego napoju o zaprogramowanych
wilasciwosciach prozdrowotnych ukierunkowanego na prewencj¢ i terapi¢ schorzen i chorob cywilizacyjnych
XXIw.

W wyniku realizacji projektu nastapi:

- identyfikacja frakcji bioaktywnej niekonwencjonalnego zrédta jakim sa liScie wybranych drzew owocowych
(technikami LC-MS QTof i UPLC-PDA-FL)

- wykluczenie cytotoksycznosci i genotoksyczno$ci w odniesieniu do wybranych komorek przewodu
pokarmowego, w tym §luzowki zotadka, nablonka jelitowego i watroby

- rozpoznanie ich wlasciwos$ci biologicznych w uktadzie in vitro

- stworzenie nowego produktu o zaprogramowanych wlasciwosciach prozdrowotnych w formie modelowego
napojul.



