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Narastajgca epidemia otytosci stanowi wyzwanie, tak z punktu widzenia zdrowia
publicznego, jak i gospodarki wspétczesnego Swiata. Otytos¢ powoduje liczne zmiany
metaboliczne, zwiekszajace ryzyko rozwoju wielu choréb, w tym choréb uktadu krazenia,
zespofu metabolicznego z dominujgcym objawem, jakim jest niealkoholowa sttuszczeniowa
choroba watroby oraz choréb nowotworowych. Za gtéwne przyczyny epidemii otytosci uznaje
sie siedzacy tryb zycia i nadmierne odzywianie, w powigzaniu z czynnikami $rodowiskowymi i
genetycznymi, modulujgcymi sktad mikroflory jelitowej. Bakterie jelitowe odgrywaja istotng role
w fizjologii proceséw zywieniowych, takich jak trawienie, synteza witamin i produkcja
metabolitéw, a mozliwos¢ modulacji sktadu mikroflory jelitowej moze mie¢ znaczacy potencjat
terapeutyczny w leczeniu otytosci. Operacje bariatryczne, restrykcyjne (zmniejszajace
pojemnos¢ zotadka) oraz restrykcyjno-wytgczajace (omijajgce fragmenty uktadu pokarmowego),
stanowig skuteczng metode leczenia skrajnych postaci otytosci, zaréwno w zakresie redukcji
masy ciata, jak i ustepowania choréb wspdtistniejgcych z otytoscig. Chociaz kazda interwencja
odchudzajgca moze wptywac na sktad mikroflory jelitowej, zmiany te nie zawsze korelujg z
utratg wagi.

Celem naszego projektu bedzie ocena sktadu bakterii i metabolitéw stolca w powigzaniu
ze skutecznoscig operacji bariatrycznej w leczeniu skrajnej otytosci oraz badanie wptywu
transplantacji stolca od otytych chorych na rozwdj zespotu metabolicznego w doswiadczalnych
modelach otytosci u myszy. Sktad bakterii bedzie analizowany poprzez poréwnanie sekwencji
genu 16S rRNA, obecnego u wszystkich bakterii, a metabolity stolca bedg badane z uzyciem
czutej techniki, zwanej spektrometrig masowa.

Oczekujemy, ze okreslenie sktadu bakteryjnego i metabolitéw stolca, w powigzaniu z
oceng skutecznosci leczenia operacyjnego oraz wynikdw badan doswiadczalnych na
zwierzetach, potwierdzi modulujgcg role bakterii jelitowych w odpowiedzi na leczenie
odchudzajgce (u ludzi) oraz w nasilaniu zespotu metabolicznego (u myszy). Chcemy takze
zidentyfikowa¢ nowe markery, bakterie i/lub metabolity, ktérych obecnos¢ mogtaby
przewidywac skutecznos$¢ operacji bariatrycznej. Wyniki naszych badan bedg stanowi¢ podstawe
do dalszych prac nad terapeutycznymi modulacjami sktadu mikroflory jelitowej, ktérych celem
bedzie poprawa skutecznos¢ leczenia otytosci oraz choréb metabolicznych powigzanych z
otytoscia.



