
W krajach rozwiniętych około 1-2 na każde 1000 nowonarodzonych w prawidłowym terminie dzieci 

(9 w przypadku porodów wcześniaczych) oraz aż do 75 dzieci na 1000 urodzeń w krajach rozwijających się 

cierpi na HIE (Hypoxic Ischaemic Encephalopathy). HIE to choroba niedotlenienia okołoporodowego, spo-

wodowana zbyt małą ilością tlenu który dociera do mózgu dziecka na skutek powikłań. Około milion nowo-

rodków na świecie umiera rocznie z powodu HIE, a podobna liczba wyleczonych dzieci cierpi na poważne i 

długotrwałe niepełnosprawności.  

Przez wiele lat neonatolodzy nie byli w stanie zaoferować odpowiedniej metody leczenia HIE a skuteczna 

metoda, lecznicza hipotermia noworodków, została zaproponowana niedawno. Hipotermia to obniżenie tem-

peratury, a ze względu na to, że mózg dziecka jest organem najwrażliwszym na niedotlenienie, specjaliści 

obniżają jego temperaturę chłodząc całe ciało dziecka (stosując materacyk chłodzący) lub też tylko jego głowę 

(stosując czepek chłodzący).  

Mimo, że hipotermia od kilku lat jest stosowana w leczeniu dzieci, neonatolodzy nadal potrzebują odpowiedzi 

na wiele pytań aby zwiększyć jej skuteczność. Przykładowe pytania: 

 Który z dostępnych systemów chłodzenia jest bardziej efektywny i bezpieczny (materacyk czy czepek 

chłodzący)? 

 Jak długo powinno trwać chłodzenie? 

 Jak bardzo mózg powinien zostać schłodzony? 

 Jak przeprowadzać najbardziej niebezpieczną fazę terapii, którą jest powrót do normalnej temperatury 

tkanek? 

Ponadto, wiedza o temperaturze występującej wewnątrz mózgu mogłaby być bardzo pomocna dla osób prze-

prowadzających terapię. Niestety, jej bezpośredni pomiar jest praktycznie niemożliwy. Możliwe jest natomiast 

jej obliczenie z dużą dokładnością, na podstawie specjalistycznych modeli komputerowych wspomaganych 

danymi eksperymentalnymi.. Wszystkie powyżej wymienione zagadnienia są bezpośrednio związane z nastę-

pującymi dyscyplinami: medycyną, statystyką, transportem ciepła i masy oraz naukami inżynierskimi.  

Dlatego zaproponowano interdyscyplinarny zespół badawczy, przed którym postawiono następujące zadania: 

 zaprojektować oraz wyprodukować urządzenia pomiarowe, 

 wykonać badania diagnostyczne oraz kontrolne pacjentów poddanych leczeniu hipotermią, 

 przygotować model numeryczny ciała noworodka oraz urządzenia chłodzącego,  

 przeprowadzić analizę statystyczną zmierzonych wartości oraz sprawdzenie poprawności symulacji 

numerycznych. 

Opisane powyżej działania zaplanowane są tak aby wykorzystując wszystkie dostępne metody, poszerzyć wie-

dzę na temat hipotermii leczniczej w przypadku HIE. Dodatkową korzyścią płynącą z projektu dla lekarzy 

będzie powiązanie efektów medycznych terapii z techniczną obsługą urządzeń chłodzących. Wyjątkową zaletą 

zaproponowanego zespołu badaczy jest ich wieloletnia współpraca oraz duże doświadczenie dotyczące hipo-

termii leczniczej.  

Dzięki temu, opisany projekt może w dłuższej perspektywie pozytywnie wpłynąć na skuteczność terapii oraz 

zwiększyć ilość wyleczonych noworodków.  
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