Nr rejestracyjny: 2018/29/B/ST8/01490; Kierownik projektu: prof. dr hab. inz. Andrzej Jozef Nowak

W krajach rozwinigtych okoto 1-2 na kazde 1000 nowonarodzonych w prawidlowym terminie dzieci
(9 w przypadku porodéw wczesniaczych) oraz az do 75 dzieci na 1000 urodzen w krajach rozwijajacych sie
cierpi na HIE (Hypoxic Ischaemic Encephalopathy). HIE to choroba niedotlenienia okotoporodowego, Spo-
wodowana zbyt malg iloscia tlenu ktory dociera do mézgu dziecka na skutek powiktan. Okoto milion nowo-
rodkéw na $wiecie umiera rocznie z powodu HIE, a podobna liczba wyleczonych dzieci cierpi na powazne i
dtugotrwate niepelnosprawnosci.

Przez wiele lat neonatolodzy nie byli w stanie zaoferowa¢ odpowiedniej metody leczenia HIE a skuteczna
metoda, lecznicza hipotermia noworodkéw, zostata zaproponowana niedawno. Hipotermia to obnizenie tem-
peratury, a ze wzgledu na to, ze mézg dziecka jest organem najwrazliwszym na niedotlenienie, specjalisci
obnizaja jego temperature chtodzac cate ciato dziecka (stosujac materacyk chtodzacy) lub tez tylko jego gtowe
(stosujac czepek chlodzacy).

Mimo, ze hipotermia od kilku lat jest stosowana w leczeniu dzieci, neonatolodzy nadal potrzebuja odpowiedzi
na wiele pytan aby zwigckszy¢ jej skuteczno$¢. Przyktadowe pytania:

o Ktory z dostgpnych systemoéw chtodzenia jest bardziej efektywny i bezpieczny (materacyk czy czepek
chtodzacy)?

o Jak dtugo powinno trwa¢ chtodzenie?
Jak bardzo mézg powinien zosta¢ schtodzony?

o Jak przeprowadza¢ najbardziej niebezpieczng faze terapii, ktorg jest powrdt do normalnej temperatury
tkanek?

Ponadto, wiedza o temperaturze wystepujacej wewnatrz moézgu mogtaby by¢ bardzo pomocna dla oséb prze-
prowadzajacych terapie. Niestety, jej bezposredni pomiar jest praktycznie niemozliwy. Mozliwe jest natomiast
jej obliczenie z duzg doktadnoscia, na podstawie specjalistycznych modeli komputerowych wspomaganych
danymi eksperymentalnymi.. Wszystkie powyzej wymienione zagadnienia sg bezposrednio zwigzane z nastg-
pujacymi dyscyplinami: medycyna, statystyka, transportem ciepta i masy oraz naukami inzynierskimi.

Dlatego zaproponowano interdyscyplinarny zespot badawczy, przed ktérym postawiono nastepujace zadania:

zaprojektowac oraz wyprodukowaé urzadzenia pomiarowe,

wykona¢ badania diagnostyczne oraz kontrolne pacjentéw poddanych leczeniu hipotermisa,
przygotowaé¢ model numeryczny ciata noworodka oraz urzadzenia chtodzacego,

przeprowadzi¢ analize statystyczng zmierzonych warto$ci oraz sprawdzenie poprawno$ci symulacji
numerycznych.

Opisane powyzej dziatania zaplanowane sg tak aby wykorzystujac wszystkie dostepne metody, poszerzy¢ wie-
dz¢ na temat hipotermii leczniczej w przypadku HIE. Dodatkowa korzyscig ptynaca z projektu dla lekarzy
bedzie powigzanie efektdéw medycznych terapii z techniczng obstuga urzadzen chtodzacych. Wyjatkowa zaletg
zaproponowanego zespotu badaczy jest ich wieloletnia wspotpraca oraz duze doswiadczenie dotyczace hipo-
termii leczniczej.

Dzi¢ki temu, opisany projekt moze w dluzszej perspektywie pozytywnie wptynaé¢ na skuteczno$¢ terapii oraz
zwigkszy¢ ilos¢ wyleczonych noworodkow.



