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Charakterystyka neuronéw jadra niepewnego szczura — elektrofizjologiczne badania in vivo
— popularnonaukowy opis badan

Jadro niepewne (ang. nucleus incertus, NI) jest od niedawna intensywnie badang strukturg mozgowa.
Jest to niewielka populacja komérek nerwowych, ktora znajduje si¢ przysrodkowo w pniu mozgu ponizej
komory IV. W ciatach komorkowych niektorych neuronow budujacych ta strukture wykazano obecno$é
zwiazku o funkcji mediatora — neuropeptydu, relaksyny-3 (ang. relaxin-3, RLN3). NI jest gtownym zrodtem
relaksyny-3 w mozgu ssakow i unerwia wiele waznych obszarow mozgowia. Uktad relaksynergiczny
zaangazowany jest w odpowiedZ na stres oraz aktywacj¢ behawioralng, zwigzana, np. z poszukiwaniem
pokarmu, lokomocjg i eksploracja. Wczesniejsze badania wykazaty, ze jadro niepewne moze by¢ jednym
z elementow uktadu, ktory moduluje rytmiczng aktywnos$¢ w obregbie hipokampa, struktury odpowiedzialnej
za procesy pamigciowe i nawigacj¢ przestrzenng. W zapisie zbiorczej aktywnosci neuronalnej (EEG) z kory
mozgowej oraz hipokampa zaobserwowaé mozna zjawisko oscylacyjne o dominujgcej czestotliwosci
w zakresie 3-12 Hz. Jest to rytm theta. W literaturze naukowej mozna znalez¢ badania pokazujace, ze
stymulacja jadra niepewnego moze wywota¢ oscylacje theta w hipokampie, za$ uszkodzenie lub inaktywacja
tej struktury (poprzez podanie odpowiedniej substancji chemicznej) ich ostabienie. Ponadto NI nie tylko
bierze udziat w modulacji rytmicznej aktywnosci hipokampa, ale takze sam charakteryzuje si¢ obecnoscia
rytmu theta, bedacego wynikiem zbiorczej aktywnosci wielu komoérek znajdujacych si¢ W obrebie jadra
niepewnego.

Wiedza na temat populacji neuronalnej jadra niepewnego wciaz pozostaje niewielka, dlatego
konieczne sg dalsze badania majace na celu scharakteryzowanie roznych komorek NI oraz poznanie
mechanizmu powstawania oscylacji theta w obrebie tej struktury. Celem przedstawionego projektu jest:

e Stworzenie opisu réznych typoéw neuronow jadra niepewnego (charakterystyka ta bedzie brata pod
uwage aktywnos$¢ neuronalng oraz cechy biochemiczne neurondéw);

e Okreslenie stosunku fazowego pomiedzy aktywnos$cia elektryczng réznych typow neurondow NI
a oscylacjami theta rejestrowanymi w hipokampie;

o Zidentyfikowanie typow komoérek nerwowych jadra niepewnego, ktére unerwiajg jadro
przysrodkowe przegrody, obszar mézgu szczura zwigzany z generowaniem oscylacji theta.

Wszystkie doswiadczenia przeprowadzane sa na modelu zwierzgcym za zgoda Komisji Bioetycznej.
Eksperymenty z wykorzystaniem macierzy wieloelektrodowych, ktore pozwalaja na jednoczesng rejestracje
aktywnos$ci neuronalnej w wielu punktach przestrzennych, umozliwig stworzenie opisu neurondéw jadra
niepewnego z uwzglednieniem ich polozenia na obszarze NI. Ponadto charakterystyka ta zostanie
rozszerzona o cechy biochemiczne komorek dzigki zastosowaniu techniki juxtacellular. Technika ta pozwala
na rejestracje aktywnosci elektrycznej neuronu, a nastgpnie umozliwia uwidocznienie i wybarwienie tej
konkretnej komorki. Nasze wstepne wyniki pokazalty, ze réznorodno$¢ typow neuronéw w jadrze
niepewnym szczura jest duzo wigksza niz do tej pory uwazano. W Kkolejnych eksperymentach zostana
zidentyfikowane neurony, ktére unerwiajg strukture zaangazowang w generowanie rytmow theta — jadro
przysrodkowe przegrody. Dzigki uzyciu wspomnianych juz macierzy mozliwe bedzie réwniez okreslenie
stosunku fazowego pomiedzy aktywnoscia elektryczng roéznych typow neuronow NI a oscylacjami theta
W jadrze niepewnym i hipokampie.

Podczas realizacji projektu zostang zebrane dane, pozwalajace na doktadniejszy opis populacji
komorek budujacych jadro niepewne, uwzgledniajgcy zaréwno typ aktywno$ci elektrycznej, jak i cechy
biochemiczne badanych neuronéw. Szczegdtowa analiza uzyskanych danych przyblizy nas do lepszego
poznania neuronalnego mechanizmu kontrolujacego oscylacje theta. Dzigki poszerzeniu wiedzy z zakresu
fizjologii jadra niepewnego oraz rytmicznej aktywno$ci tej struktury, mozliwe bedzie poznanie
mechanizméw wplywajacych na poziom wzbudzenia, reakcje organizmu na stres, procesy uczenia sie
| zapamigtywania oraz mechanizmy zwigzane z pobieraniem pokarmu. Wiedza ta pozwoli na prowadzenie
dalszych badan i lepsze zrozumienie waznych dla wspotczesnego spoleczenstwa choréb oraz zaburzen,
takich jak bezsenno$¢, leki, depresja, niektore deficyty poznawcze czy zaburzenia pobierania pokarmu.



