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Streszczenie popularnonaukowe

Wplyw ekstraktu z klacza Potenilla erecta na hemostaze w cukrzycy typu 1

Elagotaniny sa zwigzkami wykazujacymi gtéwnie dzialanie przeciwzapalne i neutralizujace wolne
rodniki, a ich bogatym zrodlem sa: granaty, orzechy wiloskie, wino dojrzewajace w dgbowych beczkach.
Elagotaniny coraz czgsciej rozpatrywane sg jako zwigzki, ktore w przyszlosci moglyby znalez¢ zastosowanie
w zapobieganiu i terapii chorob uktadu krazenia. Przedmiotem naszych ostatnich badan byt bogaty
w elagotaniny ekstrakt z klacza pigciornika kurze ziele (Potentilla erecta, Rosaceae). Jako pierwsi
udowodnili$my, ze u zdrowych zwierzat badany ekstrakt zmniejsza mas¢ zakrzepu w tetnicy, co wskazuje na
jego przeciwzakrzepowe dzialanie. ZauwazyliSmy jednak, Zze badany ekstrakt nasilat tworzenie fibryny,
ktora jest elementem stabilizujacym zakrzep. Nasilenie generacji fibryny jest zwigzanie ze zwigkszong
aktywnoscig uktadu krzepnigcia, co wskazuje takze na efekt prozakrzepowy. Dlatego tez celem projektu jest
dalsze badanie dziatania ekstraktu i okreslenie jego doktadnego mechanizmu dziatania, w chorobie ze
zwigkszong aktywnos$cig uktadu krzepniecia jaka jest cukrzyca.

W tym celu zostang przeprowadzone badania na myszach i szczurach z cukrzyca typu 1.
Eksperymenty wykonywane na szczurach beda mialy na celu okreslenie czy ekstrakt z klacza P. erecta
zmniejsza mas¢ zakrzepu. Natomiast u myszy, za pomoca specjalnego znakowania mozliwe bedzie
wskazanie poszczegdlnych struktur na powierzchni komorek krwi i naczynia krwionosnego, ktorych
aktywno$¢ w tworzeniu zakrzepu moze by¢ zmieniona po podaniu ekstraktu. Pozwoli to na doktadne
okreslenie w jaki sposob dziala badana substancja.

Ekstrakt z klacza pigciornika kurzego ziela moze sta¢ si¢ potencjalnym lekiem o dziataniu
przeciwzakrzepowym. Z drugiej za$ strony, w $wietle wykazanego przez nas nasilenia procesu powstawania
fibryny, ekstrakt z kiacza P. erecta moze nie rozwija¢ przeciwzakrzepowych whasciwosci w organizmie,
gdzie uktad krzepnigcia wykazuje zwigkszong aktywnos$¢. Postawi to pod znakiem zapytania zasadno$¢
i bezpieczenstwo stosowania zaréwno samych elagotanin jak i produktow bogatych w elegotaniny
u pacjentow z podwyzszonym ryzykiem wystgpienia incydentow zakrzepowo-zatorowych, nie wykluczajac
jednoczesnie jego dobroczynnego dziatania u pacjentow bez cukrzycy, jednak z ryzykiem wystapienia
chorob uktadu krazenia w przysztosci.



