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Trudne warunki dorastania, zaré6wno u ludzi, jak i zwierzat doswiadczalnych, wigza si¢ z zaburzeniami
rozwojowymi uktadu nerwowego i zwigkszong wrazliwoscia na stres. Prowadza one do powstania zaburzen
psychofizjologicznych, w tym zachowan kompulsywnych, wsrod ktorych wymieni¢ mozna kompulsywne
pobieranie pokarmu oraz uzaleznienia. Szczegdty odpowiadajacych za to neuronalnych mechanizmow nie
zostaly jednak jak do tej pory wyczerpujaco opisane.

W kontroli zachowan kompulsywnych bierze udzial jadro niepewne, struktura zaangazowana takze w
regulacj¢ odzywiania, mechanizmoéw pamigciowych, wzbudzenia organizmu oraz odpowiedzi na stres.
Najnowsze dane literaturowe bezsprzecznie wskazuja na zwigzek lgczacy stres towarzyszacy trudnym
warunkom dorastania, jako czynnik sprzyjajacy wystgpieniu zachowan kompulsywnych oraz jadro
niepewne, kontrolujgce wspomniane zachowania. Niniejeszy projekt ma na celu pozyskanie nowej wiedzy
na temat wplywu stresu doswiadczonego we wczesnym dziecinstwie, na fizjologi¢ i budowe neuronéw jadra
niepewnego oraz ich reaktywnos$¢ na stres w dorostym zyciu.

W badaniach zastosowany zostanie zwierzecy model trudnych warunkow dorastania: doroste Szczury
wykorzystane w eksperymentach, jako oseski przez pierwsze dwa tygodnie zycia poddane beda codzienne;j
procedurze separacji od matki.

Wyniki zaplanowanych badan wypelnig luki w dotychczasowej wiedzy, wzbogacajac ja o nowe
informacje dotyczace wptywu stresu separacji od matki na podstawowe parametry elektrofizjologiczne oraz
morfologiczne neurondw jadra niepewnego. Cechy te stanowig potencjalne neuronalne korelaty zaburzen
psychofizjologicznych, lezacych u podstaw zachowan kompulsywnych, ktore spowodowane sa
nieprawidtowosciami w postnatalnym rozwoju uktadu nerwowego, wynikajagcych z trudnych warunkow
dorastania. Dane te stang si¢ solidng podstawg do dalszych badan w niniejszym temacie, dzigki czemu w
przysztosci beda mogly zaowocowa¢ opracowaniem nowych, bardziej skutecznych terapii
farmakologicznych uzaleznien i innych zachowan kompulsywnych, ktérych podloze powigzane jest z
doswiadczonymi w dziecinstwie zaniedbaniami oraz traumatycznymi zdarzeniami.



