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W Unii Europejskiej istnieje obowigzek znakowania zywnosci informacjami na temat
trwatosci: data minimalnej trwatosci, terminem przydatnosci do spozycia oraz informacja dot.
warunkow przechowywania (jesli istotne). Informacje podane na etykietach majg stuzy¢
konsumentom, dostarczajagc im informacji o produktach spozywczych. Mimo, ze konsumenci
deklarujg zainteresowanie informacjami zawartymi na etykietach, ich wiedza bywa niedostateczna.
Uwaza si¢, ze fakt wystepowania na opakowaniach zywno$ci informacji dotyczacych trwalo$ci
moze przyczyni¢ si¢ do marnotrawienia zywnos$ci poprzez selekcje produktéw przy zakupie
(nabywcy preferuja produkty o dluzszej zachowanej trwatosci w stosunku do produktéw
podobnych) oraz wyrzucanie pelnowartosciowej zywnosci (z powodu niezauwazenia informaciji,
niezrozumienia jej, albo tez przesadnej troski o wilasne zdrowie). Wedlug FAO, jedna trzecia
swiatowej produkcji zywnosci jest marnotrawiona, tj. 1,3 mld t. Kazdego roku w krajach Unii
Europejskiej marnotrawi si¢ prawie 90 milionéw ton zywnosci (ok. 173 kg na osobg), co stanowi
ok. 20% produkcji zywnosci w UE. Polowa tej masy marnotrawiona jest w gospodarstwach
domowych. W $wietle powyzszych faktow oraz braku kompleksowej informacji na temat
$wiadomosci polskich konsumentow podjeto temat, ktérego celem jest wyjasnienie w jaki sposob
znakowanie zywnosci informacjami dotyczacymi trwatosci wptywa na zachowanie konsumentow
oraz ich sktonno$¢ do marnotrawienia produktow spozywczych.

Autorzy zamierzaja uzyska¢ odpowiedz na nastepujace pytania:

e na jakiej podstawie konsumenci podejmuja decyzje o tym, czy produkt jest przydatny do
spozycia?

e w jaki sposob informacje zawarte na opakowaniu wptywaja na oceng¢ przydatnosci produktu
do spozycia przez konsumentow?

e czy konsumenci ufajg etykietom produktéw spozywczych czy swoim zmystom podczas
oceny przydatnosci do spozycia?

e jakg rolg w przedwczesnym wyrzucaniu zywnosci odgrywa obawa przez utrata zdrowia po
spozyciu przeterminowanego produktu?

e ktore elementy etykiety sg dla konsumentow niezrozumiale, przez co moga przyczyniac si¢
do wyrzucania dobrej zywno$ci?

e jak postrzegane sa produkty zywnosciowe o krotkiej trwalodci, a jak te o przedluzonej
trwato$ci?

e jak producenci zywnos$ci oceniajg istniejace regulacje prawne, jakie trudnosci napotykaja
w zwiazku z cigzacym na nich obowigzku znakowania zywnosci?

e czy jest mozliwe by zmniejszy¢ mas¢ marnowane] zywnosci dzieki zwigkszeniu
swiadomosci konsumentow?

Proces badawczy bedzie miat charakter wieloetapowy, obejmujacy badania przedsiebiorstw
produkujacych zywno$¢ oraz konsumentow indywidualnych. Oprécz zastosowania tradycyjnych
metod takich jak wywiady indywidualne bezposrednie kwestionariuszowe oraz wywiady
poglebione, zostang przeprowadzone badania z wuzyciem technik neuromarketingowych
(eye-tracking) oraz konsumenckie badania sensoryczne. Zastosowanie szerokiego spektrum metod
badawczych wraz z interdyscyplinarnym podej$ciem zespotu naukowego pozwoli na kompleksowa
1 wielowymiarowg analize¢ badanych problemow.

Wyniki przeprowadzonych badan pozwola na zdobycie nowej wiedzy naukowej, wptyng na
rozwoj dyscypliny ekonomii, a w gldwnej mierze zachowan konsumentéw na rynku zywnos$ci oraz
komunikacji rynkowej ze szczegblnym zwrdceniem uwagi na znakowanie produktow
zywno$ciowych. Ich wyniki zostang opublikowane w czasopismach naukowych oraz
zaprezentowane podczas konferencji naukowych. Opracowane zostang takze rozwigzania
w zakresie znakowania produktow, ktore moga wplyng¢ na swiadomos¢ konsumencka w kwestii
zmniejszania marnotrawienia Zywnosci.



