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W okresie adolescencji osobami znaczacymi dla mtodych ludzi stajg si¢ rowiesnicy, a akceptacja rowiesnicza
jest jednym z podstawowych czynnikow ksztattujacych samopoczucie dorastajgcych, okreslane tez mianem
psychospotecznego dobrostanu. Badania wskazuja jednoczesnie, ze poczawszy od 18-28 miesigca zycia dzieci
preferuja jako partneréw do zabawy osoby tej samej pici i tendencja ta osigga szczyt w wieku okoto 11 lat.
Odpowiedz na pytanie, dlaczego dzieci do$wiadczajg wigkszego komfortu z interakcji z rowiesnikami tej
samej plci, nie jest prosta. Wskazuje si¢ tu migdzy innymi na zinternalizowane stereotypy ptciowe (,,chtopcy
nie bawig si¢ z dziewczetami”) oraz na specyficzng dla przedstawicieli tej samej grupy plciowej
,.kompatybilno§¢” zabaw, zainteresowan, form aktywnoSci w czasie wolnym, sposobdéw rozwigzywania
konfliktow czy radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Dodatkowo, w okresie wczesnej adolescencji sktonnosé
do zachowan nietypowych ze wzgledu na ptec, tj. takich, ktore sg stosunkowo rzadkie dla jednej, ale czgste
dla drugiej pici, jak tez samo nawigzywanie migdzyptciowych interakcji o charakterze kolezenskim czy
przyjacielskim, spotyka si¢ z negatywnymi reakcjami rowiesniczymi. Przekraczanie przez dzieci tych
rowiesniczych norm powoduje, Zze sa one rzadziej aprobowane, czgsciej nielubiane, szykanowane,
doswiadczajg fizycznej i/lub stownej agresji, cze¢éciej podlegaja takze rowiesniczej marginalizacji.

Dopiero wraz z postepem procesu dojrzewania zainteresowanie plcig przeciwng wzrasta, co znajduje
odzwierciedlenie w nasileniu si¢ czesto$ci nawigzywania interakcji plciowo mieszanych. Nauka nie udzielita
jednak jeszcze odpowiedzi na pytanie, w jaki sposob ten proces wlaczania osob plci przeciwnej w bliskie
relacje rowiesnicze oddzialuje na dobrostan psychospoteczny nastolatkow? Poszukiwanie tej odpowiedzi
zostato uczynione gldéwnym celem niniejszego projektu.

Wyniki badan umozliwig takze udzielenie odpowiedzi na szereg innych pytan, co do ktoérych w chwili
obecnej literatura przedmiotu nie przynosi jednoznacznych rozstrzygni¢¢, migdzy innymi: o pozycj¢ w sieci
rowiesniczej dzieci wchodzacych w interakcje z druga plicig, reakcje dotychczasowej grupy rowiesniczej na
intensyfikacj¢ takich interakcji, zmiany w postrzeganiu takiego dziecka przez przedstawicieli innej pfci,
znaczenie funkcjonujacych w grupie norm regulujacych relacje migdzyptciowe, jak tez o kierunek tych zmian
u progu oraz pod koniec drugiego etapu nauki w szkole podstawowe;.

Dla poznania dynamiki interesujacych nas proceséw oraz zachodzgcych pomigdzy nimi relacji — w tym takze
relacji pomiedzy zachodzacymi w czasie zmianami i ich uwarunkowaniami — wykorzystane zostang 4-krotne
badania tych samych uczniow (tzw. schemat wzdtluzny), zrealizowane na ogdlnopolskiej, reprezentatywne;j
probie adolescentow pobierajacych nauke migdzy IV a VIIII klasg szkoty podstawowe;.

Projektowane badania majg istotne znaczenie dla zrozumienia przebiegu rozwoju psychospotecznego
dokonujgcego si¢ na przetomie wezesnej i srodkowej adolescencji.



