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Streszczenie popularno-naukowe

Narzad wzroku stanowi uktad optyczny, ktory w wielu przypadkach trudno okresli¢ mianem
idealnego z powodu aberracji optycznych, ktore powoduja zaburzenie obrazu na siatkoéwce. Innym
czynnikiem zmniejszajgcym jako$¢ widzenia jest zjawisko rozproszenia S$wiatla podczas
rozchodzenia si¢ wewnatrz oka. Chociaz struktury oka sg ogolnie przezroczyste, wraz z wiekiem
moze nastgpi¢ wzrost rozpraszania $wiatla W oku, nazywane czesto zmetnieniem. W szczegdlnosci,
soczewka krystaliczna w oku staje si¢ coraz bardziej nieprzezroczysta z wiekiem, co okre$la si¢
mianem zaémy — schorzenie, ktore w zaawansowanych stanach prowadzi do catkowitej $lepoty,
dotykajac ponad potowe populacji powyzej 75 roku zycia. Standardowo za¢ma diagnozowana jest
przez lekarza si¢ w sposéb subiektywny dzieki analizie obrazu otrzymanego za pomoca lampy
szczelinowej. Z drugiej strony wydaje si¢, ze obiektywny pomiar wewnatrzgalkowego
rozpraszania $wiatla moze stanowi¢ efektywny sposob okreslenia stopnia zmetnienia soczewki.
W zwigzku z tym rozwoj wiarygodnych metod oceny rozpraszania wewnatrzgaltkowego powinien
umozliwi¢ wczesng diagnostyke za¢my oraz prawidtowa oceng W przypadku operacyjnego
wszczepienia implantu soczewkowego.

W niniejszym projekcie pragniemy podjaé¢ si¢ odpowiedzi na pytanie, czy trojwymiarowe
obrazowanie $wiatla rozproszonego wstecznie w oku pozwala na obiektywne ilosciowe okreslenie
zmetnienia elementow strukturalnych oka oraz wczesng diagnostyke zaémy. Celem projektu jest
zbadanie wewnatrzgalkowego rozproszenia §wiatla in vivo w réznych grupach wiekowych przy
pomocy nowatorskich podej$s¢ obrazowania okulistycznego: tomografii optycznej OCT catej
gatki ocznej z wykorzystaniem soczewki przestrajalnej oraz pomiaru $wiatta rozproszonego w
uktadzie podwodjnego przejscia. W szczegdlnosci chceieliby§my zrozumie¢ zalezno$ci pomig¢dzy
rozpraszaniem wstecznym a rozpraszaniem do przodu podczas propagacji $wiatta w oku, co ma
réwniez istotne znaczenie na jako$¢ widzenia.

Badania zaproponowane w tym projekcie zostaly podzielone na dwie uzupelniajace si¢
czesci:

1) Ocena zdolnosci obrazowania calego oka ludzkiego za pomoca tomografii OCT z
przestrajalnym ogniskiem do otrzymania iloSciowej informacji dotyczacej wstecznego
rozpraszania $wiatta w r6znych strukturach oka;

2) Skorelowanie pomiard6w wstecznego rozproszenia S$wiatta z metoda pomiaru $wiatta
rozproszonego do przodu za pomocg ukladu podwéjnego przejscia.

Badania zostang przeprowadzone u pacjentow z réznym stopniem rozwoju zaémy zwigzanej
z wiekiem. Zaproponowane zintegrowane narzgdzie badawcze umozliwi kompleksowa
charakteryzacje zmetnien. Zaawansowana analiza obrazow przekrojowych oka oparta na
opracowanym modelu zostanie wykorzystana w celu ilosciowego okreSlenia rozproszenia
wstecznego w roznych elementach sktadowych oka. Nalezy podkresli¢, iz w zasadzie metoda OCT
mierzy $wiatlo rozproszone wstecznie technika interferometryczng. Otrzymane wyniki zostang
skorelowane z pomiarami $wiatta rozproszonego do przodu za pomoca analizy obrazu na siatkowce
punktowego zrodia §wiatta w uktadzie podwdjnego przejscia.

Proponowany projekt bedzie realizowany na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu
we wspoélpracy z Laboratorium Optyki Uniwersytetu w Murcji (prof. Pablo Artal). Wspotpraca
miedzynarodowa w ramach projektu pozwoli na poszerzenie wiedzy z zakresu optyki tkanek
starzejacego sie oka. Zrozumienie zjawiska rozproszenia $wiatta w przypadku zaémy moze
stanowi¢ podstawe do rozwoju nowych okulistycznych urzadzen diagnostycznych.



