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Celem projektu GEMTRA jest zbadanie doswiadczen zwigzanych z zostaniem matkg w Polsce, zardwno
wspotczesnie jak 1 we wezesniejszych momentach spoleczno-historycznych ostatniego potwiecza. Zasadniczo
wiemy, ze tak zwana tranzycja do macierzynstwa — czyli zostanie matka po raz pierwszy — jest punktem
zwrotnym w zyciu kobiety. Rodzicielstwo stanowi sygnat osiggniecia przez jednostke wieku dorostego, a takze
ma kluczowy wplyw na inne decyzje zyciowe, dotyczace m.in. pracy zawodowej czy migracji. W Polsce
brakuje jednak badan pokazujacych jak faktycznie przebiega proces tranzycji. Szczegolnie niewiele wiemy
o roli kontekstu spotecznego, czyli tego, ze macierzynstwo ,,dzieje si¢” w konkretnym momencie biograficzno-
historycznym determinujacym oczekiwania i wyzwania zwiazane z zostaniem matka. Patrzac szerzej, chcemy
wskaza¢ na podobienstwa i r6znice w biografiach, decyzjach i charakterystykach trzech pokolen polskich
matek.

Badania prowadzone w projekcie majg charakter jakosciowy, a nasze respondentki docelowo reprezentujg
trzy pokolenia kobiet z danej rodziny. Po pierwsze, przeprowadzamy wywiady z kobietami, ktoére maja od 19.
do 29. lat i spodziewaja si¢ pierwszego dziecka. Po drugie, docieramy do ich matek i bab¢, z ktorymi
prowadzimy rozmowy dotyczace zaréwno ich przesztych do$§wiadczen zostania matka, jak i oczekiwan
zwiazanych z tranzycja do roli babci czy prababci. W projekcie GEMTRA z respondentkami spotykamy si¢
dwukrotnie w ramach tak zwanego badania podtuznego, co oznacza, ze po uptywie okoto 9 do 12 miesigcy
ponownie przeprowadzamy wywiady z nowymi matkami, nowymi babciami i prababciami. Soczewka badania
powtorzonego pozwoli nam na skontrastowanie oczekiwan z okresu cigzy z faktycznymi doswiadczeniami
kobiet, ktorych dzieci (oraz wnuki/prawnuki) przyszty niedawno na $wiat. W sumie przeprowadzimy ponad
100 wywiadow z Polkami w r6znym wieku.

Poza zbadaniem procesu tranzycji, zastanawia¢ si¢ bedziemy na ile mtode Polki odtwarzajg wzory
macierzynstwa poprzednich pokolen, na ile za$ tworza nowe wzorce polskiego macierzynstwa w XXI wieku.
Przyjmujemy, Zze na przestrzeni badanych pokolen zaszly szczegdlne zmiany spoteczne, ktore sprawity,
ze cho¢ macierzynstwo bylo postrzegane jako oczywisty element zyciorysu kobiet powyzej 40 oraz 60 roku
zycia (matki i babcie respondentek glownych), dla wspdtczesnych dwudziestolatek zostanie matka jest
bardziej kwestia indywidualnego wyboru. Przyjrzymy si¢ takze sile solidarnosci migdzypokoleniowe;j,
sprawdzajac na ile mtode matki korzystaja z pomocy czy rad poprzednich pokolen opiekujac si¢ dzie¢mi.



