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W ramach projektu zbadany zostanie wplywu klenbuterolu na uklad immunologiczny koni
wyScigowych.

Klenbuterol jest lekiem od dawna dostgpnym na rynku. Glowne zastosowanie znajduje w leczeniu
chorob uktadu oddechowego koni. Korzystne dziatanie leku w tych przypadkach polega na rozszerzeniu
drég oddechowych, jednak klenbuterol wptywa rowniez na wiele innych proceséw w organizmie. Miedzy
innymi reguluje dziatanie insuliny i redukuje ilos¢ tkanki ttuszczowej. Z tego powodu bywa uzywany bez
konsultacji lekarskiej przez osoby chcace straci¢ na wadze (tzw. chemiczna liposukcja). Lek ten jest
takze popularny w kulturystyce oraz w sportach wyczynowych, z uwagi na dziatanie podobne do
sterydow anabolicznych. Z powodu wilasciwosci pobudzajacych i potencjalnego wspomagania wydolnosci
tlenowej, jego stosowanie przez sportowcow jest zakazane przepisami antydopingowymi. Mimo
wszystko, Migdzynarodowa Federacja Pitki Noznej (FIFA) podaje, ze Klenbuterol jest jedng z najczesciej
wykrywanych substancji w probach antydopingowych. Co wigcej, dtugotrwate przyjmowanie duzych
dawek tego leku moze mie¢ negatywny wplyw na czynno$¢ serca i tolerancj¢ intensywnego wysitku.
Korzystne dziatanie klenbuterolu obejmuje hamowanie reakcji zapalnej. Wydaje si¢ bardzo prawdopodobne,
ze wynika to z dziatania leku rowniez na uktad immunologiczny, jednak obszerne pismiennictwo medyczne
nadal pozostawia wiele niewiadomych odno$nie do wptywu klenbuterolu na komorki odpornosciowe.

Analiza literatury nasuwa wiele pytan. Czy klenbuterol moze by¢ lekiem majacym istotny wptyw na
uktad immunologiczny? Jak oddziatuje na poszczegdlne populacje komodrek odpornosciowych? Pytania te
ciggle pozostaja bez odpowiedzi. Planowane badania in vitro pozwola na ocen¢ wptywu klenbuterolu na
mechanizmy odpornosci swoistej i nieswoistej u koni, w tym proliferacj¢ oraz apoptoze limfocytow,
ekspresj¢ antygendw powierzchniowych limfocytow, synteze cytokin oraz aktywno$¢ neutrofili i
monocytéw. Pozwoli to na kompletng, catosciowg oceng dziatania leku na uktad immunologiczny koni
wyscigowych.

Wyscigi sg forma uzytkowania wyczynowego koni, zwigzang z gwattownymi i znacznymi zmianami
obcigzen uktadu mie$niowo-szkieletowego w krotkim czasie. Sukcesy w gonitwach sprawiaja, ze zwierzeta
te osiagaja wysokie ceny. Niestety zdarza si¢, ze trenerzy positkuja si¢ substancjami niedozwolonymi takimi
jak klenbuterol, przynoszacymi korzystny wptyw na wydolnos¢ wysitkowa koni, tym samym zwigkszajac
Szanse na zwycigstwo. Z wyzej wymienionych powodow, zwierzgta te staja si¢ najbardziej prawdopodobng
grupa, u ktorej klenbuterol znajduje swoje zastosowanie.

Projekt przyczyni si¢ do zbadania nowych mozliwo$ci uzycia leku, stosowanego od dawna w wielu
dziedzinach medycyny weterynaryjnej. Ponadto pozwoli na lepsze zrozumienie mechanizméw jego
dziatania, a zatem bardziej precyzyjne przewidywanie wptywu na organizm zwierzat i ludzi oraz uniknigcie
niektorych dzialan niepozadanych. Co wiecej konie sportowe wydaja si¢ by¢ dobrym modelem dla
sportowcow, poniewaz to wlasnie w tej grupie notuje si¢ najwigksze naduzycia w przyjmowaniu
klenbuterolu. Badania wplywu klenbuterolu na komorki ukladu immunologicznego ,,sportowcow”
prowadzone beda po raz pierwszy, sa zatem szczegélnie istotne dla poszerzenia wiedzy w tym zakresie.
Ponadto poznanie kolejnego mechanizmu dziatania leku moze wptyng¢ réwniez na modyfikacje zasad jego
stosowania u ludzi oraz pozwoli bardziej precyzyjnie przewidywaé konsekwencje jego stosowania bez
konsultacji lekarskiej oraz zapobiega¢ niekorzystnym skutkom zdrowotnym.



