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Aby moc efektywnie komunikowaé sie, wspoOlpracowaé i wzajemnie przewidywa swoje zachowania,
dorosli i dzieci potrzebujg tzw. ,teorii umystu” (ToM). Teoria umystu to zdolno$¢ reprezentowania standow
umystu innych oso6b jako odrebnych zarowno od stanu rzeczywistosci, jak i wlasnych stanow. Na przyktad,
jesli aktor wlozyl zabawke do niebieskiego pudetka, ale podczas jego niecobecnosci zabawka zostala
przetozona do czerwonego pudetka, to cho¢ ja wiem, ze zabawka jest w pudetku czerwonym, spodziewam
sie, ze po powrocie na scen¢ aktor bedzie jej szukal w pudetku niebieskim (jest to tzw. ,test fatszywych
przekonan”). Liczne badania pokazywaty w ciagu ostatnich 35 lat, Zze dopiero 4-letnie dzieci wskazuja
miejsce zgodne z fatszywym przekonaniem aktora, gdy zapytac je ,,Gdzie aktor bedzie szukal zabawki”. Co
wiecej, z takim zadaniem maja problemy osoby cierpigce na autyzm, a takze osoby niestyszace od urodzenia
(ktére maja styszacych rodzicow), i tym samym majace ograniczone doswiadczenia jezykowe. Nowsze
badania wykazaly jednak, Zze nawet siedmiomiesi¢gczne niemowlgta automatycznie uwzgledniajg nawet
falszywe przekonania innych uczestnikow sytuacji formutujac wiasne oczekiwania. Bardzo podobny
automatyczny mechanizm dziata tez u zdrowych dorostych, okazuje si¢ natomiast, Zze ten mechanizm,
bardziej niz §wiadome rozwigzanie testu falszywych przekonan, jest zaburzony u dobrze funkcjonujacych
osOb autystycznych, a nawet u zdrowego rodzenstwa dzieci, u ktérych zdiagnozowano autyzm. Na
podstawie badan metodami neuroobrazowania osob dorostych, opisano takze specyfike aktywnosci kory
mozgowej w trakcie wykonywania tego rodzaju zadan. W wickszos$ci badan, zarowno w trakcie swiadomego
wykonywania zadan zwigzanych z ToM, jak i w trakcie automatycznego przetwarzania takich informaciji,
aktywowala si¢ sie¢ obejmujaca miedzy innymi struktury na styku ptatow skroniowych i ciemieniowych
prawej potkuli, sgsiednie boczne okolice platow skroniowych oraz cze$¢ kory przedczotowej, a takze
przedklinek znajdujacy si¢ w glebszych czgsciach ptatoéw ciemieniowych (sie¢ ta nazywana jest w zwigzku z
tym ,,siecia teorii umystu”). W niektorych badaniach aktywno$¢ tej sieci okazywata sie silniejsza w trakcie
swiadomego reprezentowania cudzych fatszywych przekonan. Z kolei u oséb z objawami autyzmu sie¢ ta
czesto okazywata si¢ zdezintegrowana, nawet jesli poszczegdlne jej elementy byly aktywne. Poniewaz
jednak badania te byly prowadzone na osobach dorostych, podobienstwa aktywacji mézgu w $wiadomym i
nieSwiadomym wykorzystywaniu teorii umystu moze by¢ efektem podporzadkowania automatycznych
procesoOw nabytej niezaleznie umiejetnosci $wiadomego uwzgledniania cudzych stanéw umystu. Brak
natomiast badan z wykorzystaniem neurobrazowania u dzieci w wieku przedszkolnym, na etapie
opanowywania $wiadomego sktadnika teorii umystu.

W naszym projekcie zamierzamy wypehi¢ t¢ lukg, co moze istotnie przyblizy¢ nas do rozstrzygnigcia
kontrowersji dotyczacej relacji miedzy §wiadomym a automatycznym przetwarzaniem informacji o stanach
umystu innych ludzi. Planujemy wykorzystanie metody funkcjonalnego obrazowania aktywno$ci mozgu za
pomoca $wiatta podczerwonego. Swiatlo z zakresu podczerwieni stosunkowo tatwo i nie stwarzajac
zagrozenia dla zdrowia przenika przez tkanki ciata (zarowno migkkie jak i kosci), ulegajac przy tym odbiciu
i rozproszeniu. Poniewaz hemoglobina niosaca tlen i pozbawiona tlenu inaczej odbija i pochtania $wiatto
podczerwone o réznych dtugosciach fali, mozna na podstawie ilosci odbitego $wiatla okres§lic zmiany w
przeptywie krwi niosacej tlen. Taka zmiana pojawia si¢ w ciggu nieco ponad sekundy od zwigkszenia
aktywnos$ci przez dany obszar kory moézgowej, osiggajac szczyt po kilku sekundach. Odpowiednio
rozmieszczajgc na skorze czaszki zrodta i detektory $wiatla podczerwonego mozna wiec stosunkowo
precyzyjnie wyznaczy¢ mape zmian aktywnosci korowej w odpowiedzi na dane zadanie eksperymentalne. W
odréznieniu od drogiej w uzyciu metody obrazowania za pomocg rezonansu magnetycznego (fMRI),
obrazowanie w bliskiej podczerwieni (fNIRS) jest tanie i fatwe w uzyciu, nadaje si¢ do badania matych
dzieci, cho¢ jest mniej precyzyjne niz fMRI i nie pozwala bada¢ aktywnosci czesci kory i innych czesci
mozgu, potozonych na duzej glebokosci. Jednak wickszo$¢ struktur korowych istotnych dla teorii umystu
jest potozona stosunkowo ptytko. Projektujemy badanie czterech grup. Po pierwsze dorostych, w przypadku
ktérych poréwnamy precyzyjniejszy pomiar metoda rezonansu magnetycznego aktywnosci kory mozgowej
w trakcie wykonywania zadan ToM z pomiarem za pomocg NIRS, co pozwoli nam oceni¢ doktadno$¢ naszej
metody 1 odpowiednio zaplanowaé rozmieszczenie zrodet i detektorow $wiatta podczerwonego. Po drugie,
typowo rozwijajacych si¢ przedszkolakow, w celu poréwnania aktywacji kory w trakcie automatycznego i
swiadomego wykonywania zada¢ teorii umystu, przed i po opanowaniu tej umiejetnosci. Po trzecie, grupy
dzieci z uszkodzonym stuchem, leczonych przez wszczepienie implantu §limakowego, ktore w okresie
niemowlectwa pozbawione byly typowej komunikacji jezykowej. Po czwarte, grupy prawidlowo
rozwijajacych si¢ dzieci, u ktorych rodzenstwa zdiagnozowano autyzm. Te dwie grupy moga réznié sig¢
sprawnoscig automatycznych proceséw ToM, tak wigc ich porownanie, a takze odniesienie do dzieci typowo
rozwijajacych si¢, moze przynie$¢ znaczacg wiedz¢ na temat roli automatycznych procesow teorii umystu i
roli wezesnych doswiadczen jezykowych w rozwoju bardziej zaawansowanych aspektow teorii umyshu.



