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Najnowsze badania pokazuja, ze w codziennej komunikacji wspotaktywowane sg oba jezyki znane osobom
dwujezycznym, niezaleznie od tego ktory z jezykow jest odpowiedni w danej sytuacji. Powstaje zatem
pytanie jak osoby dwujezyczne sa w stanie sprawnie poslugiwac si¢ jezykiem adekwatnym do danego
kontekstu. Dzieje si¢ to dzigki mechanizmom aktywacji i hamowania, ktorych zrozumienie jest jednym z
najwazniejszych celow wielu badan psycholingwistycznych i neurolingwistycznych.

Kontrola hamowania jest jedng z podstawowych funkcji wykonawczych niezbednych w codziennym
funkcjonowaniu cztowieka, zarbwno na poziomie $wiadomym, jak i w kontek$cie procesow wysoko
zautomatyzowanych, takich jak przetwarzanie j¢zyka. Dotychczas, wigkszos¢ badan nad obnizeniem
zdolno$ci hamownia dotyczyta 0sob z zaburzeniami funkcji wykonawczych. Ostatnio jednak, podjeto probe
wywotania zmian w kontroli hamowania w warunkach eksperymentalnych z udzialem o0séb zdrowych.
Wykorzystano do tego celu niezwigzane z jezykiem zadanie wymagajace silnego hamowania, po ktérym
uczestnicy wykonywali zadanie angazujace procesy przetwarzania znaczenia. Okazalo si¢, ze w wyniku
zmniejszenia zdolno$ci hamowania wywolanego wykonaniem zadania, ktére wymagato silnego hamowania,
stabe potgczenia skojarzeniowe miedzy wyrazami (np. diabel-FORK) zostaly wzmocnione, co widoczne
byto w zwigkszonym efekcie torowania semantycznego.

Wyniki tego eksperymentu sg zarowno niezwykle istotne, jak i wymagajace dalszych wnikliwych badan. W
pierwszej kolejnosci, wymagaja one rzetelnej rephkacp z Wykorzystamern metod dajacych nga,d w
poszczegélne etapy przetwarzania znaczenia. Co wigcej, Jezeh rzeczyw1501e krotkotrwate zmniejszenie
zdolnosci hamowania wywotane przez wykonanie zadania niezwigzanego z jezykiem wplywa na site
potaczen migdzyleksykalnych, to wplyw ten powinien by¢ widoczny zarowno kontek$cie wewnatrz- jak i
miedzyjezykowym.

Celem proponowanych badan jest zatem zbadanie czy eksperymentalnie wywotane zmiany w zdolnosci
hamowania maja wplyw na automatyczne przetwarzanie powigzan skojarzeniowych mi¢dzy wyrazami w
jezyku rodzimym (polskim), oraz w kontekscie miedzyjezykowym (polsko-angielskim). W tym celu
przeprowadzimy badania z wykorzystaniem metody elektroencefalografii (EEG) oraz analizy potencjatow
wywotanych, a zwlaszcza zatamka N400. Wiele badan pokazato, ze wielkos¢ amplitud N400 zalezy od sity
powigzan semantycznych miedzy prezentowanymi wyrazami. | tak, wyrazy silnie zwigzane skojarzeniowo
(np. Hzka-WIDELEC) wywotuja mniejsze amplitudy N400 niz wyrazy skojarzeniowo niezwiagzane (np.
samochod-WIDELEC). Ta réznica migdzy amplitudami N400 znana jest jako efekt torowania
semantycznego. W kontekscie wewnatrzjezykowym prezentowane beda pary wyrazow w jezyku polskim,
natomiast w konteks$cie miedzyjezykowym, prezentowane bedg angielsko-polskie pary wyrazow (np. spoon-
WIDELEC). W obu kontekstach, zadanie wymagajace przetwarzania znaczenia wyrazéw poprzedzone
bedzie zadaniem nie zwigzanym z procesami jezykowymi, a angazujgcym mechanizm hamowania albo w
duzym albo w matym stopniu. Spodziewamy si¢, ze po wykonaniu zadania, ktéore wymagaé bedzie silnego
hamowania, potaczenia skojarzeniowe zarowno wewnatrz- jak i migdzyjezykowe, zostang wzmocnione, co
widoczne bedzie w zwigkszonym efekcie torowania.

Zgodnie z nasza wiedza, proponowane badania beda pierwsza probg zbadania za pomocg metody EEG
wplywu zmniejszenia zdolno$ci hamowania na sile¢ polaczen skojarzeniowych miedzy wyrazami w
konteks$cie wewnatrz- i miedzyjezykowym. Wyniki zaplanowanych badan beda istotne w wielu obszarach
badawczych. Przede wszystkim dadza wglad w dynamiczng natur¢ procesOw przetwarzania jezyka i ich
zaleznosci od skuteczno$ci kontroli hamowania w danym momencie. W konteks$cie dwujezycznosci,
natomiast, pozwola one lepiej zrozumie¢ czy i do jakiego stopnia sita skojarzeniowych potaczen
miedzyjezykowych moze by¢ modulowana w zaleznos$ci od sprawnosci mechanizmu hamowania.



