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Profilaktyka przeciwnowotworowa opiera si¢ m.in. na wykorzystywaniu zawartych
w zywnosci, zwigzkow bioaktywnych pochodzenia roslinnego. Mtode pedy buraka ¢wiklowego
(Beta wvulgaris L.), jako cze$¢ wegetatywna rosliny w fazie intensywnego wzrostu, s3
zasobniejszym zrodlem sktadnikoéw bioaktywnych (co udowodniono we wilasnych badaniach), niz
korzen w fazie pelnej dojrzatosci, moga zatem mie¢ wigksze znaczenie w profilaktyce
prozdrowotnej, w tym przeciwnowotworowej. Co wiecej, W badaniach wtasnych wykazano, ze
mlode pedy skuteczniej hamuja wzrost komoérek nowotworowych oraz indukuja ich apoptozg,
w porownaniu do korzenia. W zwigzku z tym, celem badan jest okreslenie molekularnych
mechanizmow odpowiedzialnych za obnizanie wzrostu komorek nowotworowych pod wptywem
soku z mtodych pedow buraka ¢wiktowego.

W projekcie bedg realizowane badania podstawowe, z wykorzystaniem ludzkich komorek
nowotworowych gruczotu piersiowego — linii hormonozaleznej, hormononiezaleznej oraz linii
prawidtowej. Wytypowane zostang geny/biatka zaangazowane w indukcje apoptozy oraz okreslone
jej molekularne mechanizmy.

Powodem podjecia niniejszej tematyki badawczej jest potrzeba poszukiwania nowych
komponentow diety o skutecznych wiasciwosciach przeciwnowotworowych, jakimi (zgodnie
z wynikami wcze$niejszych badan wlasnych) moga by¢ mtode pedy buraka ¢wiklowego.
Wskazanie naukowych dowodow na dobroczynne, przeciwnowotworowe dziatanie mtodych pedow
buraka ¢wiklowego moze przyczyni¢ si¢ do poszerzenia wiedzy, promowania ich prozdrowotnych
wlasciwosci 1 $§wiadomego uwzgledniania w diecie, a w konsekwencji do obnizania ryzyka
zachorowalno$ci 1 zmniejszania obcigzen finansowych, zwigzanych z ochrong zdrowia.



