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POPULARNONAUKOWE STRESZCZENIE PROJEKTU

Wisrdd gtownych przekazow informacyjnych dotyczacych polskiego spoteczenstwa mozna wyrdznié
te mowiace o zjawisku starzenia si¢ ludnosci Polski. Jedng z gtéwnych przyczyn tego zjawiska jest wydtuzanie
si¢ przecigtnej dtugosci trwania zycia Polakow, jak rowniez liczba rodzacych si¢ dzieci, ktora jest znacznie
nizsza w poréwnaniu do poziomu jeszcze sprzed kilku dekad. Dodatkowo, liczne roczniki tak zwanego
powojennego wyzu demograficznego zaczety osigga¢ wiek emerytalny, co powoduje istotny wzrost udziatu
0sob starszych w populacji.

Prognozy demograficzne wskazuja na zmiang relacji pomiedzy liczba oséb w wieku produkcyjnym
a liczbg osdb, ktore opuscily rynek pracy ze wzgledu na wiek. Badacze zajmuja si¢ konsekwencjami tego
zjawiska zwykle w kontekscie jego wpltywu na gospodarke (np. Stabilnosci systemow emerytalnych czy
ochrony zdrowia), jednak zmiana powyzszej relacji dotyczy nie tylko liczby producentéw i konsumentow, ale
takze liczby potencjalnych opiekunéw i 0sob potrzebujacych opieki.

Badania pokazuja, ze zdolnosci fizyczne mgzczyzn i kobiet stopniowo zmniejszajg si¢ wraz z wiekiem,
a najwazniejszym powodem korzystania z opieki jest zty stan zdrowia i niski poziom sprawnosci. Wiadomo
takze, ze podaz opieki instytucjonalnej juz obecnie w niewielkim stopniu pokrywa potrzeby opiekuncze osob
starszych w Polsce. Zaspakajanie tych potrzeb opiera si¢ przede wszystkim na $wiadczeniu opieki przez
cztonkow sieci rodzinnych. Na podstawie dostgpnych badan mozna tez oczekiwac, ze zasoby tej opieki beda
si¢ zmniejsza¢ gtownie ze wzgledu na zmiany modelu rodziny.

W polskiej literaturze przedmiotu niewiele jest opracowan dotyczacych problematyki oceny
przyszilego zapotrzebowania na opieke Niniejszy projekt badawczy stanowi probe wypehnienia luki
W analizach przyszlego zapotrzebowania na opieke nad osobami o ograniczonej samodzielnosci w Polsce, w
ktorych jednocze$nie uwzglednione sg zmiany struktur ludnosci, stanu zdrowia oraz modelu rodziny i struktur
gospodarstw domowych. Celem projektu przygotowanie projekcji przysztego zapotrzebowania na opieke
wsrod osob w wieku 65 lat i wiecej w Polsce. Uwzglednienie informacji 0 sytuacji rodzinnej senioréw
w badaniu, ktéra umozliwi oceng potencjalnych zasobéw opieki w ramach sieci rodzinnych, ma pozwoli¢ na
oszacowanie wielkosci przysziego popytu na opicke formalna, $wiadczong przez instytucje publiczne lub
prywatne, i nieformalng, $wiadczong gtéwnie przez cztonkdéw rodziny.

Badanie jest badaniem $cisle ilo§ciowym i1 wykorzystuje wiele zrddetl danych. Wykorzystujac dane
z badan ankietowych przeanalizowane zostang zmiany w czasie dotyczace Stanu zdrowia oraz sytuacji
rodzinnej seniorow (sktadu gospodarstw domowych, w jakich zamieszkujg). Potaczenie powyzszych wynikow
analiz z projekcjami ludnosci uwzgledniajacymi wiek i pte¢ pozwoli na opracowanie wynikow
uwzgledniajacych stan zdrowia i sytuacje rodzinng osob starszych. Na tej podstawie bedzie mozna uzyskaé
odpowiedzi, mi¢gdzy innymi, na nastepujace pytania: jaka bedzie skala zapotrzebowania na opieke ze wzgledu
na ograniczong samodzielno$¢ wynikajaca ze stanu zdrowia? Jaki bgdzie minimalny popyt na opieke formalng
W przyszto$ci, wyrazony udziatem osob potrzebujacych opieki formalnej ze wzgledu na sytuacje rodzinng?



