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Rola hormonéw tkanki tluszczowej w patogenezie i leczeniu przetok okoloodbytniczych

Przetoka okotoodbytnicza to patologiczne polaczenie kanatu odbytu ze skora okolicy
okoloodbytniczej. Jej obecnos¢ ma niekorzystny wptyw na jakos¢ zycia pacjentow. Dolegliwos$ci zwigzane z
codziennymi czynno$ciami takimi jak bol przy dtuzszym pobycie w pozycji siedzgcej sg utrapieniem dla
pacjentdw. Przetoki okotoodbytnicze czesto zwigzane sg z nieswoistymi chorobami zapalnymi jelit, jednak
ostatnio obserwuje si¢ coraz czgstsze wystepowanie przetok u osob bez tych obciazen.

Gléwnym celem prowadzonych obecnie na §wiecie badan jest identyfikacja czynnikow ryzyka
rozwoju przetok. Sugeruje si¢, ze mi¢dzy innymi nadmierny rozwoj tkanki ttuszczowej oraz jej zaburzona
aktywno$¢ hormonalna moga powodowaé zaburzenia rownowagi immunologicznej w kierunku profilu
prozapalnego oraz prowadzi¢ do rozwoju przewleklego zapalenia okolicy okotoodbytniczej, a w
konsekwencji wytworzenia przetoki.

Coraz czestsze powstawanie przetok okotoodbytniczych oraz liczne nawroty wymagaja
kompleksowego i wielokrotnego leczenia oraz sg istotnym ekonomicznym obcigzeniem dla spoteczenstwa. Z
tych powoddow istotne jest badanie przyczyny powstawania przetok oraz opracowanie nowych mozliwosci
diagnostycznych i terapeutycznych.

Zainteresowani tg tematyka postanowilismy zbada¢ wplyw zawarto$ci tkanki thuszczowej oraz jej
aktywno$¢ hormonalng na powstawanie przetok oraz przebieg pooperacyjny u pacjentow leczonych
chirurgicznie z powodu przetoki. Nasz projekt ma na celu potwierdzenie innowacyjnej hipotezy méwiacej o
zwiazku tkanki ttuszczowej i jej aktywno$ci hormonalnej z klinicznym przebiegiem jednostki chorobowej
jaka jest przetoka okotoodbytnicza. Nasz projekt posrednio pozwoli odpowiedziec¢ na pytanie, czy leczenie
szeroko rozumianej otyto$ci powinno sta¢ si¢ nowym celem w terapii przetok okotoodbytniczych. Takie
kompleksowe i indywidualne podejscie moze by¢ skuteczne i doceniane przez pacjentow.

Odkrycie zalezno$ci miedzy tkanka thuszczowa a patogeneza przetoki bytoby przetomowe.
Funkcjonowanie pacjentdw z tym schorzeniem jest czesto utrudnione. Jesli nasze hipotezy si¢ potwierdza,
bedziemy mogli pomdc tym chorym. By¢é moze w przysztosci bedziemy mogli lepiej kontrolowac przebieg
tej znaczgco obnizajacej jakos¢ zycia choroby. Powodem podjecia danej tematyki jest nasza codzienna praca
z chorymi cierpiagcymi z powodu przetok okotoodbytniczych. Mamy nadzieje, ze nasze zaangazowanie i
pasja moze sprawic, ze jako$¢ zycia pacjentow z przetoka okotoodbytniczg ulegnie poprawie.



