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Planowany projekt wpisuje si¢ w popularny na $wiecie od kilkudziesigciu lat nurt badan nad
rozwojem teorii umyshu u dzieci. Teoria umystu definiowana jest jako umiej¢tno$¢ rozumienia
stanow mentalnych, np. mysli, przekonan i intencji innych ludzi oraz odrdzniania ich od wlasnych.
Jej poczatkdw mozna szuka¢ w teorii decentracji Piageta, cho¢ samo pojgcie ,teoria umyshu”
pojawilo si¢ w stowniku psychologii pod koniec lat 70-tych XX wieku. Podstawowe umiejetnosci
zwigzane z teorig umystu ksztaltujg si¢ u dzieci w normie rozwojowej w pigtym roku zycia,
natomiast u dzieci z zaburzeniami rozwojowymi, np. z zaburzeniami ze spektrum autyzmu,
niepetnosprawnoscia intelektualng, uszkodzeniem stuchu czy jezyka, pojawiaja si¢ ze znacznym
op6znieniem. Mimo Ze sam proces ksztaltowania si¢ teorii umystu u dzieci, takze w grupach
zréznicowanych pod wzgledem rozwoju poznawczego 1 spotecznego, wieku czy kultury
pochodzenia byt i jest analizowany w wielu badaniach, to widoczne sg braki dotyczace badan nad
konsekwencjami posiadania lepiej rozwinigtej teorii umystu. Dlatego w naszych badaniach
zamierzamy podjac si¢ tego zadania, zwracajac uwage na te konsekwencje, ktore wydaja si¢ nam
wyjatkowo istotne dla przysztego funkcjonowania dziecka. Tego typu badan jest stosunkowo
niewiele, mimo ze badacze zgadzaja si¢ z tym, Ze teoria umyshu nie jest jedynie teoretycznym
konstruktem, lecz ma praktyczne znaczenie dla codziennego funkcjonowania, a tym samym dla
dobrostanu kazdej osoby. W istniejacych badaniach na ten temat widoczny jest brak analiz z
udziatem dzieci z niepetnosprawnoscia.

Nasz pomyslt powstal na bazie krytycznej refleksji nad istniejagcymi wynikami badan, dotyczacymi
konsekwencji posiadania lepiej rozwinigtej teorii umystu. W naszym projekcie chcieliby$my
zwréci¢ uwage na cztery gltéwne sfery, ktore wydaja nam si¢ wyjatkowo istotne dla przysztego
funkcjonowania dziecka wsrdd rowiesnikow 1 w spoteczenstwie. Planujemy sprawdzié, czy lepiej
rozwini¢ta teoria umystu u dziecka pozwala przewidywac: bardziej trafne rozumienie przez nie
zwigzkow zachodzacych w §wiecie spolecznym, bardziej trafne rozumienie samego siebie, czestsze
przejawy zachowan prospotecznych, oraz lepsze wyniki w nauce. Niektore z tych zagadnien byly
juz podejmowane, jednak z udzialem innych grup wiekowych, niz nasza. Ponadto, przedstawiane
zwigzki 1 wyjasnienia wydaja si¢ nam niepelne lub niejasne. W badaniu chcemy uwzgledni¢ dwie
grupy dzieci z niepelnosprawnos$cig, o ktérych z innych badan wiemy, ze maja trudnosci z
rozwojem teorii umyshu: dzieci z lekka niepetlnosprawnoscia intelektualng oraz dzieci z
uszkodzonym stuchem sprawdzajac, czy w tych grupach zakladane przez nas zwiazki maja taki sam
charakter jak te, ktére przewidujemy w grupie dzieci petnosprawnych.

Badania planowane s3 jako kontynuacja podluznych badan, ktére sa obecnie finansowane przez
NCN, w ktorych sprawdzamy jak u dzieci pelnosprawnych, z lekka niepelnosprawnoscia
intelektualng oraz z uszkodzeniem stuchu z réznych form ksztatcenia rozwija si¢ teoria umystu. W
realizowanym obecnie badaniu przeprowadzamy trzy pomiary, co 9-10 miesigcy, umiejetnosci
zwigzanych z teorig umystu i czynnikami mogacymi oddzialywa¢ na jej rozwdj. W kolejnym
badaniu, z udziatem tej samej grupy uczestnikdw, chcemy przeprowadzi¢ dwa dodatkowe pomiary,
utrzymujac dotychczasowa ich czgstotliwos¢, sprawdzajac konsekwencje posiadania lepiej
rozwinigtej teorii umystu. Badania s przeprowadzane w grupie dzieci starszych, niz te
uczestniczace w innych badaniach: dzieci w okresie $redniego dziecinstwa, ktore przechodzg z
edukacji wczesnoszkolnej do nauczania przedmiotowego, w czasie, kiedy zmieniajg si¢ wymagania
1 oczekiwania wobec nich.

Wyniki projektu moga sta¢ si¢ wazng przestanka na rzecz roli wspierania rozwoju teorii umystu u
dzieci, zwtaszcza u tych, u ktdrych samoistnie rozwija si¢ ona wolniej niz u rowiesnikow.



