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POPULARNONAUKOWE STRESZCZENIE PROJEKTU

W naszym codziennym zyciu stale zalezni jesteSmy od procesoOw poznawczych, bez ktérych
niemozliwa bytaby adaptacja do zmieniajacego si¢ otoczenia. Jednym z tych Kkluczowych proceséw
poznawczych jest ludzka umieje¢tno$¢ do detekcji 1 rozwigzywania konfliktu. Ale czym wiasciwie jest
konflikt? Ogdlna odpowiedZz na to pytanie brzmi, ze konflikt jest to sytuacja z przeciwstawnymi lub
niezgodnymi dziataniami, zalozeniami lub ideami. Neuropsycholog sprecyzowalby, ze konflikt reakcji
wystepuje w sytuacji, w ktorej dochodzi do wspdtzawodnictwa pomigdzy wzajemnie wykluczajgcymi si¢
reakcjami. Taka sytuacja objawia si¢ wydtuzonymi czasami reakcji i czestszym popelnianiem btedu. Istnieje
kilka zadan eksperymentalnych stworzonych z mysla o wzbudzeniu konfliktu. Najpopularniejsze zadanie
Stroopa polega na wskazaniu koloru czcionki, jakim napisane jest stowo, przy czym stowo to jest nazwa tego
samego (bodziec zgodny) lub innego koloru (bodziec niezgodny). Zadanie Simona polega na wskazaniu
lewa lub prawg r¢ka odpowiednio zakodowanego bodzca ignorujac jego zgodng lub niezgodng lokalizacjg¢ na
ekranie (po lewej lub prawej stronie). W obu przypadkach, bodzce niezgodne wywoluja dluzsze reakcje
i wigcej bledow, stad zaktada sie, ze wzbudzaja konflikt.

Neuropsycholodzy korzystajacy z rdéznych technik neuroobrazowania zawsze byli zainteresowani,
czy istnieje jeden konkretny obszar w moézgu odpowiedzialny za detekcje i rozwiazywanie konfliktu.
Badania z wykorzystaniem techniki elektroencefalografii (EEG) oraz funkcjonalnego obrazowania metoda
rezonansu magnetycznego (fMRI) umozliwily poréwnanie aktywnosci moézgu w sytuacji bodzcow
niezgodnych do zgodnych. Konsekwentnie zaobserwowano wzmozong aktywno$¢ przysrodkowej kory
czotowej i wywnioskowano, Ze jest to obszar, ktory pehni te funkcje. Jednakze, ostatnie badania ukazuja, ze
aktywno$¢ w regionie przysrodkowej kory czolowej wzrasta wraz z wydluzonym przetwarzaniem
dowolnego, nawet najprostszego, bodzca. Ten liniowy wzrost sygnatu fMRI wraz z rosngcym czasem reakcji
na bodziec okreslono jako efekt czasdéw reakcji i ukazano, ze wptywa on na aktywacje obserwowane podczas
wykonywania zadania Stroopa. Wskazniki neuronalne konfliktu sg wyjatkowo podatne na ten efekt, gdyz w
badaniach zwykle poréwnuje si¢ bodzce zgodnie z niezgodnymi, ktore charakteryzuja si¢ roznymi czasami
reakcji. Aczkolwiek, inny marker EEG zwigzany z konfliktem w zadaniu Simon nie ukazat takiej tendencji.

W zwiazku z powyzszym, celem projektu jest weryfikacja, czy neuronalne markery przetwarzania
konfliktu sg podatna na efekt czasu reakcji. Warto wspomnie¢, ze interpretacja efektu Stroopa pojawia sie
czesto w kontekscie tlumienia konfliktu pomigedzy formg i znaczeniem bodzcow, natomiast w zadaniu
Simona dominuje hamowanie interferencji zwigzanej z lokalizacja przestrzenng. Uwzgledniwszy rozne
zalozenia teoretyczne w testach Stroopa i Simona, stawiamy hipoteze, ze aktywno$¢ obserwowana w zadaniu
Stroopa jest podatna na efekt czasu reakcji, natomiast aktywnos¢ obserwowana w zadaniu Simona nie jest
podatna na efekt czasu reakcji. W projekcie zastosowana zostanie nowoczesna technika, symultanicznej
rejestracji EEG ifMRI, ktéora umozliwia zglebianie dynamiki proceséw poznawczych na podstawie
elektrycznych i fizjologicznych wiasciwosci mozgu. Ponadto, jednoczesny pomiar EEG i FMRI pozwala
unikng¢ spowodowanych odmiennymi warunkami eksperymentalnymi réznic w poziomie wykonania
zadania, co jest niezwykle istotne ze wzgledu na zatozenia tego projektu.



