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POPULARNONAUKOWE STRESZCZENIE PROJEKTU (W JEZYKU POLSKIM)

W ciggu ostatnich kilku lat coraz gltosniej mowi si¢ o niekorzystnym wptywie promieniowania
UV na zdrowie cztowieka. Rynek produktow kosmetycznych zawierajacych filtry ochronne, ktore
maja nas chroni¢ przed szkodliwym dziataniem promieniowania, takim jak: oparzenia, nowotwory z
szczegblnym uwzglednieniem czerniaka zloSliwego, przebarwienia, fotostarzenie si¢ skory
(photoaging) wcigz si¢ rozwija. Pierwsza grupe filtrow stonecznych stanowia zwigzki absorbujace
energie niesiong przez promieniowanie sloneczne (filtry chemiczne, w tym pochodne benzofenonu),
druga natomiast tworza zwiazki chemiczne odbijajace promieniowanie UV (filtry fizyczne).

W kosmetykach nowej generacji stosowanych jest jednoczesnie kilka zwigzkow, filtrow
absorbujacych i fizycznych, poniewaz tylko w ten sposdb mozna zapewni¢ skoérze skuteczng ochroneg.
Jedna z najczesciej stosowanych grup filtréw chemicznych sg pochodne benzofenonu. Poczatkowo
zostaly zakwalifikowane jako zwigzki, ktorych gtownym dziataniem niepozgdanym jest wywotywanie
alergii kontaktowej oraz podraznienia. Dopiero liczne prace wskazujace na ich przenikanie przez skore
do krazenia ogolnoustrojowego, doprowadzily do rozpoczecia badan dotyczacych ich innych,
potencjalnych dziatan niepozgdanych. Jednym z najlepiej poznanych dziatan benzofenonow jest ich
wplyw na uklad endokrynologiczny i obecnie zwiazki te zostaty zakwalifikowane do grupy tzw.
ksenoestrogenow, gdyz posiadaja zdolno$¢ do modulowania gospodarki hormonalnej, glownie
dzialajg na receptory estrogenowe.

Zwigkszone narazenie na ksenoestrogeny uwazane jest za gtdwng przyczyng obserwowanego
od wielu lat obnizenia parametréw nasienia i w zwigzku z tym wystepowania coraz wickszej liczby
przypadkow nieptodnosci u mezczyzn. Wydaje si¢ zatem zasadne szczegdlowe zbadanie wplywu
benzofenonu-2 na proces spermatogenezy. Benzofenony oprocz wigzania si¢ do receptorow
hormonéw steroidowych, zmieniajg tez ekspresje tych receptorow w tkankach obwodowych oraz
ekspresje enzymow zaangazowanych w syntez¢ hormonéw plciowych. Wszystkie te ich dziatania
moga zaburza¢ synteze testosteronu w komorkach Leydiga i w efekcie wpltywa¢ na proces
spermatogenezy. Szczegélnie niekorzystne efekty na funkcje jader moze wywieraé zwigkszona
stymulacja receptorow estrogenowych nie tylko w jadrach lecz takze w centralnym systemie
nerwowym, poniewaz estrogeny poprzez mechanizm hamujacego sprzezenia zwrotnego silnie hamuja
aktywnos¢ osi podwzgérze — przysadka moézgowa — jadra.

Celem glownym obecnego projektu jest wykazanie czy 4-tygodniowa ekspozycja na
benzofenon-2, a wiec taka na ktérg narazony jest czlowiek podczas wakacji, wplywa na proces
spermatogenezy w jadrach oraz na liczbe, ruchliwo$¢ i morfologie plemnikow. Zostanie oceniony
rowniez poziom reaktywnych form tlenu, ktore moga uszkadza¢ nablonek plemnikotworczy. Aby
okresli¢ mechanizm dziatania BP-2 bedzie zbadany réwniez jego wptyw na poziom hormonow
ptciowych we krwi i jadrach oraz gesto$¢ receptorow hormonow piciowych w jadrach i podwzgorzu.
Poniewaz prolaktyna i hormony tarczycy zaburzajg proces spermatogenezy, a z drugiej strony
wiadomo, ze BP-2 wplywa na stgzenie tyroksyny i tyreotropiny we krwi u szczuréw, poziom
hormonéw tarczycy (fT3 i fT4) oraz poziom prolaktyny oznaczany bedzie we krwi celem wykazania
lub wykluczenia ich udziatu w dziataniu BP-2 na funkcjg jader.

W oparciu o zgromadzong podczas realizacji projektu wiedz¢ mozliwe bedzie wskazanie
nowego kierunku badan a w przysziosci ograniczenie stosowania benzofenonu-2 jako sktadnika
kosmetykoéw. Jest to kwestia istotna gdyz zwigkszona $wiadomo$¢ szkodliwego dziatania
promieniowania UV skutkuje wzrostem zastosowania BP-2.



