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Wigkszos¢ spoteczenstw starzeje si¢. Wedlug prognozy ONZ w Polsce w 2030 r. osoby
piecdziesigcioletnie oraz starsze (50+) stanowi¢ beda beda 42% ogotu ludnosci, a w 2060 r.
ich udziat siggnie 51,7%. To oznacza tez, ze w ciagu 20 lat — od 2010 r. do 2030 r. —
populacja 0s6b 50+ zwigkszy si¢ o ponad 3 mln, a do 2060 r. przybedzie kolejne prawie 2
min takich o0s6b. Rownoczesnie spada¢ bedzie liczba os6b w wieku 19-50 lat, ktorych
liczebnos¢ zmniejszy si¢ odpowiednio o 4,0 mln do 2060 r. Ludzi starszych bedzie wigc
przybywac

1 potrzebne beda nowe sposoby zadbania o nich, tak aby zmiany demograficzne nie
prowadzily do spadku zadowolenia z zycia pomimo wciaz trwajacego postepu
technologicznego.

Stosowane obecnie mierniki rozwoju gospodarczego nie uwzgledniaja wielu zjawisk
negatywnie wplywajacych na zadowolenie z zycia takich jak utracony czas w korkach
ulicznych czy zanieczyszczenia srodowiska. Nie uwzgledniaja one takze wartosci czasu
spedzanego samotnie przez osoby starsze. Niedostatki PKB jako miernika jakos$ci zycia
sktonily badaczy do poszukiwania innych sposobdéw pomiaru. Jedna z propozycji jest
skorzystanie z opinii os6b o ich zadowoleniu z zycia. Zwykle taki pomiar dokonywany jest za
pomoca pytania, w ktorym prosi si¢ o podanie liczby od 1 do 10 najlepiej charakteryzujacej
zadowolenie osoby. Badania korzystajace z subiektywnego (deklaratywnego) pomiaru
szczescia trwaja od lat 70ych 1 pomimo poczatkowego sceptycyzmu sa one coraz czgsciej
wykorzystywane w naukach spotecznych. Nawet tak wybitni specjalisci jak laureaci nagrody
im. Alfreda Nobla z ekonomii - Amartya Sen i Joseph Stiglitz — opowiedzieli si¢ za
korzystaniem z danych subiektywnych przy ocenie stopnia rozwoju spoteczenstw.

W projekcie taczymy ze soba dwa problemy — demograficzny (starzenie si¢ spoteczenstw)
1 metody oceny jako$ci zycia. Korzystajac z danych indywidualnych pochodzacych z badania
SHARE chcemy znalez¢ wskazdéwki, na ktorych w przysztosci oparta bgdzie mogta by¢
polityka spoteczna uwzgledniajaca zadowolenie z zycia 0sob starszych. Mozna przypuszczac,
7ze obecna polityka koncentrujac si¢ na zwigkszaniu dochodéw za pomoca transferow
spolecznych nie bedzie wystarczajaca 1 wigksza uwage bedzie nalezato zwrdci¢ na tworzenie
kapitatu spotecznego na przyktad poprzez promowanie wolontariatu. Analizy zaproponowane
w projekcie zwracaja uwage na potencjalna substytucyjnos$¢ transferow pienigznych

1 wolontariatu z punktu ich wptywu na zadowolenie. ROwnocze$nie ograniczenie budzetowe
po stronie polityki rzadowej, ktore ze wzgledu na starzenie si¢ spoteczenstw bedzie coraz
bardziej odczuwalne, sprawia, ze polityka publiczna moze zwigksza¢ §wiadczenia pieni¢zne
lub inwestycje publiczne promujace wzrost wartosci kapitatu spotecznego. Nie mozna jednak
obydwu tych wydatkow zwigksza¢ rGwnocze$nie.

Wydaje si¢ nam mozliwym, ze wptyw transferow socjalnych i wolontariatu na zadowolenie
jest zroznicowany migdzy krajami. Zaskakujace jest jak niewiele o tym wciaz wiemy,
szczegOlnie w kontekscie projektowania polityki spotecznej. Mamy nadziej¢, ze badania
podstawowe przeprowadzone w projekcie pomoga lepiej zrozumie¢ znaczenie bezposrednich
transferow pieni¢znych 1 kapitatu spotecznego, co pozwoli efektywniej zmienia¢ ta polityke
z korzyscia dla rosnacej grupy osob starszych.



