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Bez watpienia komunikacja i wspdtpraca z innymi ludzmi wymaga od nas specyficznych
umiejetnosei. Jak udaje nam si¢ rozumie¢ i wplywaé na zachowania innych? Jak pokazujemy wiasne
intencje i uczucia? Zjawiska zwigzane z rozumieniem wyrazania emocji i jej wptywu na komunikacje
spoteczng sa przedmiotem licznych badan z zakresu psychologii spotecznej i emocji. Proponowane
badania tacza te dziedziny by rozpatrzy¢ pytania zwigzane z tym, jak reagujemy na jeden z najbardziej
znaczacych bodzcow w $wiecie spotecznym — czyli twarz drugiego cztowieka. W celu lepszego
rozumienia przebiegu komunikacji niewerbalnej migdzy ludzmi planujemy blizej przyjrzeé sig¢
stosunkowo mato poznanemu lecz ciekawemu zjawisku nasladowania mimicznych wyrazéw emocji
(tzw. mimikrze emocji). Pojawia si¢ ona w odpowiedzi na zmiany wyrazu twarzy obserwowanych

0sob.

W projekcie tym chcemy dowiedzie¢ si¢ w jaki sposob nasladowanie emocji, bedzie wptywac
na oceng innych i jak bedzie si¢ ona zmieniata w roznych sytuacjach spotecznych? Kogo polubimy
lub komu zaufamy bardziej? Czy to, ze kto$ si¢ usmiecha lub ztosci zwigksza nasza ch¢é do pomocy?
Jestesmy rowniez ciekawi w jaki sposob rozne sytuacje beda wplywaé na nasladowanie, kiedy
dotyczy¢ beda osoby, ktora jest dla nas zupetnie obca lub jesteSmy z nig w jaki$ sposob zwigzani?
Chcemy tu np. poréwnaé sytuacje, gdy ztos¢ lub smutek osoby, z ktorg odczuwamy jakas wiez bedzie
wynikata z naszych dziatan lub dzialan kogo$ trzeciego. Dodatkowo chcemy sprawdzi¢ jak rézne
wyrazy emocji beda wplywaly na faktyczne zachowanie w sytuacji spotecznej. Dla przyktadu,
Uczestnicy naszych badan wezma udzial w szeregu gier komputerowych. Gry te beda wymagaly od
nich podejmowania decyzji o wspdlpracy badz jej braku z innymi osobami. Warto wspomnieé, ze
osoby beda reprezentantami grupy do ktorej przynalezy osoba badana lub grupy obcej. Chcemy
zbadac¢ jak rozne ekspresje emocji (np. radosc, ztosé, smutek) bedg zmieniaty zachowania uczestnikow

gry w stosunku do cztonkdéw grupy wlasnej oraz obce;j.

Wyniki naszych badan pomoga w lepszym stopniu zrozumie¢ przebieg pozastownej
komunikacji spotecznej. Poszerzg takze naszg wiedze na temat relacji miedzy ludzmi nalezgcymi do

grup, z ktérymi czuja si¢ zwigzaniu, lub zupeknie obcymi.



