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Popularnonaukowe streszczenie projektu: ,,Nowoczesna fotoprotekcja - opracowanie skutecznych
i bezpiecznych filtréw UV w grupach pochodnych arylidenohydantoiny i kwasu cynamonowego”.

Stonce bez wzgledu na to, czy jestesmy w gorach czy nad morzem, dostarcza nam wiele pozytywnej
energii i przy krotkiej ekspozycji (5-10 minut) wyraznie pobudza syntez¢ witaminy D, jednak w nadmiarze
stanowi zagrozenie dla naszego zdrowia. Promieniowanie ultrafioletowe (UV), ktore dociera do Ziemi
ze Stonca jest w duzej mierze wychwytywane przez warstwe ozonu w ziemskiej atmosferze. Jednak niektore
rodzaje promieniowania docieraja do powierzchni Ziemi bezposrednio wplywajac na nasz organizm.
Pierwszego dnia wakacji, gdy spragnieni kapieli wodnych i stonecznych zapomnimy o waznych zasadach
ochrony, czesto zdarza si¢, ze zamiast dobroczynnych efektow spotyka nas kara w postaci bolesnego
poparzenia stonecznego. Nie do$¢ tego, ze nasz urlop bywa skutecznie zepsuty to narazamy nasz organizm
na wiele niekorzystnych dziatan. Przede wszystkim dochodzi do zwigkszonej produkcji wolnych rodnikow
tlenowych, ktore uszkadzajg struktury budulcowe i czynnosciowe w komoérkach, a co wigcej moga
powodowac¢ uszkodzenie materiatu genetycznego (DNA), skutkujace w niektorych przypadkach rozwojem
NOWOtwWOrow.

W zwiagzku z tym nalezy bezwzglednie pamigta¢ o stosowaniu kosmetykéw zawierajacych filtry UV,
ktore chronig organizm ludzki przed szkodliwym dziataniem promieni stonecznych. Obecnie na rynku
kosmetycznym dostepne sg preparaty zawierajagce dwa rodzaje filtrow UV: filtry chemiczne, ktore
pochtaniajg promieniowanie UV i zamieniajg je w energi¢ cieplng oraz filtry fizyczne, ktorych odpowiednio
rozdrobnione czastki odbijaja promieniowanie niczym lustro. Preparat z filtrami UV zawiera informacje
o jego ,sile dziatania”, ktora jest oznaczona symbolem SPF (Sun Protection Factor). Im wyzszy SPF,
tym preparat skuteczniej chroni skore przed promieniowaniem UV.

Ochrona przed promieniowaniem UV jest bezwzglednie konieczna, jednak powazne problemy pojawity
si¢ wraz z doniesieniami naukowymi dotyczacymi niekorzystnego dzialania obecnie stosowanych filtrow
UV na organizm ludzki. Artykuly naukowe donosza miedzy innymi o dziataniu alergizujacym, wpltywie
na uktad endokrynny, czy tez dziataniu cytotoksycznym tj. uszkadzajgcym komorki. Jest to o tyle wazne,
ze niektore filtry UV sg stosowane w stgzeniu nawet 10% co oznacza, ze w 100 g preparatu samego filtru
jest az 10 g. Na uwage zastuguje takze fakt, ze kremy stosujemy na duze powierzchnie, umozliwiajgc
bardziej intensywne wchtanianie substancji do krazenia ogoélnego. Pojawia si¢ ponadto wiele doniesien
na temat zagrozen $rodowiskowych i bardzo zlej kondycji naturalnych ekosysteméw obejmujacych
popularne w sezonie wakacyjnym plaze. Filtry UV wyplukane z cial plazowiczéw zanieczyszczaja
srodowisko naturalne, kumulujg si¢ w réznych organizmach wodnych w tym w roslinach, skorupiakach,
migczakach i rybach. Tym samym zdarza si¢, ze ludzie spozywaja filtry UV zawarte w rybach morskich
czy tez owocach morza.

Biorgc pod uwage powyzsze aspekty w ostatnich latach przyktada si¢ szczegdlng uwage do oceny
bezpieczenstwa zarowno znanych skladnikow kosmetykow jak i innowacyjnych substancji, kandydatow
do zastosowania w preparatach, aby zapewni¢ wilaSciwe bezpieczenstwo uzytkownikom kosmetykow
jak i srodowisku naturalnemu.

W ramach naszego projektu planujemy otrzyma¢ kilkadziesigt innowacyjnych organicznych zwigzkow
chemicznych, ktore beda mialy zdolno$¢ pochtaniania promieniowania ultrafioletowego. Zbadamy ich
potencjat zastosowania jako filtry UV ustalajac jakie rodzaje promieniowania pochtaniaja. Wyznaczymy
dla nich wspotczynnik SPF. Najwazniejsza cze$cig projektu bedzie doktadna ocena bezpieczenstwa
najbardziej obiecujacych zwigzkow. Zastosujemy w tym celu rekomendowane i sprawdzone procedury
wykorzystujace odpowiednie linie komdorkowe oraz model ludzkiego naskérka. Wszystkie badania begda
oparte o system testow in Vitro (. z tac. w szkle), co jest zgodne z zaleceniami organdéw legislacyjnych Unii
Europejskiej, aby zastgpowac badania na zwierzgtach metodami alternatywnymi.



