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Emocje dotykaja niemal wszystkich aspektow funkcjonowania czlowieka, zwlaszcza tych
zwigzanych z komunikacjg miedzyludzks. Wplywaja tez znaczaco na szereg procesOw umystowych takich
jak pamie¢ czy uwaga. Nie od dzisiaj wiadomo, ze wydarzenia, ktore budza silne emocje, zajmujg
szczegolne miejsce wsrdd naszych wspomnien. Z zadziwiajaca doktadnoscia jesteSmy w stanie przypomnieé
sobie twarz kogos, kto nam grozit, albo czyje$ wyznanie, ktore wywarto na nas ogromne wrazenie. Z drugiej
strony, mozemy zupelnie nie pamigta¢ towarzyszacych im okoliczno$ci. W badaniach wptywu emocji na
pamig¢ slow nie mozna poming¢ roli kontekstu. Ma on ogromne znaczenie w realnym zyciu, zwlaszcza w
procesie komunikacji, gdzie twarz rozméwcy stanowi kontekst zastyszanych stow.

Glownym celem badan prowadzonych w ramach rozprawy doktorskiej jest zrozumienie, jaka jest
rola emocjonalnego kontekstu w procesach zapamigtywania i rozpoznawania stow afektywnych. Chcemy
zbada¢ mechanizmy neuronalne lezace u podioza tych procesow (jakie struktury moézgowe sa w nie
zaangazowane oraz jaka jest dynamika potaczen pomiedzy nimi).

Aby w pelhi opisa¢ zjawisko emocji, taczymy dwa wiodace podejscia teoretyczne. Jedno z nich
opisuje emocje na tzw. wymiarach afektywnych, takich jak znak emocji (jak bardzo co$ jest negatywne/
pozytywne). Drugie wyrdznia kilka uniwersalnych emocji podstawowych, badany przez nas wstret i strach.
Ponadto, chcemy wzia¢ pod uwagg, ze kontekst stow moze by¢ z nimi spojny lub niespdjny emocjonalnie.
Przyktadowo, stowu ,,zgnity” moze towarzyszy¢ twarz wyrazajaca wstret, a slowu ,,plesn” — twarz
wyrazajgca strach.

Punktem wyjscia do prowadzonych badan (etap 1) byla potrzeba doboru bodzcow, ktére z duzym
prawdopodobienstwem wzbudzaja okreslone stany emocjonalne. Dlatego zostala stworzona baza stow
emocjonalnych w jezyku polskim (Nencki Affective Word List; NAWL). Zawarte w niej stowa zostaly
opisane zaré6wno na wymiarach afektywnych, jak i pod wzglegdem emocji podstawowych. Do stow z bazy
NAWL wyrazajacych wstret i strach starannie dobrane zostaly twarze emocjonalne, celem uzycia ich w
planowanych badaniach (etap 2 i 3).

Na etapie 2 zastosowana zostanie metoda funkcjonalnego rezonansu magnetycznego (ang. functional
magnetic resonance imaging, fMRI), ktora pozwoli na zbadanie neuronalnych mechanizméw lezacych u
podtoza pamigci stéw emocjonalnych i ich spojnego lub niespojnego kontekstu. Zadaniem oséb badanych
bedzie zapamigtywanie i rozpoznawanie par emocjonalnych stéw (jako komunikatéw) i twarzy (jako ich
nadawcow). To samo zadanie zostanie wykorzystane na etapie 3 z wykorzystaniem metody okulografii (ang.
eye-tracking, ET). Jego celem jest zbadanie, jaka rol¢ w opisywanych procesach peini kierunek i skupianie
wzroku na zapami¢tywanych oraz rozpoznawanych stowach i twarzach.

Metoda fMRI jest jedng z najwazniejszych technik obrazowania dziatania ludzkiego mézgu. Procz
tradycyjnego badania na poziomie aktywacji struktur mozgu zwigzanych z okreslonymi procesami, obecnie
rozwija si¢ analiza dynamiki potaczen pomiedzy nimi, czyli tzw. potaczen funkcjonalnych. Jej nauka i
przeprowadzenie jest gldownym celem stazu badawczego w zespole prof. Patrika Vuilleumiera w Swiss
NCCN Affective Sciences. Badanie mézgowych mechanizmoéw pamigci na obu tych poziomach pozwoli
pelniej zrozumie¢ wplyw emocji na proces tworzenia si¢ wspomnien w skomplikowanej Sieci
komunikujgcych si¢ ze sobg obszaréw mozgu.



