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Popularnonaukowy opis badan prowadzonych w ramach rozprawy doktorskiej.

Problematyka diagnozowania $wiadomosci u pacjentow, ktorzy po ciezkich uszkodzeniach mozgu
pozostaja w tzw. stanach zaburzonej $wiadomosci (ang. disorders of consciousness — DOC) pozostaje ciagle
jednym z najwiekszych wyzwan dla wspotczesnego swiata nauki. Pacjenci ci mogg by¢ $wiadomi, ale
rownoczesnie niezdolni do komunikacji, do samodzielnego poruszania si¢, ani nie wykazywa¢ oznak
zadnych zachowan, ktore §wiadczylyby o ich rzeczywistym stanie. Tymczasem zasadnicza diagnoza opiera
si¢ wlasnie o zaawansowane kryteria obserwacyjne, wcigz pozostawiajac przypadki niejednoznaczne.

Powyzszy stan rzeczy stanowi gldwng motywacje dla badan, bedacych przedmiotem mojej pracy
doktorskiej. Wykonuj¢ w niej badania z wykorzystaniem elektroencefalografu (EEG), poréwnujac rézne
stany $wiadomos$ci - osoby w stanie czuwania i w stanie giebokiego snu, a nastepnie pacjentow z
zaburzeniami $§wiadomosci. Glownej probie rozrdznienia podlegaja tutaj dwa stany - minimalnej
swiadomosci (ang. minimally consciousness state, MCS), gdzie pewien stopien $wiadomosci pozostaje
utrzymany i co zwigzane jest z wigkszymi szansami na wyzdrowienie oraz stan wegetatywny (ang.
vegetative state, VS), w ktory pacjent jest catkowicie pozbawiony §wiadomosci, ale rownoczesnie jego ciato
zachowuje podstawowe funkcje zyciowe.

Prowadzone przeze mnie eksperymenty wykorzystujag dwie metody oparte na stuchaniu okreslonych
dzwickéw, albo w postaci tzw. stuchowych potencjatow stanu ustalonego (skrot: ASSR) albo tekstur
dzwigkowych. Nastepnie, sprawdzam réznice pomiedzy odpowiedziami mozgu w kolejnych badanych
stanach §wiadomos$ci. W zalozeniu zastosowane metody naleza do kategorii “pasywnych” co oznacza, ze
sprawdzaja one na ile w danym mdzgu sa w stanie powsta¢ stany $wiadome, nie wymagajac przy tym
aktywnego uczestnictwa w badaniu. Najwigckszym $wiatowym inicjatorem tego rodzaju podejscia oraz
tworca “teorii zintegrowanej informacji”, na ktorej zostato ono oparte, jest prof. Tononi na Uniwersytecie
w Madison, gdzie planuj¢ odby¢ staz finansowany z tego projektu.

W swoich badaniach planuj¢ ponadto poglebi¢ dotychczasowa wiedz¢ w zakresie dzialania
wykorzystywanych przeze mnie bodzcoéw stuchowych w systemie nerwowym, szczegdlnie w sytuacji gdy
tracona jest swiadomo$¢. Dlatego planuje takze wykonanie eksperymentow na grupie myszy w stanie
czuwania oraz wprowadzanych w stany nieswiadomosci za pomocg anestezji. Okreslenie dziatania tych
metod na poziomie grup komoérek nerwowych z kory stuchowej ma by¢ tutaj uzupetnieniem do opisania ich
dzialania na powierzchni kory, a spora pomoc w zakresie interpretacji tego interdyscyplinarnego podejscia
moze zosta¢ uzyskana podczas odbywania stazu.



