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Jeszcze do niedawna panowat poglad, ze wigksza liczba zwierzat w Srodowisku zwigksza liczebno$é
kleszczy oraz zagrozenie przenoszonymi przez nie chorobami. Zmienito si¢ to za sprawg wynikow badan
opublikowanych na poczatku XXI wieku przez amerykanskich ekologéw i parazytologéw. Opisano w nich
model nazywany ,efektem rozcienczenia”, ktory wigze biordznorodnos¢ srodowiska z prewalencja
(procentowa czgstoscig wystepowania) patogenéow odwektorowych. Hipoteza ta, wskazuje ze wigksza liczba
gospodarzy pasozytéw powoduje mniejsza czgstos¢ wystgpowania przenoszonych przez nie drobnoustrojow
chorobotworczych. Jak to jest mozliwe? Zagadnienie to zostanie omowione na przyktadzie modelu, w ktérym
wektorem jest kleszcz, patogenem chorobotworczym bakterie Borrelia sp., a zywicielami wektora i
organizmami narazonymi na zakazenie patogenem s3 kregowce ladowe. Kluczem do zrozumienia
mechanizmu rozcienczenia jest co$ co nazywamy zdolnoscig rezerwuarowa. Okresla ona stopien w jakim
populacja danego gatunku jest zainfekowana patogenami. Okazuje si¢, ze wsrod zwierzat jest tutaj bardzo duza
roznorodnos¢. W przypadku borelii najlepszymi rezerwuarami kretkow sa gryzonie. Badania pokazuja, ze
nawet 90% osobnikow w niektorych populacjach moze przenosi¢ w swoich cialach te grozne bakterie. Na
drugim biegunie znajduja si¢ z kolei duze ssaki, jak np. jeleniowate u ktorych tylko kilkanascie procent
osobnikow jest nosicielami. Z kolei tytutowe jaszczurki sg bardzo stabymi rezerwuarami i tylko kilka procent
z nich jest zainfekowana bakteriami, a jednocze$nie pasozytuje na nich bardzo duzo kleszczy. Mozna wige
zauwazyc¢, ze dobre rezerwuary czyli gryzonie sa pospolite i licznie wystepuja we wszystkich typach siedlisk,
nawet tych bardzo zdegradowanych dziatalno$cia ludzka. Natomiast rezerwuary stabe (duze ssaki, gady i
ptaki) wystepuja licznie jedynie w srodowiskach bardziej naturalnych, nie poddanych silnej presji cztowieka i
stanowig o ich wysokiej biordznorodnosci. Hipoteza efektu rozcienczenia opiera si¢ na tym, ze im wyzsza jest
bior6znorodnos¢ zwierzat w §rodowisku, tym mniejsza szansa, ze zerujacy kleszcz trafi na zwierzg bedace
dobrym rezerwuarem i ulegnie zakazeniu patogenami. Zaznaczy¢ tutaj nalezy, ze kretki borelii nie przenosza
sie u tych roztoczy z samicy na jaja w zwigzku z czym larwy sg pozbawione bakterii i zakazajg si¢ nimi dopiero
podczas pierwszego zerowania. Dlatego najwicksze niebezpieczenstwo dla zdrowia ludzi ptynie ze strony nimf
i dorostych samic. Tak wigc jezeli bedziemy dba¢ o zachowanie biordznorodno$ci mozemy zmniejszy¢
zagrozenie chorobami odkleszczowymi. Zgodnie z zalozeniami efektu rozcienczenia kleszcze beda mialy
wtedy alternatywe dla Zerowania na gryzoniach i prawie pewnego zakazenia borelioza, pozywiajac si¢ na
innych, niezainfekowanych gatunkach. By¢ moze w takim Srodowisku nawet wzro$nie liczebnos¢ kleszczy z
powodu dostatku zywicieli, lecz jednoczesnie spadnie ich odsetek przenoszacy grozne choroby.

Do tej pory wykonano na $wiecie kilkanascie badan terenowych oraz laboratoryjnych i wigkszosé
uzyskanych danych wspiera ideg efektu rozcienczenia. Wiele sposrod doswiadczen opierato si¢ na innych niz
przedstawiony powyzej model. Dotyczyty one np. komardéw i przenoszonego przez nie Wirusa Zachodniego
Nilu czy tez pluskwiakow jako wektoréw Trypanosomy. Badania nad wplywem roznorodnos$ci biologicznej
na wystepowanie w kleszczach bakterii Borrelia sp. prowadzone byty dotad wytacznie w Ameryce Pdotnocne;j
i wylacznie w ekosystemach lesnych. Zmienito si¢ to niedawno za sprawg zespotu polskich naukowcow ktorzy
podjeli probe zweryfikowania hipotezy efektu rozcienczenia w naszych warunkach klimatycznych i
srodowiskowych. Obecnie prowadzone sg intensywne badania w wielkopolskim krajobrazie rolniczym ktdre
majg odpowiedzie¢ na pytanie czy i u nas wystepuje efekt rozcienczenia i jaki na niego wplyw maja rozne
gatunki zwierzat, gtéwnie jaszczurki zwinki i jaszczurki zyworodne — gady pospolite na terenach gdzie
prowadzona jest ekstensywna gospodarka rolna lecz nieobecne na terenach wykorzystywanych w sposob
intensywny. Badania polegaja na odtawianiu na powierzchniach kontrolnych kleszczy, gryzoni i jaszczurek
oraz pobieraniu z nich probek tkanki do badan molekularnych pozwalajacych wykry¢ kretki borelii. W ramach
badan przeprowadzany jest takze eksperyment polegajacy na opryskiwaniu repelentem na kleszcze gryzoni na
jednej, a jaszczurek na innej powierzchni badawczej. Zabieg taki pozwoli na nieinwazyjne ,,usuniecie” ze
srodowiska pewnej czesSci gospodarzy kleszczy. Dzieki temu naukowcy beda mogli zaobserwowaé czy
pajeczaki te zmienig swoich gospodarzy, np. zacznag intensywniej infekowac jaszczurki na terenie gdzie
repelentem potraktuje si¢ gryzonie, oraz czy w zwigzku z tym zmieni si¢ prewalencja kretkow borelii w
kleszczach tapanych w danym $rodowisku. Hipoteza postawiona przez badaczy mowi, ze po wykluczeniu
gryzoni jako ofiar kleszczy mniej z nich powinno by¢ nosicielami borelii poniewaz b¢da musiaty zerowac na
jaszczurkach ktore sg stabym rezerwuarem tego patogenu.

Czy badania potwierdzg wystepowanie efektu rozcienczenia w polskim krajobrazie rolniczym
dowiemy si¢ za dwa lata gdy zakoncza si¢ eksperymenty i zostang przeanalizowane wszystkie dane. Jesli okaze
sie, ze jaszczurki rzeczywiscie powoduja mniejsze wystepowanie patogendéw odkleszczowych bedzie to
kolejnym, waznym argumentem za utrzymywaniem wysokiego poziomu biordéznorodnosci w srodowisku oraz
za wspieraniem dziatan na rzecz utrzymywania ekstensywnego charakteru gospodarki rolnej. Dziatania takie
jak pozostawianie szerokich miedz mi¢dzy polami, utrzymywanie zadrzewien srodpolnych czy nieuzytkow na
ktorych beda zyé populacje jaszczurek moga w konsekwencji przynies¢ wiele korzysci okolicznym
mieszkancom narazonym na spotkanie z kleszczami.



