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POPULARNONAUKOWE STRESZCZENIE PROJEKTU

Zdrowie reprodukcyjne mezczyzn jest niezwykle waznym obszarem w badaniach biologicznych.
Obnizenie parametrow jakosci nasienia i potencjatu reprodukcyjnego mezczyzn obserwowane od
ponad 60 lat jest spowodowane w gltownej mierze wplywem czynnikow Srodowiskowych.
Czynnikiem stosunkowo rzadko branym pod uwage jest narazenie gonad meskich na podwyzszong
temperature. Efekt hipertermii pochodzenia endogennego wystepuje W przypadku wnetrostwa oraz
zylakoéw powrdzka, ktore naleza do najczesciej wystepujacych schorzen w obrgbie meskiego uktadu
rozrodczego. Stres temperaturowy pochodzenia egzogennego moze by¢é wywolany pozycja
przyjmowang w trakcie siedzenia, czy spania, stosowaniem nieodpowiedniej odziezy,
przebywaniem w saunie, dtugotrwalym prowadzeniem pojazdow w pozycji siedzacej, a takze
otyloscig. Niektore zawody, takie jak zawodowy kierowca, kucharz, hutnik, stanowig czynnik
narazenia na podwyzszong temperature jader. Patofizjologiczne mechanizmy wywotane szokiem
temperaturowym, a prowadzace do zaburzen procesu spermatogenezy i1 w konsekwencji
nieptodnosci, nie sg dokladnie poznane. To zaburzenie funkcji jader u os6b nieptodnych moze
obejmowaé cate spektrum zmian w spermatogenezie od $ladowych zaburzen do cigzkich
nieprawidlowoséci. Badanie nasienia jest badaniem przesiewowym 1 niewystarczajagcym do
okreslenia przyczyny nieptodnosci, dlatego proponujemy w projekcie zastosowanie bardziej
informatywnych metod np. cytometrii przeptywowej, enzymatycznego immunosorbentowego testu
ELISA, mikroskopii fluorescencyjnej, chromatografii cienkowarstwowej.

Gléwnym celem badan proponowanych w projekcie jest zbadanie molekularnych szlakow
odpowiedzialnych za typ nieptodnos$ci wywotanej hipertermia gonad. Zbadane zostang mechanizmy
uszkadzajace komorki germinalne zwigzane z apoptoza, stresem oksydacyjnym i reakcjami
immunologicznymi. Badania obejmg 300 me¢zczyzn, ktorzy beda podzieleni na grupy badawcze
(grupa me¢zczyzn plodnych jako kontrola, grupa z historig wnetrostwa, grupa z zylakami powrdzka,
grupa zawodowych kierowcoéw oraz grupa nieptodnych mezczyzn nieptodnych nienarazonych na
dlugo dziatajacy czynnik temperaturowy). Waznym celem badan bedzie znalezienie zwiazku
migdzy hipertermig 1 epigenetycznymi profilami plemnikéw badanych osob.

W projekcie beda zbadane wszystkie czynniki, ktore mogg mie¢ wpltyw na status ptodnosci w
populacji mg¢zczyzn narazonych na stres temperaturowy. Wartos¢ kompleksowych badan bedzie
istotna 1 pomocna w ustaleniu nowych biomarkerow dla grupy mezczyzn z nieplodnoscia
indukowang stresem temperaturowym. Zrozumienie molekularnych mechanizméw pozwoli na
opracowanie nowych algorytméw leczenia nieplodnosci (ukierunkowane terapie) wywolane]
lokalng hipertermia.



