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Nadci$nienie tetnicze to choroba cywilizacyjna prowadzaca do przebudowy i uszkodzenia naczyn
krwiono$nych, zaburzenia funkcji serca i nerek oraz przedwczesnej Smierci. W patogenezie nadcis$nienia
istotng role odgrywa dysfunkcja $rddbtonka naczyn oraz stres oksydacyjny. Jednym z najwazniejszych
powiktan nadci$nienia jest niewydolno$¢ serca, ktorej towarzyszy przerost i zmiany w metabolizmie
kardiomiocytéw (Ryc. 1). Wykrycie w ostatniej dekadzie ubieglego wieku endogennych kannabinoidéw
u cztowieka i roznych gatunkéw zwierzat oraz fakt, ze odgrywaja one istotng role¢ w patomechanizmie
hipotensji zwigzanej z szokiem krwotocznym, septycznym czy zawalem serca dowodzi, ze zwigzki te
wykazujg daleko szersze wilasciwosci niz przypuszczano do tej pory Wykazano, Zze st¢zenie anandamidu
(AEA) — pierwszego odkrytego i najlepiej poznanego endokannabinoidu wzrasta w przebiegu réznych
stanow patologicznych uktadu krazenia. Ponadto, liczne badania dowodza, ze terapeutyczna modulacja
uktadu endokannabinoidowego moze by¢ korzystna w chorobach uktadu sercowo-naczyniowego, wiaczajac
W to nadcisnienie tetnicze.
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Fitokannabinoidy — substancje pochodzace z konopi (Cannabis sativa) przez wieki stosowane byty
nie tylko jako $rodki euforyzujace, ale takze w leczeniu malarii, jaskry, nadcis$nienia, zapar¢, bolu.
Najbardziej znanym zwigzkiem z tej grupy o najsilniejszym dziataniu psychoaktywnym jest A%—
tetrahydrokannabinol (AS-THC). Ostatnio zwraca si¢ coraz wigkszag uwage na inny sktadnik konopi —
KANNABIDIOL (CBD), ktory pozbawiony jest psychotropowych wiasciwosci charakterystycznych dla
A>-THC, a takze posiada wiasciwosci neutralizujgce jego osrodkowe dziatanie. Wykorzystano to
w preparacie Sativex, dopuszczonym do obrotu w Polsce, stosowanym w objawowym leczeniu bolu
neuropatycznego w przebiegu stwardnienia rozsianego u dorostych. Medyczna marihuana zostata
zatwierdzona juz w 23 stanach USA, a sam CBD w dziesigciu. Kannabidiol charakteryzuje bardzo ztozony
i niespecyficzny mechanizm dziatania. Zwigzek ten wptywa antagonistycznie i agonistycznie na pobudzenie
szeregu receptorow badz na aktywno$¢ rdéznych enzymow. Dzigki temu ma bardzo duzy potencjat
terapeutyczny wykazujac silne dziatanie przeciwzapalne (kilkaset razy silniejsze niz kwas
acetylosalicylowy), antyoksydacyjne (silniejsze niz tokoferol), przeciwwymiotne, przeciwdrgawkowe,
przeciwlekowe czy przeciwnowotworowe. Kannabidiol hamuje rozktad i wychwyt AEA, zwigkszajac w ten
sposob poziom endokannabinoidow. W nielicznych, czesto sprzecznych pracach opisano wptyw CBD na
uktad krazenia, zwracajac uwage na jego korzystne dziatanie kardioprotekcyjne i wazorelaksacyjne. Brak
jest natomiast jakichkolwiek danych na temat jego potencjalnej roli w nadci$nieniu tgtniczym. Biorac
powyzsze pod uwage celem niniejszego projektu jest kompleksowe zbadanie wplywu kannabidiolu
podawanego jednorazowo i chronicznie na uklad krazenia, parametry stresu oksydacyjnego
i metabolizm serca w doswiadczalnych modelach nadci$nienia tetniczego pierwotnego i wtérnego.

Projekt zostanie zrealizowany przez 4 jednostki Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku:
(1) ocena parametrow uktadu krazenia w warunkach in vivo i in vitro na izolowanych naczyniach
krwiono$nych i sercu — zesp6t prof. Barbary Malinowskiej z Zakladu Fizjologii i Patofizjologii
Do$wiadczalnej; (2) ocena parametréw stresu oksydacyjnego — zespdt prof. Elzbiety Skrzydlewskiej
z Zakladu Chemii Nieorganicznej i Analitycznej; (3) ocena parametrow metabolizmu serca - zespoét
prof. Adriana Chabowskiego z Zakladu Fizjologii i (4) ocena histologiczna - zespot prof. Ireny Kasackiej
z Zaktadu Histologii i Cytofizjologii.

Kompleksowe zbadanie wplywu CBD na funkcje uktadu krazenia w polaczeniu z jego wplywem na
stres oksydacyjny i metabolizm serca istotnie zwickszy naszg wiedz¢ zwigzang z tym zagadnieniem zaréwno
w warunkach patofizjologicznych (nadcisnienie) jak i fizjologicznych (grupy kontrolne). Nasze badania
przedkliniczne pozwolg okresli¢ potencjal terapeutyczny CBD w leczeniu nadci$nienia tg¢tniczego oraz
ewentualne dziatania niepozadane ze strony uktadu krazenia w trakcie stosowania CBD w innych chorobach.
Ponadto wyniki tych badan niewatpliwie dostarczg dodatkowych, §ci$le naukowych faktow w prowadzonej
ostatnio emocjonalnej publicznej dyskusji na temat legalizacji medycznej marihuany.




