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Emocje dotykaja niemal wszystkich aspektow funkcjonowania cztowieka, zwlaszcza tych zwigzanych z
komunikacjg miedzyludzka. Wptywaja tez znaczaco na szereg procesoOw umystowych takich, jak pamie¢ czy
uwaga. Nie od dzisiaj wiadomo, ze wydarzenia i informacje, ktdre budza silne emocje, zajmujg szczegdlne
miejsce wsrod naszych wspomnien. Z zadziwiajaca doktadno$cig jesteSmy w stanie przypomnie¢ sobie twarz
kogo$, kto nam grozil, albo czyje§ wyznanie, ktore wywarto na nas ogromne wrazenie. Mozemy jednak
zupehnie nie pamigta¢ towarzyszacych im okolicznosci.

Celem projektu jest zrozumienie, co decyduje o tym, czy jesteSmy w stanie przywota¢ kontekst w procesie
komunikacji. Mechanizmy te zostang zbadane na trzech poziomach — uwagowym (gdzie i jak jest kierowany
wzrok), behawioralnym (poprawno$¢ i szybko$¢ przypominania) oraz neuronalnym (charakterystyka
przestrzenna i czasowa aktywnosci mézgu). Interesuje nas przede wszystkim, czy mechanizmy te sa zalezne
od przezywanej emocji (np. strach, wstret), a takze, jakie znaczenie ma spdjnos¢ emocji charakteryzujacych
zapamigtywang informacj¢ i jej kontekst. Badanie zostanie przeprowadzone we wspolpracy z zespotem
naukowcow ze Swiss NCCR Affective Sciences specjalizujacych si¢ w badaniach ludzkich emocji.

By osiagna¢ opisany cel, przeprowadzimy badania z zastosowaniem dwoch metod. Poczatkowo 30 zdrowych
ochotnikoéw zostanie zbadanych okulografem (ang. eye-tracking; ET), ktory bedzie $ledzit kierunek wzroku w
trakcie zadania pamigciowego. Kolejnych 30 ochotnikow zostanie zbadanych metoda funkcjonalnego
rezonansu magnetycznego (ang. functional magnetic resonance; fMRI), ktoéra pozwoli zmierzy¢ aktywnosé¢
mozgu towarzyszgcag Wykonywaniu tego zadania. Wykorzystane zadanie pamigciowe bedzie polegato na
zapamietywaniu i przypominaniu Sobie par emocjonalnych stéw i twarzy (jako komunikatow i ich
nadawcow). Zarowno stowa, jak i twarze r6zni¢ si¢ beda pod wzgledem emocji, ktéra reprezentuja (wstret,
strach, brak emocji), a powstale pary stowo-twarz zestawione beda w sposdb spojny lub niespojny
emocjonalnie. Przyktadowo, stowu ,,zgnity” moze towarzyszy¢ twarz wyrazajaca wstret, a stowu ,,plesn” —
twarz wyrazajgca strach. W ramach kontroli dodatkowych czynnikow, ktore mogg wptywac na ich pamiec i
przetwarzanie emocji, po wykonaniu zadania ochotnicy zostang przebadani testem osobowosci.

Metoda funkcjonalnego rezonansu magnetycznego jest jedng z najwazniejszych technik obrazowania
dziatania ludzkiego mozgu. Procz tradycyjnego badania na poziomie aktywacji struktur mozgu zwigzanych z
okreslonymi procesami, obecnie rozwija si¢ badanie na poziomie zalezno$ci czasowych aktywacji, czyli tzw.
potaczen funkcjonalnych. Badanie moézgowych mechanizméw pamieci na obu tych poziomach pozwoli
pelniej zrozumie¢ proces tworzenia si¢ wspomnien w skomplikowanej sieci komunikujacych si¢ ze soba
obszarow mozgu.

Dotychczasowe badania z zastosowaniem powyzszej metody ukazaly odmienne mechanizmy zwigzane z
pamigcig okreslonego materiatu wizualnego i jego kontekstu. Nie wiadomo jednak, czy mechanizmy te s3
podobne w przypadku pamigci jezyka w kontek$cie komunikacyjnym. Wcigz nie wiemy tez, jaka rolg
odgrywaja tutaj poszczegdlne emocje oraz jakie znaczenie ma spojno$¢ emocjonalna zapamigtywanych tresci.
Odpowiedz na te pytania przyczyni sie do glebszego zrozumienia mechanizmow ludzkiej pamieci. To z kolei
moze zosta¢ potencjalnie w przysztoSci wykorzystane w terapii osob, ktore w nastepstwie uszkodzen mézgu
lub starzenia si¢ maja problemy z pamigcia.



