Nr rejestracyjny: 2015/19/B/NZ4/03393; Kierownik projektu: dr hab. Robert Jakub Filipkowski

Zmiany parametréw krazeniowych u szczura na skutek prezentacji wokalizacji ultradzwiekowych
(streszczenie popularnonaukowe)

Pobudzenie emocjonalne cztowieka wynika ze zmian w fizjologii jakie zachodza pod wptywem
docierajacych bodzcow. Jednym z wyraznych fizjologicznych przejawoéw naszego stanu emocjonalnego jest
czestos¢ skurczow serca (HR, ang. heart rate). W stanach wzbudzenia emocjonalnego HR zazwyczaj
wzrasta, a w stanach relaksu — maleje. Droga komunikacji mi¢dzy osrodkowym uktadem nerwowym a
sercem jest nerw bledny, ktory réwniez unerwia krtan — odpowiada wigc za modulacje naszej mowy. Pewne
aspekty ludzkiej mowy oraz HR wynikajg wigc z pobudzenia tych samych struktur mézgu. Dlatego w
stanach silnego pobudzenia emocjonalnego cztowieka zazwyczaj nie tylko ro$nie HR, lecz takze zmienia si¢
mowa — mowimy glosniej i wyzej. Podobng korelacje opisano takze u zwierzat.

Gryzonie np. szczury komunikuja si¢ gldownie w pasmie ultradzwigkowym, a wiec w zakresie dla nas
niestyszalnym. Ich wokalizacje ultradzwickowe (USV, ang. ultrasonic vocalization) dzielimy na dwa
rodzaje: 22 kHz (wystepujace sytuacjach nieprzyjemnych i stresujgcych, np. strach, bol, zapach drapieznika)
oraz 55 kHz — w sytuacjach przyjemnych, np. zabawa z innym szczurem, zachowania prokreacyjne. W ten
sposOb szczury maja mozliwos¢ skojarzenia danej wysokosci dzwigku z sytuacja przyjemna lub
nieprzyjemng. W niniejszym projekcie planujemy zbada¢ HR i zachowania zwierzat, w tym takze wydawane
przez nie USV, jako reakcje na prezentowane im z gtosnika USV. Nie wiadomo, czy zmiany HR moze
wywotac¢ nie tyle doswiadczenie sytuacji, ktorej zwyczajowo towarzysza USV, a jedynie percepcja USV.

Celem projektu bedzie zbadanie po raz pierwszy zmian parametrow krazeniowych i
zachowania szczuréw wobec odtwarzanych USV przy roéznych poziomach pobudzenia ukladu
autonomicznego. Zmierzone zostang m.in. czesto$¢ skurczow serca, ciSnienie krwi tetniczej, emitowane
przez zwierzeta USV i inne aspekty zachowania. Wykorzystamy nastepujace uktady doswiadczalne:
szczury zyjace w réoznym kontek$cie spotecznym, zyjace w subchronicznym stresie, farmakologiczne
blokowanie uktadu autonomicznego oOraz szczury z wrodzong genetyczng predyspozycja do szybszego
rozwoju uktadu wspétczulnego.

Kontekst spoteczny. USV sg elementem komunikacji u gryzoni, stawiamy hipoteze, ze odpowiedz na
styszane USV bedzie odmienna u szczuréw znajdujacych si¢ w roznym kontekScie spotecznym —
hodowanych samotnie vs zyjacych w parach, a takze wobec USV osobnikéw znanych vs nieznanych.

Stres subchroniczny. Uwaza sig, ze zycie w chronicznym stresie powoduje zwigkszenie HR. Jednak
w sytuacji, w ktorej bodziec stresowy pojawia si¢ kilka dni z rzedu, lecz jeszcze niedostatecznie diugo,
obserwuje si¢ reakcje zupetlnie odwrotng — paradoksalnie HR znaczagco spada. Ttumaczy si¢ to zjawisko
wzrostem stymulacji nerwu btednego, ktory hamuje prace serca. Taka zmiana wydaje si¢ by¢ adaptacja do
czynnika stresowego. Jest jednak ograniczona w czasie — po kilku dniach ustgpuje, a wtedy w organizmie
zaczynaja zachodzi¢ trudniej odwracalne zmiany, wigzace si¢ z chronicznym oddziatywaniem stresu.
Zjawisko obnizonego HR obserwowano u szczurow przez pie¢ dni. Pragniemy rozszerzy¢ te badania.
Zbadanie HR i USV w czasie podwyzszonej stymulacji nerwu btednego przyczyni si¢ do zwigkszenia naszej
wiedzy na temat mechanizmu rozwoju stresu.

Blokowanie uktadu autonomicznego. Uktad ten to niezalezna od naszej woli cze$¢ ukladu
nerwowego, ktéra reguluje prace narzadow (HR, predkos$¢ przesuwu tresci pokarmowej w jelitach itp.). Na
przyktadzie serca tatwo zaobserwowac¢ dwie przeciwstawne elementy uktadu autonomicznego — pobudzajaca
serce do pracy (uktad wspotczulny) i zmniejszajaca czesto$¢ jego skurczow (uktad przywspotczulny, ktérego
elementem jest wspomniany nerw bledny). Te dwa uktady pozostaja w subtelnej dynamicznej rownowadze,
przechylajacej si¢ na korzy$¢ jednego lub drugiego w zaleznosci od czynnikéw zewnetrznych. Do
blokowania uktadu wspolczulnego wykorzystamy atenolol, lek z grupy lekow stosowanych w nadci$nieniu
tetniczym, a do blokowania uktadu przywspétczulnego — atropine, stosowang powszechnie do rozszerzania
zrenic przed badaniem wzroku. Stawiamy hipoteze, ze zmiana w HR, bedaca wynikiem blokowania jednej z
czesci uktadu autonomicznego, przetozy si¢ na zmiang w percepcji USV przez szczury, zarOwno w
zachowaniu, jak i w emisji USV.

Szczury z wrodzong dominacjg uktadu wspotczulnego uznaje si¢ za model ADHD najbardziej
zblizony do ludzkiego — podobnie jak w przypadku ADHD u ludzi szczury te nie przejawiaja
nadpobudliwoséci, po umieszczeniu w nowym S$rodowisku, a takze reaguja na takie same S$rodki
farmakologiczne. Zwrécenie uwagi na ewentualne zmiany w reakcji na styszane ultradzwigki u takich
szczurOw moga nas zblizy¢ do zrozumienia mechanizméw zaburzen komunikacji z osobami z ADHD.

Potaczenie obserwacji parametrow krazeniowych z sytuacjg stresu, a takze z rejestracja USV
(spetniajagcymi funkcje spoteczne) ma znaczenie dla obszarow badan zwigzanych z fizjologig stuchu,
komunikacja, emocjami, motywacja, neurobiologia spoteczng. Moze tez znalez¢ zastosowanie w badaniu
zwierzgcych modeli leku, depresji, autyzmu, uzaleznien i choroby Parkinsona.



