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STRESZCZENIE POPULARNONAUKOWE

Intensywna produkcja zwierzgca oraz mata przestrzen zyciowa zwierzat uzytkowych sg Zzrodlem
r6znych czynnikow stresogennych, zaroéwno oddziatujacych fizycznie, jak i wptywajacych na psychike
zwierzat. U kobiet, czgstym zjawiskiem jest narazenie na stres psychologiczny podczas pracy w okresie
cigzy. Informacje na temat bodzcoéw stresogennych integrowane sg na poziomie osrodkowego uktadu
nerwowego (OUN), modulujac aktywno$¢ sekrecyjng osi podwzgdrzowo-przysadkowo-nadnerczowej
(HPA), w efekcie czego zwigksza si¢ stezenie glikokortykoidow nadnerczowych we krwi, co moze by¢
szkodliwe dla plodu. U ciezarnych i laktujacych samic wyksztalcity si¢ mechanizmy adaptacyjne,
ktoérych rolg jest obnizenie wrazliwosci osi HPA matki na sygnaly informujace o dziataniu stresorow.
Badania prowadzone w ostatnich latach na ci¢zarnych samicach myszy i szczura wskazuja, ze
zwigzkiem hamujacym aktywno$¢ osi HPA moze by¢ allopregnanolon, neurosteroid syntetyzowany w
OUN z progesteronu uwalnianego przez ciatka zotte cigzowe. Badania nad rola neurosteroidow w
ksztaltowaniu aktywnosci sekrecyjnej osi HPA oraz jej odpowiedzi na czynniki stresogenne nie byty
prowadzone na zwierzetach gospodarskich. Z kolei, badania wlasne przeprowadzone na owcy
wykazaty, ze podczas laktacji dziataniem takim charakteryzuje si¢ inny zwigzek, bedacy pochodna
dopaminy — salsolinol. Adaptacyjne zmiany w OUN, wystepujace podczas w cigzy i laktacji zwigzane
sa z procesami plastycznosci neurondw i neurogenezy. Waznym zwiazkiem, odpowiedzialnym za te
procesy jest neurotropowy czynnik pochodzenia mozgowego — BDNF. Zbadanie zaleznos$ci
pomigdzy tymi zwigzkami w kontekscie obnizonej reakcji osi HPA na stres u cigzarnej samicy owcy
jest przedmiotem badan w przedtozonym projekcie. Glownym celem projektu jest zatem poznanie
roli neurosteroidu allopregnanolonu oraz mozliwych posrednikéw jego dzialania, salsolinolu i
BDNF, w ksztaltowaniu aktywnosci sekrecyjnej i wrazliwo$ci na czynniki stresogenne (reakcji
stresowej) osi HPA u ci¢zarnej owcy.

Aby odpowiedzie¢ na pytania badawcze postawione w projekcie zostang przeprowadzone
doswiadczenia na zwierzetach, w trakcie ktorych pobierane beda m.in probki ptynu moézgowo-
rdzeniowego i krwi. U czgéci zwierzat bedzie wykonana perfuzja podwzgorza, a po zakonczeniu
doswiadczen zostang pobrane od nich fragmenty mézgu i przysadki moézgowej do analizy ekspres;ji
wybranych gendéw. Eksperymenty te pozwola na obserwowanie zmian w aktywnosci sekrecyjnej osi
HPA, allopregnanolonu oraz uktadow neuronalnych dopaminy i noradrenaliny w trakcie stosowania
badanych czynnikéw: stres izolacji od stada i cze$ciowego ograniczenia ruchu, infuzje dokomorowe
allopregnanolonu lub zwigzku blokujacego syntez¢ neurosteroidow. Analiza ekspresji genow
kodujacych hormony osi HPA, BDNF i receptorow CRH, AVP i BDNF, w wybranych osrodkach
podwzgorza i hipokampa oraz komorkach przysadki moézgowej w odpowiedzi na czynniki
eksperymentalne, pozwoli okresli¢ zmiany w strukturach mézgowych zaangazowanych w reakcje
stresowa u cigzarnej samicy owcy.

Proponowane badania udzielg odpowiedzi na pytania:, 1) w jakim okresie cigzy i na jakg skalg dochodzi
do syntezy allopregnanolonu, salsolinolu i BDNF w wybranych rejonach OUN owcy, oraz czy synteza
tych zwiazkéw utrzymuje si¢ do wezesnej laktacji?; 2) jak ksztattuje sie aktywnos$¢ sekrecyjna osi HPA
u ciezarnej owcy oraz jaki jest wptyw allopregnanolonu na te aktywno$¢ oraz na stezenie salsolinolu i
BDNF?; 3) jaka jest odpowiedz sekrecyjna osi HPA oraz zwigzanych z nig neuroprzekaznikow,
noradrenaliny i dopaminy, na dziatanie czynnikoéw stresogennych (izolacja i ograniczenie ruchu) po
podaniu allopregnanolonu do OUN?; oraz 4) czy u owiec ci¢zarnych allopregnanolon jest jedynym
zwigzkiem hamujacym aktywno$¢ osi HPA indukowang stresem, czy stymuluje takze syntezg lub
uwalnianie salsolinolu i BDNF?

Doswiadczenia begda wykonywane zgodnie z obowigzujaca ustawa o ochronie zwierzat
wykorzystywanych do celow naukowych lub edukacyjnych i sg zaplanowane w taki sposob, aby
zminimalizowa¢ cierpienie zwierzat, a takze umozliwi¢ ci¢zarnym owcom wykot i odchow jagniagt w
warunkach bezstresowych. Wykorzystanie w badaniach modelu owcy pozwoli na poznanie w szerszym
zakresie neuronalnych mechanizméw adaptacyjnych, wystepujacych podczas cigzy u zwierzat
gospodarskich. Otrzymane wyniki moga by¢ podstawg przysztych badan z zakresu neuroendokrynologii
cigzy i laktacji, zarbwno w weterynarii, jak i medycynie, majagcych na celu ochron¢ matki i
rozwijajgcego si¢ plodu przed skutkami dziatania czynnikow stresogennych.



