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Streszczenie popularnonaukowe

W ostatnim czasie w debacie publicznej zaobserwowano wzrost zainteresowania poziomem
osiggnie¢ matematycznych uczniow na réznych etapach edukacji, w szczegdlnosci
w perspektywie korzysci indywidualnych i gospodarczych, wynikajacych z wysokiego
poziomu umiejetnosci matematycznych. Kluczowa role w uczeniu sie¢ matematyki pelni etap
edukacji wczesnoszkolnej, poniewaz dzieci, ktore majg problemy z matematyka na
poczatkowym etapie ksztalcenia, maja trudnosci z nadrobieniem brakow w kolejnych klasach,
a dzieci bez takich trudnosci, w toku edukacji rozwijaja swoje umiejetnosci. Zaleznos¢ ta
wynika ze specyfiki dziedziny, jaka jest matematyka. Zrozumienie bardziej zaawansowanego
dziatu matematyki wymaga opanowania wiedzy bardziej elementarnej. Okreslenie czynnikow
réznicujacych poziom umiejetnosci matematycznych dzieci stanowi szczegdlnie wazny obszar
badan zaréwno ze wzgledow teoretycznych, jak tez praktycznych.

Wisrod przyczyn powstawania trudnosci matematycznych wyr6znia si¢ m.in. poziom leku
przed matematyka. Lek przed matematyka (ang. math anxiety) jest specyficznym rodzajem leku
spetniajacym kryteria definicyjne fobii, ktérego nie mozna sprowadzi¢ do ogdlnego poziomu
Igkowosci. Wsrod sktadowych leku przed matematyka wyrdznia sie lek zwigzany z uczeniem
sie matematyki, byciem testowanym z matematyki oraz lek wynikajacy z samego kontaktu
z matematyka i wykorzystywaniem jej w codziennych czynnosciach zyciowych. Ten silny
1 negatywny stan emocjonalny przeklada si¢ na unikanie matematyki poprzez réznorodne
strategie dziatania: unikanie rozwigzywania zadan matematycznych Ilub szybkie ich
rozwigzywanie w celu ograniczenia czasu poswigcanego na uczenie si¢ matematyki oraz
unikanie wyboru klasy o profilu matematycznym, czy tez studiéw w czasie ktorych istniatby
kontakt z matematyka. Lek przed matematyka jest uwazany za podstawowy czynnik
emocjonalny, wyjasniajacy poziom osiggnie¢ matematycznych uczniéw, majacy szerokie
konsekwencje jednostkowe i spoteczne. Mimo to, brak jest jednoznacznej odpowiedzi na
pytanie o to, jakie czynniki poznawcze i Srodowiskowe wigzg si¢ z tym lekiem.

Poczatkowo uwazano, ze lek przed matematyka pojawia si¢ w wyniku wzrostu trudnosci
zadan matematycznych i pojawiajacych sie w zwigzku z tym problemow z ich rozwigzaniem.
Okazuje sie jednak, ze nie jest to wystarczajace wyjasnienie dotyczace tego, w jaki sposob
powstaje lek przed matematyka u dzieci. Ostatnio zaobserwowano, ze lek przed matematyka
pojawia si¢ juz u ucznidow w wieku wezesnoszkolnym, czyli tych, ktérzy nie powinni mie¢
jeszcze wielu negatywnych doswiadczen wynikajacych z uczenia sie¢ matematyki. Nie wiadomo
takze, w jakim stopniu poziom leku przed matematyka ucznidéw w wieku wczesnoszkolnym
przektada si¢ na poziom ich osiggnie¢ matematycznych oraz jaka role w tej relacji petnig
czynniki poznawcze i Srodowiskowe. Celem niniejszego projektu jest w ramach badan
longitudianlnych zidentyfikowanie czynnikéw wigzacych si¢ z lekiem przed matematyka
wsrdd uczniow w wieku wezesnoszkolnym oraz okreslenie zaleznosci miedzy lekiem przed
matematyka a poziomem osiaggnie¢ matematycznych dzieci w 1 i 2 klasie szkoly podstawowe;j.

Niniejsze badania, taczac obszar zainteresowan psychologow, pedagogéw i dydaktykoéw
matematyki przyczynig si¢ do rozwoju wiedzy na temat czynnikdw wyjasniajacych poziom
osiggnie¢ matematycznych uczniow, a w przysztosci pozwola wykorzysta¢ te¢ wiedze w
praktyce edukacyjne;j.



