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Streszczenie

Waznym wyznacznikiem poziomu rozwoju kazdego kraju jest troska o odpowiedni poziom
warunkow i jakosci zycia wszystkich obywateli, a przede wszystkim tych, do ktérych nalezy przysztos¢
— naszych dzieci. W dobie obserwowanych przemian demograficznych za szczegdlnie wazne uznaé
nalezy zrozumienie dla szczegdlnych potrzeb oraz praw najmtodszych obywateli.

Swoistym wyrazem zrozumienia istotnej roli panstwa w ksztaltowaniu odpowiednich warunkéw
zycia i rozwoju najmiodszych jest, przyjeta w 1989 roku przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych, Konwencja o Prawach Dziecka, podkreslajaca prawo wszystkich dzieci do zycia,
najwyzszego poziomu opieki zdrowotnej, edukacji, a takze do swobodnego wyrazania wlasnych
pogladow we wszystkich sprawach je dotyczacych.

Zdefiniowanie i uznanie fundamentalnych praw, jakie przystuguja kazdemu dziecku, stanowi
zaledwie pierwszy, podstawowy warunek jego pomys$lnego rozwoju. Czym innym jest bowiem uznanie
praw najmlodszych, a czym innym jest stworzenie takich warunkéw funkcjonowania, w ktérych
moglyby wzrasta¢, wykorzystujac w optymalny sposéb swoj potencjal. Majac nadziej¢ na polepszenie
jakosci zycia i perspektyw rozwoju najmtodszych, konieczne jest stworzenie mechanizmow oceny, czy
dane $rodowisko mozna uzna¢ za sprzyjajgce rozwojowi dzieci oraz jakie sg ewentualne obszary
i kierunki pozadanych zmian.

Pomiar percepcji jakosci zycia dzieci jest stosunkowo nowym obszarem badawczym, nad ktérym
wcigz prowadzone sg intensywne prace. Istotnym ograniczeniem tego typu badan jest niedostatek
danych poréwnywalnych na poziomie migdzynarodowym. Pomimo iz monitorowanie réznorodnych
aspektéw zycia dzieci uznaje si¢ za zadanie szczegdlnie wazne na poziomie kazdego kraju, to — jak
podkresla UNICEF — nie mniej istotng rol¢ odgrywaja poréwnania mi¢dzynarodowe, odstaniajgce stabe
i mocne strony poszczegélnych panstw, a zarazem pozwalajace na oceng, co jest mozliwe do osiggnigcia
w dzisiejszym $wiecie.

Badajac jako$¢ zycia najmtodszych, za celowe nalezy uznac oparcie badania na tych wskaznikach,
ktére sa zorientowane na dziecko, a za szczegélnie wazne nalezy uznac przede wszystkim takie aspekty
zycia najmtodszych, jak jakos¢ rodzicielstwa, przejawy wykorzystywania i zaniedbywania dzieci,
narazenie na przemoc w domu, a dalej jako$¢ i bezpieczenstwo srodowiska, w ktérym egzystuja dzieci,
ich relacje z réwiesnikami i wychowawcami, ekspozycje na dziatania i wplyw mediéw, zdrowie
psychiczne i emocjonalne, wreszcie sktonnos¢ dzieci do powielania obserwowanych wzorcéw zachowan.
Warto przy tym skonfrontowaé wizj¢ zycia najmlodszych stworzong przez dorostych z ocenami
dokonanymi przez same dzieci.

Przedmiotem podjetego badania bedzie jako$¢ zycia dzieci w jej subiektywnym ujeciu,
rozumiana jako indywidualne przekonanie mtodego cztowieka o stopniu realizacji jego najwazniejszych
zyciowych potrzeb, uymowane w kategorii zadowolenia, szcz¢scia, lekow i obaw. W mysl tej koncepcji,
nie istnieje bardziej bezposrednia i bardziej wiarygodna metoda oceny poziomu jako$ci Zycia dzieci,
anizeli zwrdcenie si¢ bezposrednio do samych zainteresowanych. Dazac do poszanowania praw dzieci,
nalezy bowiem odda¢ im gtos i umozliwi¢ wyrazenie opinii na temat otaczajacej je rzeczywistosci.

Gléwnym celem planowanego badania jest identyfikacja uwarunkowan i zréznicowania
subiektywnej jakosci zycia dzieci w wieku szkolnym w Polsce na tle rowiesnikow z innych krajow.
Planowane badanie jakosci zycia dzieci przeprowadzone zostanie w ramach trzeciej fali
miedzynarodowego projektu pt.: Children's Worlds — International Study of Children’s Well-being
(ISCWeB).

Zasadniczym celem ISCWeB jest pozyskanie obszernej wiedzy dotyczacej zycia dzieci, ich
relacji z rodzicami i réwiesnikami, codziennych aktywnosci, wykorzystania czasu wolnego, a przede
wszystkim ich percepcji wybranych aspektéw wilasnego zycia. Realizacja tego celu przyczyni si¢ do
zapelnienia powaznej luki w dostepnie do aktualnych i poréwnywalnych w skali miedzynarodowe;j
danych na temat subiektywnego wymiaru jakoS$ci zycia najmlodszych, stanowiacej jak do tej pory
istotne ograniczenie badan z tego obszaru. Zgromadzone w wyniku projektu badawczego dane moga
stanowi¢ pomoc zaréwno dla rodzicéw, spotecznos$ci, organizacji, jak i wtadz/rzadéw na wszystkich
szczeblach w podejmowaniu dziatan majacych na celu zapewnienie kazdemu dziecku mozliwie
najlepszego startu w zycie.



