Zanieczyszczenie Srodowiska i jego wptyw na zdrowie ludzkie w ostatnich latach jest nie tylko tematem badar naukowych, ale
rowniez przedmiotem zainteresowania mediéw, politykdw itp. Co roku do $rodowiska trafia coraz wigcej nowych substancji
pochodzenia antropogenicznego, jednak o ich szkodliwosci dowiadujemy sie zazwyczaj ,,po fakcie”. Coraz wieksza uwage
badaczy przyciagaja zwiazki endokrynnie czynne (Endocrine Disrupting Compounds - EDCs). Wg definicji EPA, sa to egzogenne
czynniki, ktore ingerujg w synteze, wydzielanie, transport, metabolizm oraz eliminacje obecnych w organizmie hormonéw
odpowiedzialnych za homeostaze, reprodukcje i procesy rozwojowe. Najnowsza literatura wskazuje wyraznie, ze zwiazKi
endokrynnie czynne maja szkodliwy wptyw na organizmy zywe. Mimo ze mechanizm dziatania EDCs nie jest jednorodny, u
wielu organizmdw obserwuje sie niekorzystne zmiany w uktadzie rozrodczym i odpornosciowym, a takze dziatanie rakotwdrcze.
Ostatnio coraz czesSciej mowi sie, ze zwiagzki endokrynnie czynne sa réwniez czynnikiem stymulujacym otytosé. Liczba
zdefiniowanych zwigzkéw endokrynnie czynnych waha sie od kilkudziesieciu do kilkuset. Mimo swojej szkodliwosci, nadal
znajduja one zastosowanie w wielu gateziach przemysty (np. produkcja farb i lakieréw, opakowan, kosmetykéw i lekéw czy w
rolnictwie). Autorzy projektu skupili sie na badaniu wyjatkowo niebezpiecznych substancji: rteci — jednego z najbardziej
toksycznych metali Sladowych, oraz jej organicznej pochodnej — metylorteci, bedacej najsilniejsza neurotoksyna, a takze
alkilofenoli (4-tert-oktylofenol i 4-nonylofenol) imitujacych dziatanie 17 B estradiolu, mogacych prowadzi¢ do hermafrodytyzmu
oraz posiadajagcego dziatanie kancerogenne bisfenolu A. Mato informacji naukowej o tych zwiazkach w srodowisku Morza
Battyckiego w potaczeniu z ich toksycznoscig wskazuje na zasadno$¢ podjecia badan, ktdrych celem jest rozpoznanie transferu
zwigzkéw endokrynnie aktywnych na najwyzszym poziomie troficznym.

Wybrane zwiazki endokrynnie czynne dostajg sie do Srodowiska w odpadach, $ciekach i $mieciach. Do morza trafiajg wraz ze
sptywem rzecznym oraz na skutek depozycji atmosferycznej. Sa tam absorbowane przez rosliny, a nastepnie pobierany wraz z
pokarmem przez zwierzeta. Sprawia to, ze przemieszczajg sie przez wszystkie ogniwa tancuch troficznego, na szczycie ktorego
znajduja sie ptaki, ssaki morskie oraz ludzie. Pomimo ze stezenie zwigzkéw endokrynnie aktywnych w wodzie morskiej ma
wartosci $ladowe, to podczas przechodzenia w gére taricucha pokarmowego ulegaja kumulacji oraz biomagnifikacji osiagajac w
tkankach drapieznikdw stezenia setki lub nawet tysigce razy wyzsze niz w otaczajacej je wodzie. Autorzy projektu podejmujac
badania eksperymentalne nad transportem EDC w taficuchu troficznym, wybrali do nich najwieksze ssaki morskie — foki szare
(Helichoerus grypus). Foki szare sg wysoce wrazliwe na zmiany $rodowiskowe, dlatego moga by¢ traktowane jako biowektor —
wskaznik kierunku i ,,sity” transformacji, jakim podlegajg EDCs na najwyzszym poziomie taficucha troficznego. Ssaki drapiezne
najwieksza dawke zwigzkéw endokrynnie aktywnych otrzymuja wraz z pokarmem. Jednak tylko czes$é tych zwigzkdw zostaje
zaabsorbowana przez zwierzeta. Pozostata cze$¢ badanych EDCs jest wydalana z organizmu wraz z odchodami lub jest
whudowywana w futro i pazury. Dlatego wasnie jednym z zadan badawczych jest ocena jaka czes¢ dawki EDC wprowadzonych
z dietg rybng do organizmu foki, moze zosta¢ wydalona z organizmu fok. Czy pozostawione odchody moga sie sta¢ wtérnym
Zrédtem zanieczyszczajacym siedlisko? Celem projektu jest réwniez zbadanie transportu miedzypokoleniowego — od samicy foki
do potomstwa. Transport EDCs u fok z jednej generacji do nastepnej przebiega dwoma drogami. Pierwsza droga to transport z
krwig poprzez bariere krew-tozysko. W zwigzku z tym pod koniec cigzy moze dochodzi¢ do wyrdwnania stezen metylorteci czy
pochodnych fenolu u matki i ptodu. Druga droga transportu biologicznego EDCs jest laktacja. Potomstwo wraz z mlekiem matki
otrzymuje pewien tadunek zwigzkéw endokrynnie czynnych. Zwykle trzytygodniowy okres karmienia moze dostarczy¢
szczenieciu porownywalng lub nawet wiekszg dawke EDCs w stosunku do okresu cigzy. Jednakze szybki wzrost miodej foki
sprawia, ze wszystkie substancje wnikajace z pokarmem ulegaja w ich organizmie rozcienczeniu.

Planowane badania sg pierwszymi tego typu badaniami prowadzonymi nad fokami szarymi zamieszkujgcymi Morze Battyckie.
Badania zostang przeprowadzone w fokarium na Stacji Morskiej Instytutu Oceanografii Uniwersytetu Gdanskiego w Helu, gdzie
obecnie przebywa 6 fok (2 samcow i 4 samice). Autorzy przewidujg dwuletni eksperyment, podczas ktérego regularnie (co dwa
miesigce) pobierane bedg prébki krwi, siersci i odchodéw od dorostych fok. Dodatkowo, w ostatnim miesigcu przed porodem az
do zakonczenia laktacji czestotliwos$¢ pobierania krwi od ciezarnych samic wzrosnie do jednej prébki tygodniowo. Po porodzie
odebrane zostanie tozysko, pobierane bedzie réwniez mleko. Badaniom poddane zostang réwniez szczenieta od ktérych raz w
tygodniu bedzie pobierana krew oraz siers¢, a w pierwszym okresie zycia takze odchody. Pobieranie prébek od szczeniat bedzie
trwato 3 miesigce, do momentu wypuszczenia ich na wolno$¢. Dodatkowo, pobierana bedzie réwniez woda z basenéw w ktorych
przebywaja foki oraz pokarm fok (Sledzie). We wszystkich pobranych prébkach oznaczona zostanie rte¢ catkowita metoda
spektrometrii absorbcji atomowej, metylorte¢ metoda atomowej spektroskopii fluorescencyjnej po uprzednim rozdziale na
kolumnie chromatograficznej oraz pochodne fenolu z wykorzystaniem wysokosprawnej chromatografii cieczowej. Analizy
przeprowadzane beda w Instytucie Oceanografii Uniwersytetu Gdanskiego.

Wyniki badar umozliwiaja okre$lenie interakcji pomiedzy fokami, a Srodowiskiem ich zycia. Dostarczg tym samym informacji o
skfadowych przeptywu zwigzkéw endokrynnie aktywnych na drodze pokarm-konsument-odchody oraz o kinetyce i
uwarunkowaniach proceséw, ktore sg stabo poznanym ogniwem w krazeniu rteci i pochodnych fenolu w Srodowisku. Waznym
aspektem badan jest ich analogia do cztowieka. Cztowiek, podobnie jak foki, zajmuje najwyzszy poziom troficzny, a ryby, bedace
gtownym zrédtem EDCs u fok, sg rowniez waznym elementem diety, dlatego tez uzyskane wnioski badan mogg wskazaé
kierunek dalszych badari naukowych.



