Cel projektu

Zr6dta materializmu u nastolatkow sa niezwykle waznym tematem spotecznym, ktéremu nie po$wiecono dotychczas
odpowiedniej uwagi. Okres adolescencji to szczegblnie wazny etap w zyciu cztowieka poniewaz wtasnie w tym czasie ksztattuje
sie tozsamos¢, maleje znaczenie wptywu rodzicOw, a szczeg6lnie wazna staje sie grupa réwiesnikéw i jej akceptacja. W tym
kontekscie pojawiajg sie pytania: Co w wiekszym stopniu odpowiada za materializm nastolatkéw? Czy jest to materializm
rodzicdw czy materializm rowiesnikéw? Czy nastolatek jest bardziej materialistyczny gdy materialistyczna jest matka czy gdy
materialistyczny jest ojciec, czy tez gdy obydwoje sa materialistyczni? Kto w wiekszym stopniu wptywa na materializm
nastolatka, jego materialistyczny rowiesnik czy materialistyczne rodzenstwo?

W proponowanym projekcie stawia sie rowniez inne pytania: Jakie czynniki zwigzane z rodzing i zwigzane z
rodzenstwem/rowiesnikami moga wzmacnia¢ lub obniza¢ materializm nastolatka? Jakie znaczenie dla transmisji materializmu
rodzica na materializm nastolatka ma satysfakcja z relacji z rodzicami, status socjoekonomiczny rodziny, czynniki zaktécajace
rodzine oraz zasoby rodzinne (np. czas, mito$¢, pienigdze)? W jaki sposéb wptyw materializmu rodzenstwa/réwiesnikéw na
materializm nastolatka moze zmienia¢ satysfakcja z relacji czy presja grupy?

Wszechobecny postep technologiczny sprawia, ze miodziez posiada fatwy dostep do réznych mediow i czesto po nie siega, a ich
wptyw ma coraz wieksze znaczenie. Zatem, trzeba odpowiedzie¢ na kolejne pytania: Co w wigkszym stopniu odpowiada za
materializm nastolatkéw, wptyw najblizszego otoczenia oséb (rodzicow, rowiesnikow, rodzenstwa) czy ekspozycja na dziatanie
mediow? W jakim stopniu materializm nastolatkéw wynika z ekspozycji na przekaz telewizyjny a w jakim stopniu z czestosci
korzystania z Internetu czy telefonu komoérkowego?

Nie tylko media stuza komunikacji, komunikacja ma miejsce réwniez w rodzinach i grupach réwiesniczych. Stad pojawiajg sie
kolejne pytania: Jakg role petnig style komunikacji konsumenckiej stosowanej w rodzinie oraz jakga role odgrywa czesto$¢
wystepowania komunikacji konsumenckiej w grupie réwiesnikéw w oddziatywaniu otoczenia interpersonalnego (tj. rodziny,
rowiesnikdw) i medidw na ksztattowanie materializmu u nastolatkéw.

Podstawowe badania realizowane w projekcie

W ramach projektu zostang przeprowadzone badania kwestionariuszowe i eksperymenty.

200 uczniéw w wieku 13-16 lat z trojmiejskich gimnazjow bedzie wypetniac zestaw kwestionariuszy sktadajacy sie z pytan
dotyczacych: a) aspiracji zyciowych, preferencji i postaw materialistycznych; b) sytuacji rodzinnej (tj. statusu
spotecznoekonomicznego rodziny, wystepowania zdarzen zaktdcajacych funkcjonowanie rodziny, zasobow jakie dostarczajg im
rodzice); c) relacji z rodzenstwem (tj. satysfakcji z tych relacji) i d) relacji z rowiesnikami (tj. satysfakcji z nich, poczucia presji
grupy, czestosci rozméw o konsumpcji z réwiesnikami); oraz e) pytan o czestos¢ ogladania telewizji i uzytkowania Internetu i
telefonu komorkowego. Réwniez rodzice (matka i ojciec) ucznidw, rodzenstwo (brat lub siostra) i najblizszy kolega lub
kolezanka, wskazany przez nastolatkow, bedg wypetniaé kwestionariusze zawierajace pytania zwigzane z aspiracjami zyciowymi i
preferencjami materialistycznymi. Ponadto, rodzice bedg tez odpowiadaé na pytania zwigzane z sytuacjg rodzinng
(wyksztatceniem rodzicdw, statusem zawodowym rodzicéw, wysokoscig $redniego dochodu na cztonka rodziny, statusem
cywilnym rodzicdw, liczbg dzieci oraz stylem rozméw o konsumpcji z dzie¢mi).

W 4 badaniach laboratoryjnych wezmie udziat kolejna grupa tréjmiejskich gimnazjalistow w wieku 13-16 lat. Badania te maja
wykaza¢ w jaki sposéb zmienia sie materializm nastolatka pod wptywem sytuacyjnie aktywizowanego materializmu: a) rodzica:
matki i ojca, b) rodzica i réwiesnika oraz w jaki sposéb na zwigzek ten wptywa aktywizowana dezaprobata (zagrozenie brakiem
akceptacji) ze strony rodzica (ojca i matki) lub rodzica i réwiesnika. Aktywizacja materializmu ojca/matki i réwiesnika zostanie
przeprowadzona za pomoca specjalnie przygotowanych opiséw zyciowych sytuacji przedstawiajacych materialistycznych vs.
niematerialistycznych rodzicéw i materialistycznych vs. niematerialistycznych réwiesnikéw. W celu przeprowadzenia aktywizacji
skojarzen dotyczacych zagrozenia brakiem akceptacji nastolatkowie beda oglada¢ zdjecia twarzy (0séb w wieku rodzicow i
rowiesnikdw) wyrazajacych aprobate i dezaprobate. Obserwacja zmiany poziomu materializmu u nastolatkdw zostanie
przeprowadzona poprzez pomiar materializmu nastolatkéw przed i po manipulacji.

Powody podjecia tej tematyki badawczej

Liczne badania przeprowadzone na nastolatkach dowodza, ze materialistyczni nastolatkowie sg nieszczesliwi - majg nizsze
zadowolenie z zycia, przezywaja wiecej negatywnych emocji, wykazuja wiecej zaburzer zachowania i symptomow braku zdrowia
fizycznego, maja mniej witalnosci, gorsza koncentracje, gorsze stopnie w szkole, bardziej ulegaja natogom i czesciej podejmuja
zachowania ryzykowne dla zdrowia, mniej sie samorealizujg w zyciu oraz majg gorsze relacje z innymi niz nastolatkowie
niematerialistyczni. Zatem, gtdwnym i zarazem niezmiernie waznym powodem podjecia tematyki badawczej prezentowanej w
projekcie jest potrzeba zidentyfikowania i opisania zrédet ksztattowania sie postaw materialistycznych nastolatkéw. Ugruntowana
wiedza na temat czynnikdw sprawczych aspiracji i postaw materialistycznych jest niezbedna aby okresli¢ kierunek potrzebnych
zmian i skutecznych dziatan interwencyjnych pozwalajacych na ksztattowanie otoczenia spotecznego sprzyjajacego dobrostanowi
nastolatkéw i prowadzacego do osiagniecia szczescia w wieku dorostym.



