Nowe spojrzenie na role mieszanych biofilméw z udziatem drozdzakéw Candida albicans
w rozwoju chordb przyzebia

Biofilm to zwarta powtoka, utworzona na sztucznych lub fizjologicznych powierzchniach przez ugrupowanie mikroorganizmow,
ktére w danym miejscu bytowania podjeto wzajemng wspotprace poprzez oddziatywania natury fizycznej, stabilizujace ich
spotecznosé, lub oddziatywania chemiczne, w ktérych rézne wytwarzane zwiazki moga modyfikowaé najblizsze otoczenie, np.
wplywajac na pH Srodowiska, przyswajanie pokarmu czy dostepno$¢ tlenu. Mikroorganizmy moga takze porozumiewac sie
miedzy sobg za posrednictwem specjalnego jezyka, w ktérym danej czasteczce przyporzadkowana jest konkretna wiadomos¢. Ten
proces komunikacji podlega takze zmiennym nastrojom, w zaleznosci od aktualnego stanu otoczenia — w przypadku
mikroorganizméw patogennych najczesciej stanu zdrowotnego gospodarza. Niektére mikroorganizmy dominujg a niektére
ustepuja miejsca innym, nowym cztonkom spotecznosci. Ale ta wspdtpraca czy konkurencja nie dzieje sie bez powodu — stuzy
obronie calej grupy przed ukfadem odpornosciowym gospodarza i ma na celu przetrwanie.

O ile indywidualne zdolnosci bakterii i grzybéw czy drozdzakéw do tworzenia biofilméw zostaty dobrze poznane, o tyle mieszane
biofilmy ciggle zaskakujag poziomem komplikacji swojej organizacji. Jednym z ciekawych przyktadéw tworzenia mieszanych
biofilméw jest choroba przyzebia, gdzie wytwarzany w plytce nazebnej biofilm, jesli nie jest usuwany, moze w dalszej
konsekwencji prowadzi¢ do agresywnych chordb przyzebia, w ktdrych bakterie beztlenowe a zwtaszcza Porphyromonas
gingivalis powodujg powazne uszkodzenia tkanki dzigsta. Jama ustna jest siedliskiem bardzo réznorodnych mikroorganizméw, w
tym takze drozdzakoéw z rodzaju Candida, bedacych pod kontrolg gospodarza do czasu ostabienia jego systemu odpornosci -
wowczas z komensali drozdzaki te stajg sie niebezpiecznymi patogenami i rozpoczynajg inwazje, wspétpracujac z roznymi
innymi mikroorganizmami. U 0sdb z ciezkimi chorobami przyzebia stwierdzono obecno$¢ gtéwnego reprezentanta drozdzakow
tym $rodowisku — C. albicans — az w 70% przypadkéw. W procesie kolonizacji organizmu gospodarza C. albicans wykorzystuje
swoje specjalne whasciwosci — zdolnos¢ do zmiany morfologii i fenotypu. Oba te czynniki sa bardzo istotne w tworzeniu biofilmu.
Wydtuzone formy strzepkowe sprzyjaja biofilmom z racji wytwarzanych przez nie sprawnych adhezyn - biatek, zdolnych do
silnego przylegania do réznych powierzchni. Natomiast zmiana fenotypu zostata zaobserwowana w sytuacji, gdy drozdzaki
znajduja sie w warunkach niedoboru tlenu, co moze oznaczaé, ze proces ten jest sposobem przystosowania do tych warunkéw lub
ze formy o zmienionym fenotypie biorg udziat w wytwarzaniu takich warunkéw w rozwoju wiasnego biofilmu. Taka wiasciwos¢
drozdzakoéw sktania do mozliwosci ich koegzystencji z bakteriami beztlenowymi w chorobach przyzebia. Drozdzaki mogtyby
zatem pehnic¢ role ,,takséwki”, w ktorej bakterie mogtyby sie ukry¢ w niekorzystnej dla siebie sytuacji, albo przemieszczaé wraz z
rozszerzajacym sie biofilmem. A jednoczesnie mogtyby ja opusci¢ w dowolnym momencie, rozszerzajac infekcje, ponownie
dzieki utatwieniom powodowanym zmiennosciag fenotypowa. Za rozwazeniem takiej hipotezy przemawia takze fakt, ze
konsekwencje choréb przyzebia dotycza takze innych schorzen, takich jak niektore choroby serca, przewlekta obturacyjna
choroba phuc, cukrzyca czy reumatoidalne zapalenie stawéw. By¢é moze to wiasnie szeroka kooperacja w obrebie mieszanego,
bakteryjno-grzybiczego biofilmu moze prowadzi¢ do tak rozlegtych konsekwenciji.

Aby sprawdzi¢ mozliwos¢ takiej kooperacji drozdzakéw z gtdwnymi bakteryjnymi patogenami choréb przyzebia, zaplanowano
badania zmierzajace do:

(1) optymalizacji warunkéw tworzenia mieszanych biofilméw;

(2) zbadania zakresu kooperacji mikroorganizméw poprzez wiasnosci adhezyjne, udziat specyficznych dla danego gatunku biatek
oraz modulacje produkcji wybranych czasteczek, w tym czasteczek sygnatowych, pozwalajacych cztonkom tej spotecznosci
mikroorganizmdéw komunikowac sie miedzy soba;

(3) sprawdzenia wptywu mieszanego biofilmu na wybrane komérki ludzkie;

(4) zbadania modulacji tworzenia biofilmu w trakcie kontaktu z uktadem obronnym gospodarza oraz zmian tego ostatniego, jako
reakcji na obecnosé hiofilmu.

Nasze badania nie tylko rozszerza podstawowa wiedze na temat mieszanych biofilmow z udziatem drozdzakéw, ale by¢ moze
wskazg nowe sposoby terapii schorzen przyzebia.



