Choroby neurodegeneracyjne (np. choroba Alzheimera, Parkinsona), choroby psychiczne (np. schizofrenia), nowotwory,
zakazenia bakteryjne i wiele innych staje sie powaznym problemem obecnych czaséw, zwlaszcza w obliczu starzenia sie
spoteczenstwa. Jedng z najwazniejszych wad obecnie stosowanych tzw. klasycznych terapii jest czasoprzestrzenna
nieselektywnos$¢ czyli brak selektywnego dziatania preparatéw tylko w Scisle okreSlonym miejscu w organizmie. Powoduje to
wiele niekorzystnych dziatan ubocznych na skutek oddziatywania leku w catym organizmie, réwniez na zdrowe jego czesci.
Uzasadniona wydaje sie zatem préba znalezienia takiej drogi kontrolowanego dostarczania substancji terapeutycznej, ktora
skutkowataby dziataniem substancji aktywnej tylko w scisle okreslonym, chorobowo zmienionym miejscu organizmu.
Rozwigzaniem tego problemu jest rozwéj metod ,,inteligentnego” transportu lekéw tylko do czesci organizmu dotknietych
zmianami chorobowymi np. zmianami nowotworowymi pozwoli to na: redukcje koniecznych do stosowania dawek, zmniejszenie
mozliwych negatywnych skutkdw ubocznych oraz obnizenie kosztow terapii. Zintegrowanie tego typu transportu lekow z
jednoczesnym monitorowaniem ich dostarczenia do chorobowo zmienionych organéw bedzie stanowi¢ przetom w medycynie.
Nanotechnologia jest interdyscyplinarng i multidyscyplinarng dziedzing nauki integrujgca w sobie fizyke, chemig, inzynierie
materiatowa, biologie i medycyne. W szczegdlnosci, nanotechnologia oferuje wiele mozliwosci w dziedzinie biomedycznej, w
tzw. "nanomedycynie". Nanomedycyna jest dziedzing badarn o ogromnych oczekiwaniach dotyczacych rozwoju
spersonalizowanej medycyny w oparciu o zastosowanie nanoczastek w celach terapeutycznych czy diagnostycznych. Pomimo
duzej uwagi poswieconej tworzeniu uktadéw celowanego dostarczania lekéw wciaz jednak pozostajg wyzwaniem takie kwestie
jak dostarczenie lekéw do konkretnych komorek, monitorowanie dostarczanego leku w czasie rzeczywistym oraz kontrola
uwalniania leku w miejscu docelowym. Badania w zakresie nanomedycyny skupiajg sie na rozwigzywaniu tych zagadnien i juz
dostarczajg potencjalnych rozwigzan odnosnie diagnostyki i leczenia np. choréb nowotworowych. Jednak wiele schorzeri wymaga
inteligentnego podejscia — gdzie stosuje sie terapie i diagnostyke jednoczesnie aby dobraé skuteczng dla danego pacjenta dawke
leku..

Teranostyka — termin stanowigcy kombinacje stow terapia oraz diagnostyka — opisuje sposéb postepowania, gdzie odpowiedni
rodzaj terapii dobiera sie na podstawie wyniku testu lub badania, czyniagc krok w kierunku medycyny personalizowanej. Dzieki
materiatom i mozliwosciom jakie dostarcza nam nanotechnologia, teranostyka umozliwia jednoczesne dostarczenie leku oraz
monitorowanie procesu leczenia w czasie rzeczywistym.

Celem naukowym projektu jest zgromadzenie podstawowej wiedzy bedacej u podstaw metod tworzenia nanonos$nikéw substancji
leczniczych mogacych petnié réwniez funkcje diagnostyczne tzw. nanono$nikéw teranostycznych, w celu opracowania
bezpiecznych i wydajnych nano-uktaddw dla spersonalizowanej terapii.

W przedstawionym projekcie skupimy sie na opracowaniu metod otrzymywania nanonosnikow teranostycznych do obrazowania
MRI. Wszystkie otrzymane nanouklady zostang szczegdtowo scharakteryzowane pod katem ich funkcjonalnosci w obrazowaniu
metoda magnetycznego rezonansu jadrowego. Przeprowadzona zostanie ocena cytotoksycznosci wytwarzanych uktaddw.
Zdobyta wiedza podczas realizacji projektu moze mie¢ kluczowe znaczenie dla rozwoju metodyki wcelowanego dostarczania
substancji aktywnych do okreslonych miejsc organizmu. Otrzymane wyniki beda mie¢ duze znaczenie poznawcze, wniosg tez
istotny wktad w zakresie wykorzystania nanotechnologii w nowoczesnej farmakologii molekularnej, wskaza potencjalny kierunek
projektowania uktadéw transportu lekéw.



