Wraz z wydtuzajacym sie wiekiem zycia ludzi wzrasta liczna zachorowan na choroby uktadu nerwowego, szczegélnie chorobe
Alzheimera, Parkinsona, epilepsje itp. Dlatego tez testowane sa nowe leki majace na celu zwalczanie czy zapobieganie
wymienionym chorobom. Czesto pojawiaja sie tez proby stosowania alternatywnych metod leczenia —fitoterapii czy r6znego
rodzaju diet. Przyczyng prowadzaca do korzystania z réznych diet w leczeniu lub prébach tagodzenia objawéw tych zaburzen jest
zaréwno staba skutecznos¢ leczenia farmakologicznego, jak i che¢ stosowania bardziej "naturalnych” metod leczenia.

Najbardziej znanym przyktadem diety z powodzeniem stosowanej w schorzeniach o podtozu neurologicznym, jest dieta
ketogeniczna u pacjentéw cierpiacych z powodu epilepsji lekoopornej. Chociaz doktadny mechanizm dziatania diety
ketogenicznej nie jest do korica poznany, pewne jest, ze jej dziatanie polega na zmianie metabolizmu energetycznego. Jest to dieta
wysokottuszczowa pozbawiona weglowodanéw. Gdy zostang one wyeliminowane z pozywienia, energia pozyskiwana jest z
utleniania kwaséw ttuszczowych. W wyniku tego procesu wytwarzane sa duze ilosci acetylo-CoA, co prowadzi do syntezy kwasu
acetylooctowego w watrobie. Moze on nastepnie przeksztatcac sie w ciata ketonowe, ktdre stanowig alternatywne zrédto energii
dla potrzeb organizmu.

Stan, w ktérym ich produkcja jest wzmozona nazywamy ketoza. Ciata ketonowe transportowane sa do krwioobiegu, a nastepnie
do tkanek poza watrobg, réwniez do mézgu. Dieta ta od wielu lat z powodzeniem stosowana jest w leczeniu padaczki lekoopornej,
szczegOlnie u miodziezy i dzieci. Moze tez takze stosowana z w przypadku choroby Alzheimera, Parkinsona, migreny,
stwardnienia zanikowego bocznego czy uszkodzenia mdzgu. W patogenezie wszystkich tych choréb znaczacg role odgrywaja tez
komorki glejowe. Jest to bardzo liczna populacja heterogenicznych komérek pochodzenia ektodermalnego, ktére zapewniajg
utrzymanie homeostazy uktadu nerwowego. Stanowig one tez pierwszg linie obrony w razie infekcji czy uszkodzenia ukfadu
nerwowego. llosciowo znacznie przewyzszajg liczbe neuronéw, a w ostatnich kilku latach wzrasta zainteresowanie tymi
komdrkami ze wzgledu na kolejne odkrycia ich dotychczas nieznanych funkcji.

Mimo to, do tej pory nie przeprowadzono regularnych badan majacych na celu poznanie tego, jak komdrki glejowe zachowuja sie
kiedy energia konieczna do przeprowadzania proceséw zyciowych pochodzi z ciat ketonowych, a nie z glukozy. Niniejszy projekt
zaktada takie badania. Jednoczes$nie chcielibysmy sprawdzi¢ wptyw tej diety na obraz MRI (obrazowanie drég nerwowych w
obrebie kory mézgowej (traktografia) oraz sktad molekularny tkanki nerwowej). Dane te postuzg jako punkt wyjscia do
poréwnania z analizami histologicznymi i biochemicznymi.

Wyniki uzyskane w planowanym eksperymencie poszerza wiedze o dziataniu diety ketogenicznej. By¢ moze dowiodg, ze to
komadrki glejowe, a nie neurony sg docelowym miejscem, w ktérym zachodza zmiany wywotane dietg ketogeniczna. Obserwacja
morfologii komdrek glejowych u zwierzat odzywianych dietg ketogeniczng pozwoli na ocene w jakim stopniu komorki te sg
zaangazowane w procesy metaboliczne zachodzace u zwierzat na tej diecie, co z kolei moze sie przyczyni¢ do wyjasnienia
mechanizmu jej dziatania.



