Cel projektu

Osoby niepetnosprawne nierzadko otrzymuja nieporéwnanie wiecej przykrych zwrotnych informacji na wiasny temat niz ludzie
zdrowi, przez co moga uksztattowa¢ negatywng tozsamos$¢. W skrajnych przypadkach prowadzi to do zanizenia samoceny,
poczucia winy oraz ostabienia czy utraty identyfikacji z innymi i ich reifikacji (Czywkin 2008).

Przy czym, jak podkresla Zofia Zukowska (2006), cztowiek niepetnosprawny, pomimo do$wiadczanych negatywnych emocji i
postaw ze strony innych oséb, moze nie tylko zy¢ normalnie, ale tez czerpac z zycia rados¢. | jak dalej pisze przywotana autorka,
jedna z takich drog jest sport, ktéry, mozna postrzegac, jako szanse zaréwno dla indywidualnego rozwoju jednostki, jak jej i
spotecznej integracji. Zaspokojona moze by¢ na tej drodze potrzeba samorealizacji jednostki, jak i jej spotecznej akceptacji. Sport
bedzie miat takze szczegdlng role we wzmocnieniu poczucia whasnej wartosci osoby niepetnosprawnej, na co wskazuja w swojej
pracy Molik, Morgulec-Adamowicz i Kosmol (2008).

Z tej perspektywy szczegdlnie interesujgce wydaje sie uchwycenie sensu tej aktywnos$ci oraz zrozumienie procesualnego wymiaru
zachodzacych pod jej wptywem zmian w zyciu osoby niepetnosprawnej, a takze zrekonstruowanie poszczeg6inych wymiardw,
ktére nadaja jej taki, a nie inny charakter.

W zwiazku z tym celem badan uczyniono analize procesualnego charakteru przemian dokonujacych sie na poziomie tozsamosci
0s0b niepetnosprawnych fizycznie uprawiajacych sport, a takze okreslenie psychospotecznych mechanizméw, ktdre za éw proces
sg odpowiedzialne. Oba aspekty badan zostang zrekonstruowane na podstawie osobistych doswiadczen oséb niepetnosprawnych
zaangazowanych w dziatalno$¢ sportowa.

Realizowane badania podstawowe

Planowane badania beda dopetnieniem istniejgcego dorobku badaczy reprezentujacych rézne dyscypliny naukowe,
zainteresowanych tematyka niepetnosprawnosci, zwtaszcza w zakresie znaczenia codziennych interpersonalnych relacji z
otoczeniem w jej warstwie symbolicznej odnoszacej sie do $wiata kultury, ksztattujace kontekst ludzkiego zycia.

Badania bedg stuzyty rozwojowi interdyscyplinarnego ujecia niepetnosprawnosci, przede wszystkim w zakresie zrekonstruowania
postrzegania siebie przez osoby niepetnosprawne.

Wyniki badan przyczynia sie do rozwoju wiedzy teoretycznej w obszarze problematyki poswieconej osobom niepetnosprawnym,
a takze wiedzy metodologicznej dotyczacej zastosowania specjalistycznego oprogramowania wspomagajacego analize danych
jakosciowych.

W aspekcie metodologicznym badania beda stuzyty przetestowaniu oprogramowania CAQDAS, kt6re moze stanowi¢ wparcie w
procesie realizacji projektu badawczego na kazdym jego etapie. Projekt badawczy stwarza mozliwos$é oceny przydatnosci
wybranych programéw, ktdre moga by¢ stosowane w innych badaniach realizowanych zgodnie z metodologig jakosciowa na
gruncie szeroko rozumianych nauk spotecznych.

Powody podjecia tematyki badawczej

Powodem podjecia badan jest zamiar przyczynienia sie do rozwoju nauki w obszarze zagadnien poswieconych
niepetnosprawnosci fizycznej, a takze wspomozenie procesu aktywizowania 0s6b z r6znego rodzaju dysfunkcjami ciata.

Dlatego projekt ma wymiar interdyscyplinarny, a poruszana tematyka znajduje sie na styku zainteresowan przedstawicieli réznych
dyscyplin naukowych, takich jak: socjologia, pedagogika, psychologia, czy psychiatria. Projekt dotyczy zagadnien, ktére moga
stanowi¢ istotny wktad w rozwoj tych dyscyplin. Jednoczesnie pomimo, iz problematyka niepetnosprawnosci, a w jej ramach
takze aktywnosci fizycznej i uprawiania sportu, stanowi zrodto zainteresowan wielu dziedzin naukowych, trudno nie oprzec sie
wrazeniu, ze cieszy sie ona niewielkim zainteresowaniem wsréd badaczy opierajgcych swoéj warsztat na metodach jakosciowych
(w tym metodologia teorii ugruntowanej), i czerpigcych z dorobku teoretycznego orientacji interpretatywanej (a doktadniej
symbolicznego interakcjonizmu).

Z tego wzgledu nowatorski charakter badan bedzie polegat na wykorzystaniu zaplecza teoretycznego z metodologia badan
spotecznych, ktore nie byty dotychczas stosowane do poruszanej w projekcie problematyki.

Nowatorski charakter projektu wyraza sie takze w tym, ze zastosowane bedzie holistyczne podejscie do podejmowanego w
projekcie problemu, obejmujacego badania, majace wptyw na realizacje idei emancypacji psychospotecznej os6b
niepetnosprawnych fizycznie, w czym kluczowa role odgrywac ma ich aktywnos$¢ fizyczna i zwigzane z nig przemiany odnoszace
sie do problematyki jazni i tozsamosci tej kategorii 0s6b. Rame teoretyczng projektowanego podejscia stanowié bedzie ,,Critical
disability theory” (CDT), niestosowana dotychczas na szerszg skale w polskich opracowaniach dotyczacych niepetnosprawnosci.
Natomiast wyniki badan majg umozliwi¢ wzrost wiedzy z zakresu postrzegania siebie przez osoby niepetnosprawne uprawiajace
sport, na tle ich przemian tozsamosciowych. W tym kontekscie wyniki projektu, odnosi¢ sie beda do nastepujacych zagadnier:
Po pierwsze, na podstawie przeprowadzonych analiz zrekonstruowana zostanie sie¢ znaczen, jakie osoby niepetnosprawne
aktywne fizycznie podlegajg pojeciu niepetnosprawnosci.

Po drugie, opisany i przeanalizowany bedzie mechanizm wytwarzania sensu owych znaczen w kontekscie indywidualnych i
spotecznych uwarunkowan uprawiania sportu.

Po trzecie, zrekonstruowana zostanie perspektywa poznawcza jakiej uzywaja osoby niepetnosprawne bedace jednoczesnie
sportowcami.

Po czwarte, przebadany bedzie zwiazek i zalezno$¢ pomiedzy wiasng cielesnoscig a ,,ja” podmiotowym osoby niepetnosprawnej.
Po piate, badanie umozliwi zrekonstruowanie i scharakteryzowanie procesu przemian tozsamosciowych osoby niepetnosprawnej,
w wyniku jej aktywnosci fizycznej i sportowej.

W efekcie podjeta zostanie proba zrekonstruowania sensu aktywnosci fizycznej i uprawiania sportu jako dziatan widzianych
oczami 0s6b niepetnosprawnych, odgrywajacych istotna role w procesie ksztattowania tozsamosci niepetnosprawnego sportowca.
Badania moga przyczynic sie réwniez do lepszego zrozumienia procesu rekonstruowania autodefinicji siebie 0s6b
niepetnosprawnych uprawiajacych rézne formy aktywnosci sportowej w ramach istniejacych organizacji wspierajacych tego



rodzaju dziatania.



