Projekt ma na celu okreslenie, w jaki sposob informacje zwiazane ze zdrowiem przekazywane przez stwierdzenia, symbole,
etykiety i oznaczenia jakosci moga wptywaé na postawy konsumentéw i ich intencje zakupu oraz umieszczenie tej problematyki
zachowan konsumentéw w szerszym kontekscie catego systemu produkcji i dystrybucji produktéw zywnos$ciowych. Zamierzamy
okresli¢, jak polscy konsumenci ksztattuja swoje opinie o zdrowotnosci produktéw zywnosciowych i jak interpretujg informacje
zwigzane ze zdrowiem w tym obszarze. Zbadamy réznice w motywacji konsumentéw i ich zdolnosci percepcji informacji i
symboli zwigzanych ze zdrowiem oraz réznice w zywieniu i stanie zdrowia, ktdre moga wptywac na atrakcyjnos¢ produktow
zywnosciowych z okre$lonymi efektami zdrowotnymi. Ocenimy znajomo$é wybranych informacji zwigzanych ze zdrowiem i
stosunek do nich. Okreslimy, w jakim stopniu postugiwanie sie logotypami zdrowotnymi wptywa na percepcje zdrowotnosci w
stosunku do standardowej etykiety zawierajacej wytacznie dane liczbowe. Przeanalizujemy role Internetu, szczegdlnie stron firm i
medidw spotecznosciowych, w komunikowaniu ze spoteczeristwem i wspieraniu konsumentéw w podejmowaniu przemyslanych i
korzystnych dla zdrowia wybordw zywnosci. Zidentyfikujemy nowe narzedzia dostarczania informacji zwiazanych ze
zdrowotnoscig produktdéw zywnosciowych. Na podstawie naszych wynikdw badan zostang wskazane dobre praktyki w zakresie
komunikowania informacji zwigzanych ze zdrowiem w marketingu zywnosci.

Rozpoczniemy od starannego i kompleksowego przegladu literatury, ktory postuzy nam do opracowania kwestionariuszy ankiet.
Przeanalizujemy oficjalne dokumenty i akty prawne odnoszace sie do wykorzystania informacji zwigzanych ze zdrowiem w
marketingu zywnosci. Zidentyfikowalismy 3 kluczowe kategorie respondentéw: menedzeréw firm przetworstwa rolno-
spozywczego, dystrybutoréw (hurtownicy i detalisci) i konsumentéw. Wyniki otrzymane w analizach danych ilosciowych zostang
wykorzystane do selekcji i sformutowania pytan, ktére zostang zadane w trakcie indywidualnych wywiadéw pogtebionych.
Informacje uzyskane od przetwércow i dystrybutoréw pomoga nam opracowaé kwestionariusz adresowany do polskich
konsumentow. Whnioski ptynace z jakosciowych elementéw naszego badania w potaczeniu z analiza zawartosci stron
internetowych wybranych firm pozwolg na skonstruowanie serii studiéw przypadku majacych na celu przedstawienie najlepszych
wzorcOw dziatania. W naszych badaniach planujemy wykorzystanie wybranych skali pomiarowych stosowanych w Swiatowej
literaturze przedmiotu dotyczacej wykorzystania informacji zwigzanych ze zdrowiem w marketingu i konsumpcji zywnosci.

W kontekscie wzrastajacego obcigzenia chorobami zwigzanymi z dieta Swiatowa Organizacja Zdrowia podkreslita znaczenie
odzywiania jako czynnika ryzyka. Koncepcja $wiadomego wyboru zywnosci stata sie synonimem zachecania konsumentéw do
wyboru zdrowszych produktéw poprzez dostarczanie informacji o wartosciach odzywczych. Etykietowanie ma wazng role w
identyfikacji produktéw zgodnych z zalecang dietg i w zakresie oceny zdrowotnosci produktu. Jednoczesnie informacje zwigzane
ze zdrowiem stanowig istotne bodzce marketingowe, dostarczajac przemystowi spozywczemu mozliwosci roznicowania produktu
na podstawie pozycjonowania zwiazanego ze zdrowiem. Mimo ze proces aprobowania uzycia informacji zwigzanych ze
zdrowiem jest silnie regulowany w Unii Europejskiej, stopien ich rozumienia, akceptacji i wykorzystania przez konsumentéw jest
mniej jasny.



